
301

	 

زراعة البلســان 
في فلسطين ومصر واستخداماته 

41 - 922هـ/ 661 - 1516م

د. عبد الرحمن المغربي

   أستاذ مشارك في التاريخ المعاصر/ فرع نابلس/ جامعة القدس المفتوحة.



302

د. عبد الرحمن المغربي41 - 922هـ/ 661 - 1516م
زراعة البلســان في فلسطين ومصر واستخداماته 

ملخص: 
تتناول هذه الدرا�سة البل�سان باعتباره واحداً من النباتـات الطبية التي كانت معروفة 
قزمة  �أ�شجار  عن  عبارة  وهو  الو�سطى،  الإ�سلامية  الع�صور  خلال  الطبي  الو�سط  في  بكثرة 
»�شجيرات»، كانت تزرع في فل�سطين وم�صر منذ الع�صور القديمة، وزُرعت خلال فترة الحكم 
نوعاً من  ال�شجيرات  و�أنتجت هذه  كبير،  ب�شكل  المملوكية  الفترة  وبخا�صة في   ، الإ�سلامي 

الدهن الطبي الذي ا�ستخدم في العلاج على نطاق وا�سع.
التي  الأمرا�ض  الطبي من خلال نجاعته في علاج كثير من  الدهن  �أهمية هذا  وتبدو 
كانت منت�شرة خلال تلك الفترة، وكونه �أحد العقاقير الطبية المهمة التي �شكلت في مجموعها 
والمهتمين  القدامى،  الأطباء  تجارب  �أكدته  ما  وهذا  الإ�سلامي،  العالم  في  الطبية  الخزانة 

بالعلاج الطبي.
في  مهماً  عن�صراً  باعتباره  الم�سيحيين  لدى  كبيرة  بقدا�سة  البل�سان  دهن  حظي  وقد 
مياه التعميد الذي يعدُّ من الطقو�س الرئي�سة في ديانتهم، ف�ضلًا عن ت�أثيره في العلاقات بين 

العالمين الإ�سلامي والم�سيحي.
وتهدف هذه الدرا�سة �إلى لفت نظر الباحثين في مجال العقاقير الطبية �إلى هذا النوع 
في  الب�شر  �صحة  في  �سلباً  �أثرت  التي  الكيماوية  العقاقير  عن  بديلًا  ليكون  النباتات،  من 
حالات عدة، ودرا�سة �إمكانية ا�ستنباتها في فل�سطين وم�صر، لدورها العلاجي الذي لا يترك 
م�اضعفات �سلبية على �صحة الإن�سان، ولمردودها الاقت�اصدي نظراً لتوافرها بكثرة في هذه 

المنطقة.
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Abstract: 
The aim of this paper is to study one of the herbals, Albulsan Plant, 

which was known amongst the medical field during the Islamic Ages. It is 
a medical fat produced by small bushes which mainly grow in Palestine 
and Egypt during the ancient ages. It was largely used during the Mamluk 
reign. Its importance lies a variety of diseases at that time. As a result, it 
was considered as the basic medicine in the Islamic World. Moreover, the 
Christians considered it as a holy plant because it was used in Baptism. This 
study also aims at focusing the attention of scholars in the medical field to 
the importance of this plant to be used as a supplement to chemical remedies 
because it does not have side effects as well as to the financial and economic 
benefits as a result of its abundance in Palestine
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مقدمة: 
�شكلت النباتات الطبية عن�صراً رئي�ساً في �صناعة العقاقير الطبية خلال الع�صور القديمة 
والع�صور الو�سطى، وكان الأطباء اليونان )1( ، والم�سلمون قد ا�ستخدموا هذه النباتات في 
علاج كثير من الأمرا�ض التي ت�صيب الإن�سان، ومنهم الطبيب الم�سلم ر�شيد الدين بن علي 
ال�صوري )2( الذي �أقام فترة في مدينة القد�س، وكتب م�ؤلفات طبية عدة، منها: »كتاب الأدوية 
المفردة«، وخلال عمله كطبيب وباحث في مجال العقاقير الطبية، كان ي�صطحب معه ر�ساماً 
ويتجول في الأماكن التي تنمو فيها النباتات الطبية، وي�اشهدا معاً هذه النباتات، وير�سمها 
الر�سام في جميع مراحل نموها، وفي الوقت نف�سه دوّن الطبيب ال�صوري ملاحظاته حول 

قيمتها العلاجية )3( .
الجوار  دول  بع�ض  في  الطبية  بالنباتات  للاهتمام  حثيثة  محاولات  تجري  وحديثاً 
لأهميتها العلاجية بو�صفها بديلًا عن العقاقير الكيماوية، التي بد�أت �أعرا�ضها ال�سلبية ت�ؤثر 
في �صحة الإن�سان ب�شكل وا�ضح، فعلى �سبيل المثال بد�أت محاولات حثيثة لا�ستنبات بع�ض 
 ، )5( البل�سان في منطقة عين جدي )4( في فل�سطين المحتلة  النباتات الطبية، وعلى ر�أ�سها 
�أبحاث  فيه  الأردن عـام1429هـ/ 2008م، قدمت  عُـقد م�ؤتمـر دولي في  ال�ش�أن  وفي هذا 

تناولت �أهمية النباتات الطبية، وطرق زراعتها، وا�ستخداماتها العلاجية )6( .
هدفت هذه الدرا�سة �إلى �إلقاء ال�ضوء على البل�سان باعتباره واحداً من النباتات الطبية 
ت دوراً مهماً في �صناعة العقاقير الطبية، والحديث عن خ�اصئ�صه الطبية، ومزاياه  التي �أدَّ
�إلى  النظر  لفت  �إلى  الدرا�سة  هذه  هدفت  كما  الإ�سلامي.  العهد  خلال  والتجميلية  العلاجية 
هذا النبات، لدرا�سة �إمكانية �إعادة ا�ستنباته في فل�سطين وم�صر، لي�شكل مادة ذات مردود 

اقت�اصدي، بعد �إجراء درا�سات حول �إمكانية نجاحه، ودرا�سة جدواه الاقت�اصدية كذلك. 
ق�سم الباحث هذه الدرا�سة �إلى ثلاثة ف�صول رئي�سة، ركز الف�صل الأول منها على �أ�صل 
النبتة، وتاريخها، ومناطق زراعتها في فل�سطين، وم�صر في الع�صور القديمة وخلال  هذه 
الطبي،  دهنه  وا�ستخراج  البل�سان،  زراعة  طرق  الثاني  الف�صل  وتناول  الإ�سلامي.  العـهد 

وتقطيره، وكمية الإنتاج، وناق�ش الف�صل الثالث ا�ستخداماته العلاجية والدينية.
واعتمدت على عدد من المخطوطات،  والتو�صيات،  النتائج  من  الدرا�سة عدداً  وحوت 
والأجانب،  الم�سلمون  الرحالة  بها  قام  التي  الرحلات  من  عدد  منها  المطبوعة  والم�اصدر 

تحدثوا خلالها عن �شجيرات البل�سان ونموها في فل�سطين وم�صر. 
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مقدمة: 
�شكلت النباتات الطبية عن�صراً رئي�ساً في �صناعة العقاقير الطبية خلال الع�صور القديمة 
والع�صور الو�سطى، وكان الأطباء اليونان )1( ، والم�سلمون قد ا�ستخدموا هذه النباتات في 
علاج كثير من الأمرا�ض التي ت�صيب الإن�سان، ومنهم الطبيب الم�سلم ر�شيد الدين بن علي 
ال�صوري )2( الذي �أقام فترة في مدينة القد�س، وكتب م�ؤلفات طبية عدة، منها: »كتاب الأدوية 
المفردة«، وخلال عمله كطبيب وباحث في مجال العقاقير الطبية، كان ي�صطحب معه ر�ساماً 
ويتجول في الأماكن التي تنمو فيها النباتات الطبية، وي�اشهدا معاً هذه النباتات، وير�سمها 
الر�سام في جميع مراحل نموها، وفي الوقت نف�سه دوّن الطبيب ال�صوري ملاحظاته حول 

قيمتها العلاجية )3( .
الجوار  دول  بع�ض  في  الطبية  بالنباتات  للاهتمام  حثيثة  محاولات  تجري  وحديثاً 
لأهميتها العلاجية بو�صفها بديلًا عن العقاقير الكيماوية، التي بد�أت �أعرا�ضها ال�سلبية ت�ؤثر 
في �صحة الإن�سان ب�شكل وا�ضح، فعلى �سبيل المثال بد�أت محاولات حثيثة لا�ستنبات بع�ض 
 ، )5( البل�سان في منطقة عين جدي )4( في فل�سطين المحتلة  النباتات الطبية، وعلى ر�أ�سها 
�أبحاث  فيه  الأردن عـام1429هـ/ 2008م، قدمت  عُـقد م�ؤتمـر دولي في  ال�ش�أن  وفي هذا 

تناولت �أهمية النباتات الطبية، وطرق زراعتها، وا�ستخداماتها العلاجية )6( .
هدفت هذه الدرا�سة �إلى �إلقاء ال�ضوء على البل�سان باعتباره واحداً من النباتات الطبية 
ت دوراً مهماً في �صناعة العقاقير الطبية، والحديث عن خ�اصئ�صه الطبية، ومزاياه  التي �أدَّ
�إلى  النظر  لفت  �إلى  الدرا�سة  هذه  هدفت  كما  الإ�سلامي.  العهد  خلال  والتجميلية  العلاجية 
هذا النبات، لدرا�سة �إمكانية �إعادة ا�ستنباته في فل�سطين وم�صر، لي�شكل مادة ذات مردود 

اقت�اصدي، بعد �إجراء درا�سات حول �إمكانية نجاحه، ودرا�سة جدواه الاقت�اصدية كذلك. 
ق�سم الباحث هذه الدرا�سة �إلى ثلاثة ف�صول رئي�سة، ركز الف�صل الأول منها على �أ�صل 
النبتة، وتاريخها، ومناطق زراعتها في فل�سطين، وم�صر في الع�صور القديمة وخلال  هذه 
الطبي،  دهنه  وا�ستخراج  البل�سان،  زراعة  طرق  الثاني  الف�صل  وتناول  الإ�سلامي.  العـهد 

وتقطيره، وكمية الإنتاج، وناق�ش الف�صل الثالث ا�ستخداماته العلاجية والدينية.
واعتمدت على عدد من المخطوطات،  والتو�صيات،  النتائج  من  الدرا�سة عدداً  وحوت 
والأجانب،  الم�سلمون  الرحالة  بها  قام  التي  الرحلات  من  عدد  منها  المطبوعة  والم�اصدر 

تحدثوا خلالها عن �شجيرات البل�سان ونموها في فل�سطين وم�صر. 

الفصل الأول - زراعة البلسان واستغلاله عبر العصور التاريخية: 

أ- مناطق زراعته: 

البل�سان نبات طبي ذو رائحة عطرية، يعي�ش في المناطق التي ي�سود فيها المناخ 
المداري، ويحتاج �إلى درجة حرارة مرتفعة، ومياه وفيرة لينمو ويتكاثر، وهـو نوع من 

الأ�شجـار القزمـة )7( التي لا يزيد طولها عن الذراع )8( ، وت�شبه �أوراقها �أوراق �شجرة 
الرومان في بداية نموها )9( ، و�ساقها عليه لحاء علوي يغلب عليه اللون الأحمر القاني، 

واللحاء ال�سفلي يميل �إلى اللون الأخ�ضر القاتم، وتنتج ثمراً بداخله بذرة ت�شبه حبة اللوز 
ال�صغير )10(.

 شكل رقم )1(
ثمار وأغصان وأوراق شجيرة البلسان. 

.Feliks,Balsam,Vol,4,P.142- 143 :نقلًا عن
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وبعـد جرح لحاء هذه ال�شجيرات يخرج منها نوعٌ من الدهـون النباتية دهن البل�سان 
الطبيعية  الأدوية  وُ�سمي خزانة  ، تفوحُ منه رائحة نفاذة،   )11( عُرف علمياً با�سم »راتنج» 

لتنوع ا�ستعمالاته الطبية )12( .
و�أطلق على الأ�صول البرية لهذا النبات ا�سم »الب�اشم »، وينمو في جبال الحجاز قرب 
وال�سودان،  و�أثيوبيا،  اليمن،  الجبلية في  المناطق  المنورة، وفي بع�ض  المدينة  مكة، وغرب 
معتمداً على مياه الأمطار، وكانت عملية ا�ستخراج الدهن منه محدودة جداً، لقلة ع�اصرته 
الناتجة عن عدم توافر ري منتظم، ولذلك اجتهد بع�ض الجغرافيين الم�سلمين، و�أكدوا �أنه لا 

ينتج �أي نوع من الدهون )13( .
بل�ســـم                وم�صطلح   ،  )14( البل�سم  با�سم  العامة  ولدى  تجارياً  الطبي  الدهن  وعرف 
الرائحـة  �أو ذي  العطـــور،  �سيد  Botsmin بمعنى  الآرامية  الكلمة  ا�شتـق من  Balsam ربما 

الزكيـة، والا�سـم العلمـــي للدهـن الذي تنتجـه
شكل رقم )2(

هذه ال�شجـيرة هو Amyris Gileadensis )15( ، وعرف البل�سان ب�أ�سماء عدة ارتبطت 
بمكان �إنتاجه )16( ، فقد عُرف با�سم: بل�سم مكة، وبل�سم جلعاد )17( ، وكان دهن البل�سان من 
الب�اضئع الرائجة في الع�صور القديمة ب�سبب ا�ستخداماته الطبية، وت�أثيره الوا�ضح في علاج 
ال�سموم )18( ، وجاء في العهد القديم �أن القافلة التي �أنقذت �سيدنا يو�سف عليه ال�سلام من 
الجب )19( كانت تحمل بل�ساناً من فل�سطين �إلى م�صر )20( ، وتذكر الروايات �أن بلقي�س ملكة 
�سب�أ قدمت ل�سيدنا �سليمان )21( بع�ض دهن البل�سان، وجذوره على �سبيل الهدية، وزُرعت هذه 

الجذور قرب عين جدي، ومنها تكاثرت في فل�سطين )22( .  
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وفي الفترة الرومانية انت�شرت زراعته ب�شكل وا�سع في فل�سطين، وبخا�صة في منطقة 
المزروعة  المنطقة  م�ساحة  �أن   )23(  Strabo �سترابو  الروماني  الرحالة  وذكر  جدي،  عين 
 Plniy بالبل�سان في �أريحا بلغت ع�شرين كيلو متراً مربعاً، كما تحدث الرحالة بلني الكبير
the Elder )24( عن البل�سان في منطقة �أريحا، وقال �إنه وجد فيها ب�ساتين عدة، و�أن م�ساحة 

الب�ستان الواحد تبلغ ع�شرين دونماً، و�أن الب�ستان الواحد يعطي �ستة جالونات )25( من الدهن 
الطبي )26( .

وزودت ب�ساتين البل�سان في �أريحا خزينة الإمبراطورية الرومانية بحوالي مائتي �ألف 
دينار ذهبي في العام، وخلال فترة �سيطرة �أنطونيو�س Antigonus )27( في ال�شرق، كانت 
منطقة زراعة البل�سان في �أريحا �إقطاعاً ممنوحاً �إلى زوجته كليوبترا Cleopatra )28( ملكة 

م�صر )29( .
وخلال تلك الفترة انتقلت زراعته من فل�سطين )30( �إلى م�صر )31( ، وذلك قبيل ظهور 
الديانة الم�سيحية، حين خرجت مريم العذراء، ومعها ال�سيد الم�سيح عليه ال�سلام من فل�سطين 
فراراً من هيرود�س )32( ، وتوجهت �إلى م�صر، ومرت بالمطرية )33( ، وتحدثت �أ�سطورة عن 
غ�سل العذراء ملاب�س ال�سيد الم�سيح المت�سخة بمياه من بئر المطرية، ور�شت المياه على الأر�ض، 
فنمت �شجيرات البل�سان الذي �أ�صبح دهنهـا جزءاً رئيـ�ساً من طقو�س التعميد الم�سيحية )34(، 

وكونت حديقة كبيرة بف�ضل مياه البئر التي تدفقت �أ�صلًا من نبع مياه جوفي )35( . 

ب- البلسان في العصور الإسلامية: 

الإ�سلامية  الع�صور  خلال  فل�سطين  في  الطبي  دهنه  وتقطير  البل�سان  زراعة  ازدهرت 
المبكرة، وتحديداً في منطقة الأغوار قرب �أريحا، وفي عين جدي وما جاورها من المناطق)36(، 
�إنتاجها  الخلافة  م�ؤ�س�سة  احتكرت  نادرة  مادة  البل�سان  دهن  كان  الأموية  الفترة  وخلال 
وتجارتها، وكان تداولها ممنوعاً، وعقاب من يقوم بتهريبها خارج حدود الدولة الإ�سلامية 

الموت )37( . 
�إلى الأ�سواق بطريق غير م�شروع، و ذلك عبر  وبالرغم من ذلك فقد ت�سرب جزءٌ منها 
الم�شرفين على زراعة �شجيرات البل�سان، الذين ا�ستخرجوا الدهن الطبي من الأغ�اصن والأوراق 
وذلك بعد غليها، وكب�سها، وتكريرها )38( ، و�أحياناً كان يبيع بع�ض الأعيان جزءاً من دهن 
البل�سان الذي ح�صلوا عليه من الخليفة �أو ال�سلطان كهدية، �أو عن طريق البيع المحدود الذي 
�إلى  يقوم به الم�شرفون على هذه المادة في الخزانة ال�سلطانية )39( ، وكان يت�سرب بع�ضه 

الأ�سواق كما يبدو بطريقة �سرية.
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عهد  في  فل�سطين  زار  الذي   ،  )40(  Willibald وليبالد  الإنجليزي  الرحالة  �أ�شترى  وقد 
�إلى  البل�سان من فل�سطين، ونقله  ، كمية �صغيرة من دهن   )41( الثاني  الأموي يزيد  الخليفة 
لي�ضمن  فا�ستخدم حيلة لخداع موظفي الجمارك  الخارج في طريق عودته بطريقة �سرية، 
عدم العثورعلى دهن البل�سان معه، حيث و�ضعه في قارورة �صغيرة و�أغلقها ب�إحكام كبير، 
ثم �أدخل القارورة التي تحوي بل�ساناً في قارورة �أكبر حجماً وعب�أها بالقار، فلما و�صل �إلى 

ميناء �صور )42( ، فت�شوا �أمتعته ولم يتعرفوا �إلى رائحته ب�سبب رائحة القار )43( .
وبقيت زراعته مزدهرة في فل�سطين، وتفوق على بل�سان م�صر من ناحية الجودة )44( 
، وقد �اشهد الرحالة برنارد الحكيم Bernardus Sapiens )45( �أثناء مروره ب�أريحا، خلال 
القرن الثالث الهجري/ التا�سع الميلادي مزرعة للبل�سان، يعمل فيها فلاحون ي�ستخرجون 
ال�سائل الدهني، عن طريق جرح ق�شرة ال�سيقان ب�شكل طولي بو�ساطة حجارة مدببة )46( ، 
البل�سان  دهن  �إنتاج  على  �سيطروا  1099م،  492هـ/  عام  فل�سطين  الفرنجة  احتلال  وبعد 
فيها )47( ، ووجهوا عناية خا�صة تجاه هذه الزراعة، وقد تولى التجار الإيطاليون ت�صديره 

من مناطق �إنتاجه في فل�سطين �إلى �أوروبا )48( .
وا�ستمر الاهتمام ب�إنتاج البل�سان في منطقة �أريحا، وت�صديره من فل�سطين �إلى �أوروبا 
وا�ضحاً خلال الفترة الفرنجية )49( ، ويبدو ذلك من الاهتمام الوا�سع بها حيث و�ضعت تحت 

�سيطرة الكني�سة مبا�شرة، ومنحت �إقطاعاً �إلى كني�سة القيامة )50( .
ال�اشم ب�شكل عام وفل�سطين ب�شكل خا�ص، والتي  التي واجهتها بلاد  وكان للأخطار 
تمثلت بالغزو الفرنجي والمغولي بين عامي 492هـ/ 1099م 658هـ/ 1260م، �أثر وا�ضح 
ال�اشم بعامة، وانعك�س  ال�سيا�سية والاقت�اصدية في فل�سطين بخا�صة وبلاد  الأو�اضع  على 
هذا �سلباً على زراعة البل�سان و�إنتاجه، التي �شهدت تدهوراً كبيراً بعد التغيرات ال�سريعة التي 
جرت على ال�سلطة الحاكمة الم�شرفة على زراعته، فتوقفت زراعته في فل�سطين، وهو ما �أكده 
�أن زراعة البل�سان انتهت بفل�سطين )52( ، و�أنها  الرحالة عبد اللطيف البغدادي )51( ، وذكر 

ازدهرت في م�صر �ضمن حديقة المطرية )53( . 
الم�سيح  ال�سيد  زيارة  ب�سبب  وذلك  كبيرة،  دينية  هالة  الحديقة  هذه  حول  ورُ�سمت 
والا�ست�شفاء  بها،  للتبرك  الم�سيحيون  الحجاج  وق�صدها  لها،  العذراء  ووالدته  ال�سلام  عليه 
بمياهها)54( ، وتحدثت الروايات الم�سيحية ب�أ�سطورية عن قد�سيتها، وذكرت �أن الثيران التي 
تدير نواعير المياه التي تروي �شجيرات البل�سان تتوقف تلقائياً عن العمل يوم الأحد من كل 
ال�شجيرات بالمياه، وبخا�صة  �آبار للري �ساهمت في تزويد  ، وكان بها خم�سة   )55( �أ�سبوع 
في ف�صل ال�صيف الحار )56( ، وكان عدد من الحجاج الم�سيحيين يزور حديقة البل�سان في 

طريقهم �إلى الأر�ض المقد�سة اعترافاً منهم بخ�صو�صيتها الدينية )57( .



309

2012 مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات - العدد السابع والعشرون )1( - حزيران 

وكانت الحديقة مو�ضع عناية ال�سلطة الحاكمة واهتمامها )58( ، و�أ�شرف عليها عمالٌ 
الأ�شجار قد اختلف  �أن م�ساحة الحديقة، وعدد  م�سيحيون عرفوا با�سم »الجناينية«، ويبدو 
عبد  الرحالة  ويذكر  بال�شجيرات،  العناية  وح�سب  المناخ،  اختلاف  ح�سب  لأخرى  فترة  من 
اللطيف البغدادي �أن م�ساحة الحديقة بلغت �سبعة فدادين )59( بالمقيا�س الم�صري )60( ، وفي 
منت�صف القرن الذي يليه ذكر الم�ؤرخ ابن الأثير )61( �أن م�ساحة الحديقة و�صلت �إلى ميل )62( 
مربع )63( ، ثم تراجعت م�ساحة هذه الحديقة في نهاية القرن الثامن الهجري/ الرابع ع�شر 
الميلادي �إلى )450( ذراعاً مربعاً فقط )64( ، وذلك ح�سب ما �أورد الراهب فران�سيكو �سورونو 

Francesco Suriano )65( ، ويمكن تو�ضيح التغيرات التي طر�أت على م�ساحتها كالتالي: 

الجدول )1( 
مساحة الحديقة بين القرن السادس الهجري/ الثاني عشر الميلادي 

والقرن الثامن الهجري/ الرابع عشر الميلادي

م�ساحة الحديقة كما وردت التاريـــخ.الرقم
في الم�صادر المعا�صرة.

م�ساحة الحديقة
بالمتر المربع.

44,576 م2�سبعة فدادين.نهاية القرن ال�ساد�س الهجري/ الثاني ع�شر الميلادي.1

2,590,000 م2ميل مربع.الن�صف الأول من القرن ال�سابع الهجري/ الثالث ع�شر الميلادي.2

89,550 م2�أربعمائة وخم�سون ذراعاً.نهاية القرن الثامن الهجري/ الرابع ع�شر الميلادي.3

ويمكن تو�ضيح هذا الجدول بيانياً على النحو الآتي: 
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ويبدو �أن التو�سع الوا�ضح في م�ساحة الحديقة خلال الن�صف الأول من القرن ال�سابع 
�إلى حد كبير با�ستقرار الأو�اضع ن�سبياًُ في م�صر،  الثالث ع�شر الميلادي مرتبط  الهجري/ 
والعناية الخا�صة التي �أولاها الملك الكامل بن العادل الأيوبي )66( لزراعة البل�سان، ومحاولة 

ا�ستنباته خارج حدود حديقة المطرية )67( . 
ويعود التناق�ص الوا�ضح في م�ساحة الحديقة في نهاية القرن الثامن الهجري/ الرابع 
ع�شر الميلادي �إلى كثرة الاعتداءات على الحديقة، وقد ر�صدت �إحدى هذه المحاولات قيام 
ع�اصبة من المتمردين بالاعتداء على الحديقة وتخريبها عام 900هـ/ 1494م )68( ، ويبدو 
�أن عملهم هذا كان محاولة للح�صول على هذه ال�سلعة غالية الثمن، والمطلوبة عالمياً، وكان 
جزءاً من محاولتهم النيل من ال�سلطة الحاكمة وك�سر احتكارها لهذه ال�سلعة، باعتبار �أن �إنتاج 
الغوري)69(  قان�صوه  ال�سلطان  �أر�سل  ولذلك  امتيازاً حكومياًً،  البل�سان وت�صديره كان  دهن 
بعثة، �أح�ضرت �أ�صولًا من �شجيرات البل�سان البري » الب�اشم« بتربتها من الحجاز )70( ، و�أعيد 
زراعتها من جديد في الحديقة نف�سها )71( . على �أنه يجب �أن لا نغفل عوامل �أخرى �أثرت في 
الأمطار،  وقلة  الطق�س،  بتقلبات  مرتبطة  العوامل  وهذه  لأخرى،  �سنة  من  الحديقة  م�ساحة 

والقحط الناتج عن ذلك، وكان لهذه العوامل �أثر في كمية الإنتاج. 
م�اشة  من  قوية  ولها حرا�سة  ب�سور،  المملوكية محوطة  الفترة  الحديقة خلال  وكانت 
 )73(  Meshullam Ben Menahem الرحالة مي�شولم بن مناحيم  ، وقد بالغ   )72( وخيالة 
 ،  )74( الواحدة خم�سة حرا�س  لل�شجرة  �أنه كان يخ�ص�ص  الحرا�سة، فذكر  بالحديث عن هذه 
وكان لا يُ�سمح لأحد بدخول الحديقة في مو�سم القطاف )75( ، وفي الأيام الأخرى �سُمح للزوار 
بدخول الحديقة بعد التزامهم بعدم ممار�سة �أية �أعمال ت�ضر بلاأ�شجار، وتخلل هذه الزيارات 

تقديم بع�ض الهدايا للحرا�س �أحياناً، لت�سهيل دخولهم �إلى الحديقة )76( .
�أثره  له  الاقت�اصد المملوكي، وكان  العنا�صر المهمة في  البل�سان من  ولما كان دهن 
في العلاقات مع العالم الم�سيحي �آنذاك )77( ، وبخا�صة بعد تحول طرق التجارة من م�صر 
�إلى ر�أ�س الرجاء ال�اصلح، وتوقف و�صول الب�اضئع الهندية عن طريق م�صر، ازداد الاهتمام 
ال�سلطات  التجاري عبر م�صر، وزيادة دخل  الن�اشط  �إعادة  �أجل  الطبي، من  الدهن  ب�إنتاج 

الحاكمة هناك )78( .
والم�سيحيون  الم�سلمون  والحكام  الملوك  تطلع  الو�سطى  الإ�سلامية  الع�صور  وفي 
للح�صول على دهن البل�سان، وبالغوا في طلبه )79( ، وكان دهن البل�سان جزءاً من الهدية 
�إطار  �أر�سلها الخليفة العبا�سي هارون الر�شيد )80( �إلى الإمبراطور �اشرلمان )81( ، في  التي 

العلاقات الح�سنة والمتبادلة بين الطرفين )82( .
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وقد تبادل الحكام الم�سلمون دهن البل�سان في منا�سبات عدة لا �سيما بعد الفتوحات 
�أر�سلت على �سبيل تجديد  التي  الهدايا  الع�سكرية من ناحية، وكان جزءاً من  والانت�اصرات 
على  ولايته  �أثناء   )83( الأيوبي  الدين  �صلاح  �أر�سل  فقد  �أخرى.  ناحية  من  والطاعة  الولاء 
م�صر �إلى ال�سلطان نور الدين زنكـي )84( ، هدية فيها م�اصحف، و�أحجار كريمـة، و�أقم�شـة، 

وخم�سين قارورة من دهن البل�سان الطبي )85( عام 569هـ/ 1199م. 
وخلال حروب ال�سلطان �صلاح الدين مع الفرنجة، طلب �صلاح الدين الدعم من ال�سلطان 
درهم  مئة  فيها  كان  هدية  له  و�أر�سل   ،  )86( الم�ؤمن  عبد  بن  يو�سف  بن  يعقوب  الموحدي 
المغرب  ملك  �إلى  )88( هدية  بيبر�س  الظاهر  ال�سلطان  �أر�سل  وبعده   ،  )87( البل�سان  دهن  من 
عام 676هـ/ 1277م، بعد فتوحاته في ال�ساحل ال�اشمي مكونة من مماليك وخدم، ودهن 
بل�سان)89( ، وهذا ي�شير �إلى الأهمية الطبية الكبيرة التي حظي بها هذا النوع من الأدوية التي 

لاقت رواجاً كبيراً بين الملوك والأمراء عبر مختلف المراحل التاريخية.
الفصل الثاني- تكاثره واستخراج دهنه الطبي: 

أ- تكاثره : 
عليها  و�أطلق  عُقلًا جيدة،  التي تحوي  الف�سائل  البل�سان عن طريق  �شجيرات  تكاثرت 
ا�سم الق�ضبان �أو الأوتاد )90( ، التي اختيرت بعناية فائقة، وتراوح عمرها بين �سنتين �إلى 
ثلاث �سنوات، وزُرعت في الأر�ض بعد تهيئتها وتزويدها بال�سماد الطبيعي، وبعد غر�سها في 
�أوان فخارية حتى  مكانها المخ�ص�ص، تروى بالماء حتى تنمو، ويمكن غر�سها م�ؤقتاً في 

تنمو ب�شكل منا�سب، ثم تنقل �إلى مكان الغر�س الدائم )91( .
وهذا ما �أكده عبد اللطيف البغدادي بقوله: »... والبل�سان الدهني لا يثمر و�إنما ت�ؤخذ 
منه ف�سوخ فتغر�س ... )92( »، في الوقت الذي تحدثت فيه روايات �أخرى عن محاولات لزراعة 

البل�سان عن طريق البذور )93( . 
وكانت مواعيد الزراعة مو�ضوع اختلاف بين رحالة الزراعة في تلك الفترة وم�ؤرخيها 

ومتخ�ص�صيها، ويمكن الحديث عن ذلك على النحو الآتي: 
مواعيد زراعة ف�سائل البل�سان ●●

مواعيد الزراعةالا�سمالرقم

ابن مماتي )94( : منت�صف القرن ال�ساد�س 1.
الهجري/ الثاني ع�شر الميلادي.

في �شهر ب�شن�س القبطي وي�اصدف بدايته]9 �أيار[ زراعة 
البل�سان )95( .

البغدادي: نهاية القرن ال�ساد�س الهجري/ الثاني 2.
»ت�ؤخذ منه ف�سوخ فتغر�س في �شباط«.ع�شر الميلادي.
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مواعيد الزراعةالا�سمالرقم

ابن �إيا�س )96( : بداية القرن العا�شر الهجري/ 3. 
ال�سابع ع�شر الميلادي . 

البل�سان كان يزرع حباً في الفترة بين ال�شهرين القبطيين بونة 
وهاتور )97( : ]ي�اصدف بداية بونة 8 حزيران، وهتـور يبد�أ 

في11 ت�شـرين الثاني[.

وتبين من هذه المواعيد �صحة ما ذهب �إليه ابن مماتي ل�سببين �أولها: �أن وقت الزراعة 
المنا�سب للأ�شجار هو في ف�صل الربيع، وثانيهما: كون ابن مماتي مواطناً م�صرياً، وكان 
وزيراً وم�سيراً لأعمال الدواوين، وله كتاب بعنوان »قوانين الدواوين« تحدث فيه عن الزراعة 

في م�صر بما فيها زراعة البل�سان. 
ويحتاج البل�سان �إلى ري منتظم كل يوم تقريباً خلال ف�صل ال�صيف الحار، وذلك من 
�شهر حزيران �إلى ت�شرين الثاني، حيث يبد�أ ف�صل ال�شتاء، ويحتاج �إلى عناية مكثفة، وبخا�صة 
في مجال تنظيف الأر�ض من الأع�شـاب، ومحاربـة الآفات والقوار�ض ال�اضرة )98( ، ويبدو �أن 
ال�شجيرات تطرح �إنتاجها بعد عامين من زراعتها في الموقع الدائم، وهو من الأ�شجار المعمرة 
ال�شتاء  ف�صل  في  ال�شجيرات  هذه  وتغطى   ،  )99( العمر  في  تقدمت  كلما  �إنتاجها  يزيد  التي 

بالكتان لوقايتها من البرد الذي يعتبر من �أ�شد الم�ؤثرات المناخية خطراً عليها)100(.
ب- استخراج دهنه الطبي: 

 عرفت حديقة البل�سان في م�صر بحديقة عين �شم�س، وهي عملياً مملوكة لل�سلطان )101( 
�أو الحاكم بنف�سه على عملية الإنتاج منذ جرح ال�شجيرات وحتى قطاف  ، و�أ�شرف الخليفة 
الدهن النقي، وفي حال عدم تفرغه �أو �سفره، تابع الخازندار )102( الكبير هذه العملية )103( 
، ويجري القطاف في احتفال مهيب يح�ضره كبار ال�ضيوف والأمراء والقنا�صل الأجانب، 

يُقدم فيه فنجان من البل�سان لل�ضيوف على �سبيل الهدية )104( .
 واختلفت �آراء الم�ؤرخين والرحالة والمخت�ص�صين في موعد ا�ستخراج الدهن الطبي من 
الوا�ضح بينها، يمكن الحديث عنها  الواردة والاختلاف  الن�صو�ص  الأ�شجار، واعتماداً على 

على النحو الآتي: 
مواعيد ا�ستخراج الدهن الطبي: ●●

مواعيد القطافالا�سمالرقم

البغدادي: نهاية القرن ال�ساد�س الهجري/ الثاني 1 
�شهر �شباط )105( .ع�شرالميلادي.

ابن مماتي: بداية القرن ال�سابع الهجري/ الثالث 2 
ع�شر الميلادي .

»و�شرطه وا�ستخراج دهنه من ن�صف توت ]يبد�أ في 12 
�أيلول[ ، و�إن كان �أوله �أ�صلح« )106( .
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مواعيد القطافالا�سمالرقم

ابن �إيا�س: بداية القرن العا�شر الهجري/ ال�سابع 3 
ع�شر الميلادي. 

ا�ستخراج الدهن يتم في 24 من �شهر ب�شن�س القبطي، 
وتوافق بداية ب�شن�س التا�سع من �شهر �أيار )107( .

ويبدو وا�ضحاً �صحة ما ذهب �إليه ابن مماتي في حديثه عن موعد ا�ستخراج ال�سائل 
الدهني، الذي ي�أتي في ف�صل ال�صيف الذي يتوافق مع اكتمال ع�اصرتها ون�ضوجها )108(. 
 ،  )110( م�شددة  حرا�سة  ظل  في   ،  )109( الندى  وقت  ال�شم�س  طلوع  قبيل  الدهن  وي�ستخرج 
ال�ساق  ق�شرة  الدهن، وتجرح  ا�ستخراج  لعملية  �أف�ضل  ذلك  الندى كان  ت�ساقط  تكاثر  وكلما 
الغر�ض ب�شكل طولي، من قبل �شخ�ص مخ�ص�ص  )111( مخ�ص�ص لهذا  بو�ساطة حجر مدبب 

لهذا العمل)112( .
 )113( متخ�ص�ص  �شخ�ص  ويجمعه  ال�ساق  على  اللزج  ال�سائل  ي�سيل  ال�ساق  وبعد جرح 
، ثم يفرغ في وعاء زجاجي  �إلى وعاء خا�ص �صغير يعرف بالقرن )114(  ب�إ�صبعه، وينقل 
خا�ص )115( . ولجمع الدهن طرق �أخرى منها: و�ضع لفافات قطنية حول ال�ساق المجروح 
بت�شذيب  القيام  �أو   ،  )116( خا�ص  وعاء  في  وتو�ضع  اللفافات  تُع�صر  ثم  الدهن،  لتمت�ص 
غ�صونها، وتربط زجاجة �أ�سفل القطع حتى يتجمع فيها الدهن، وبعد ا�ستخراج الدهن تذبل 
وكانت  ال�شجرة،  على  جديدة  �أغ�اصن  لتنمو  فتقلم  ال�شجيرات  �أغ�اصن  من  الكثير  ويجف 

الأغ�اصن المقطوعة تحمل من قبل الم�شرفين وتباع في الأ�سواق )117( .

ج- تقطيره: 

بعد جمع ال�سائل الدهني في القناني، تجري عملية الدفن، حيث تغلق وتغطى بالمواد 
ال�سيولة،  ليبقى في حالة  الدهن  تكتل  للحفاظ على درجة حرارة منا�سبة، تمنع  الع�ضوية 
ثم تبد�أ عملية �إزاحة الدهن عن ال�شوائب بحيث يطفو الدهن �إلى �أعلى وت�ستقر ال�شوائب في 

الأ�سفل، وبخا�صة في وقت الظهيرة حين ترتفع درجة الحرارة. 
وتتكرر عملية الإزاحة التي عرفت بالتدبير يومياً حتى ينتهي الدهن، ولا يتبقى �سوى 
بع�ض ال�شوائب، وت�أخذ عملية التدبير فترة قد ت�ستمر �سنة كاملة، وبعد الح�صول على الدهن 
النقي، يطبخ على نار هادئة في ف�صل الربيع، وهو �أف�ضل الأوقات لطبخه )118( ، ولا تتجاوز 
الدهن  �أنواع  �أجود  الطريقة تنتج  ، وهذه   )120( )119( المنتج  عُ�شر كمية  النقي  الدهن  كمية 

. )121( Opobalsamum النقي، وقد �أطلق عليه التجار الأجانب ا�سم البل�سان النقي
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شكل رقم )3( 

رسم يمثل عملية جرح شجرة البلسان.

نقلًا عن: لبنية، النباتات الطبية، ص230.

وتولى م�شرفون خا�صون نقل الدهن الطبي �إلى خزانة ال�شراب )122( الخا�صة بالخليفة 
�أو الحاكم )123( ، والتي تحوي �أنواعاً مختلفة من الأدوية ال�ضرورية للعلاج )124( ، ويحفظ 
في �أوان �صقيلة كالف�ضة والزجاج )125( ، ولا ي�صرف �شيء منه �إلا ب�إذن خا�ص )126( ، وذلك 
عند �إر�سال ق�سم منه �إلى الم�اشفي لا�ستخدامه في العلاج )127( ، وفي الفترة المملوكية �أر�سلت 
في  ا�ستخدامه  �أو  منفرد،  كدواء  لا�ستخدامه  والبيمار�ستانات  ال�اشم  قلاع  �إلى  منه  كميات 

تح�ضير الأدوية المركبة.
وخلال الأزمات المالية كان �أتباع الخليفة يقومون ببيعه �إلى الأديرة والكنائ�س �ضمن 
الحكام  بع�ض  �إلى  المنتظمة  الهدايا  �ضمن  وير�سل  الخليفة،  وكيل  قبل  من  مبا�شر  �إ�شراف 
�إلى بع�ض العلماء وال�شخ�صيات المهمة )128( ، وما زاد عن حاجة  �أو  الم�سلمين والأجانب، 
ال�سلطان كان الخازندار يكلف بع�ض رجاله ببيعه �إلى الزوار الأجانب، �أو �إلى بع�ض �أعيان 
الدولة، و�أحياناً كان يقوم بع�ض متلقي الهدايا التي تحتوي على الدهن الطبي ببيعه �أو بيع 

ما يـزيد عن حاجتهم )129( ، ب�أ�سعار مرتفعة جداً و�صلت �إلى حد بيعه بوزنه ذهباً )130( .
الأ�سواق  �أن يطرح في  الأول، ويمكن  النوع  �أقل جودة من  التجاري فهو  البل�سان  �أما 
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من  الم�ستخرج  البل�سان  الأول:  نوعين،  على  وهو  �سرية،  �شبه  وب�صورة  محدودة،  بكميات 
Carbopalsamum، والثاني: النوع الم�ستخرج  البذور بعد طبخها وع�صرها ويعرف با�سم 
يباع  وكان   ،  )131(  Xylobalsamum با�ســم  ويعرف  وع�صرها،  غليها  بعد  الأغ�اصن  من 

ب�ضعف وزنه من الف�ضة )132( . 
المملوكية، وقد  الفترة  البل�سان الجافة تباع تجارياً في م�صر خلال  �أغ�اصن  وكانت 
ا�شترى الرحالة بور�اشرد )133( ، بع�اًض منها خلال وجوده في م�صر )134( ، �أما بذور البل�سان 

فقد بيعت ب�صورة محدودة في �أ�سواق م�صر، ومكة المكرمة، وبلاد الأندل�س )135(.
وقد �ساهم ارتفاع �أ�سعاره، و�شح هذه المادة، وتزايد الطلب عليه، �إلى تعر�ضه لعمليات 
غ�ش كانت الأو�سع خلال الع�صور الو�سطى، وكان يخلط بمواد �أخرى، ويباع على �أنه دهن 
نقي )136( ، وتراوحت عملية الغ�ش بين غلي �أغ�اصن البل�سان بالزيت وبيعها بلاأ�سواق، �أو 
مزج دهن البل�سان بدهن ال�سو�سن )137( ، ومزجه بع�ضهم بالقرنفل )138( ، �أو بال�شمع، حيث 

تغلب رائحة دهن البل�سان على الدهون الأخرى.
ويت�ضح البل�سان الزائف من خلال و�ضع قليل منه على قطعة قما�ش، ثم غ�سلها بالماء، 
الدهون  البل�سان يذوب في الماء، بينما تتجمد  بل�سان نقي، لأن دهن  ف�إن ذاب، فهو دهن 
الأخرى مثل دهن ال�سو�سن، والقرنفل، وال�شمع، عند و�ضعها في الماء، �أو تعري�ض عينة منه 
للحرارة لاكت�اشف غ�شها، وبخا�صة �أن دهن البل�سان �سريع الا�شتعال، �أو يو�ضع في الحليب 
لأن دهن البل�سان ي�ؤدي �إلى تخثره ب�شكل �سريع، وكل هذه العمليات �ساعدت على التمييز 

بين الدهن النقي والدهن المغ�شو�ش )139( . 
د- كمية الإنتاج: 

ذكر البغدادي في نهاية القرن ال�ساد�س الهجري/ الثاني ع�شر الميلادي، �أن كمية الإنتاج 
قد تراوحت بين خم�سين و�ستين رطلًا في ال�سنة )140( ، وانخف�ضت في �سنوات القحط ال�شديد 
، علماً ب�أن معدل الإنتاج  �إلى ع�شرين رطلًا فقط، كما حدث عام 596 هـ/ 1199م )141( 
هذه  و�أنتجت   ،  )142( العام  في  م�صري  رطل  مائتي  �إلى  و�صل  قد  المملوكية  الفترة  خلال 
الكمية من حديقة البل�سان في المطرية التي زرع فيها ما بين )400 - 500( �شجيرة)143( .

وكانت كمية الإنتاج تتنا�سب طردياً مع التو�سع في م�ساحة الحديقة وعدد �أ�شجارها، 
المختلفة،  المناخ  عوامل  �أهمها:  الإنتاج  في  �أخرى  عوامل  تحكمت  فقد  ذلك  جانب  و�إلى 
والاعتداءات الب�شرية على الحديقة، ويبدو �أن عوامل المناخ، وبخا�صة قلة الأمطار، قد �أدت 
�إلى تطبيق نظام التقنين في تزويد ال�شجيرات بالمياه من الآبار الموجودة في الحديقة خلال 
�سنوات القحط، وهذا �أثر �سلباً في الإنتاج، ولذلك كان يعو�ض نق�ص الدهن با�ستخراجه من 

بذور البل�سان )144( . 
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ومع بدايات القرن التا�سع الهجري/ الخام�س ع�شر الميلادي بعد دخول الدولة العثمانية 
مواد علاجية  تطوير  �إلى  يعود  ذلك  ولعل   ،  )145( زراعته  انقطعت  بفترة ق�صيرة  �إلى م�صر 
�شجيرات  من  الم�ستخرج  الزيت  مثل  البل�سان،  دهن  من  ا�ستغلالًا  و�أ�سهل  �سعراً  �أقل  جديدة 
الزقوم التي تنتج زيتاً طيب الرائحة ا�ستخدم في علاج الجروح والتقرحات، ولا يحتاج �إلى 

عناية �أو ظروف زراعية مميزة )146( . 

الفصل الثالث- استخداماته: 

أ- استخداماته العلاجية: 

يعود الا�ستخدام الطبي لدهن البل�سان �إلى الع�صور القديمة، وكان من �ضمن المواد التي 
ا�ستخدم  مركب  وهو  جالينو�س«،  »جواري�ش  ل�صنع  جالينو�س  اليوناني  الطبيب  ا�ستخدمها 
لتقوية المعدة وعملية اله�ضم والكبد، كما ا�ستخدمه الرومان لعلاج الجروح العميقة، حيث 
عمل الدهن الطبي على وقف النزف ال�شديد )147( وحالات الإغماء )148( ، كما �صنعوا منه 
الدفن  وا�ستخدموه في طقو�س  المحنطة،  الجثث  ، وحفظ   )150( ال�سموم  لعلاج   )149( ترياقاً 
�صناعة  وفي   ،  )151( الديانة  هذه  انت�اشر  بعد  التعميد  طقو�س  وفي  الم�سيحية،  انت�اشر  قبل 
العطور )152( ، وتحدثت عنه العديد من الم�اصدر الإ�سلامية، و�أ�اشد عدد من ال�شعراء بمزاياه 

التجميلية )153( . 
كما ا�ستخدمه ال�صحابة في معالجة جرحاهم، فجمعوا الع�صارة وجهزوها قبل 
الحرب لا�ستعمالها كعلاج فعال للجروح، وكان له دور في علاج �أمرا�ض العمود الفقري، 
و�أمرا�ض المفا�صل المزمنة )154( ، وبخا�صة ارتخاء الأع�اصب )155( ، حيث عمل على تهييج 

الجلد، وزيادة توارد الدم �إلى المناطق الم�اصبة )156( .
بن  �أ�سامة  الأمير  طلبه  فقد  والمفا�صل،  العظام  �أوجاع  علاج  في  الطبي  ولت�أثيره 

منقذ)157( عبر ر�سالة �شعرية �إلى الطبيب مهذب الدين بن النقا�ش )158( ، قال فيها: 
وبيـان حكمة  كـل  وفي  العلم  في  المهـــذب  تخدم  ركــبتي 
زمـان وطول  �ضعفها  العمر في  طول  ت�أثـير  �إليه  ت�شكو  وهـي 
البل�ســان م��ن  م�شيها  ي��ق��وِّي  مـا  �إلى  فاقــــة  فلــــها 
يـدان بالنهــو�ض  الثمانين  ج��از  لمــن  عـلالة  ه��ذا  كــل 

رغبة في الحياة من بعد طول العمر والموت غاية الإن�سان )159( 
 »البحر الخفيف« 
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�شراب  �صنع  وفي ُ الرئـة،  و�أمرا�ض  البلغمـية،  الأمرا�ض  علاج  في  ا�ستخدامه  وجرى 
لعلاج ال�سـعال )160( .

وا�ستخدمت  واللثة،  الفم  �أمرا�ض  معالجة  في  �أثر  بالماء  تخفيفه  بعد  للدهن  وكان 
�أغ�اصنه ل�صناعة الم�سواك )161( .

وا�ستخدم دهن البل�سان في علاج �أمرا�ض العيون، والأمرا�ض الخا�صة بالن�ساء والتوليد، 
وكان �شراب البل�سان مخففاً يعمل على �إدرار البول، وله �أثر في ت�سكين �أوجاع الأذن �إذا خلط 
بالماء وقطر به )162( ، �أما بذور البل�سان فا�ستخدمت في علاج الأمرا�ض المعوية )163( ، لأن 
ت�ص في المعدة وي�صل �إلى الأمعاء )164( ، و�أ�سهم ع�صير �أوراق البل�سان بعد  جزءاً كبيراً لا ُمي

غليه في علاج طفيليات العلق التي ت�ستوطن حلق الإن�سان )165( .
 )166( الفاروق  الترياق  �أركان  �أحد  البل�سان  دهن  �أ�صبح  المركبة  الأدوية  مجال  وفي 
البل�سان  �أوراق  ا�ستخدمت  كما   ،  )167( الم�ستع�صية  المر�ضية  الحالات  علاج  في  الم�ستخدم 
في �إنتاج نوع من الحناء �أ�سود اللون، وذلك بعد تجفيف �أوراقه و�سحقها وخلطها بالحناء 
الطبيعي )168( ، و�صنع منه بع�ض المراهم والمعاجين الطبية، فعند خلطه بدهن ال�سو�سن، 
يتم الح�صول على مرهم ي�سهم في علاج قروح الجلد والر�أ�س، و�إذا خُلط بدهن الورد وخُفف 
�أو خلطه بالع�سل ينفع في علاج  اللوز المر  �أمرا�ض العين، وعند خلطه بدهن  بالماء عالج 
علاج  في  يفيد  ف�إنه  بالخل،  وخلطها  البل�سان  �أعواد  �إحراق  وعند  العام،  وال�ضعف  الإعياء 

الثواليل وتقرحات اليدين )169( . 
زيارتها  في  تمثلت  ترفيهية،  علاجية  بناحية  م�صر  في  البل�سان  حديقة  وتميزت 
والا�ستجمام بمنظرها، و�إدخال البهجة وال�سرور في نفو�س الزائرين، وبخا�صة خلال الأعياد 
الدينية للم�سلمين والم�سيحيين )170( ، و�أ�صبحت حديقة المطرية �أحد متنزهات القاهرة، وكان 
كثير من ال�سكان يق�صدونها للترويح عن �أنف�سهم بعد عناء العمل، وفي الأعياد والمنا�سبات، 

وفي ذلك �أن�شد فخر الدين بن مكان�س )171( مو�شحاً قال فيه: 
�أنـظ���ر �إلى �أن���وار بئـ���ر البل�س���ـم
لـكونه���ا فـيم���ا يق���ال تنتمــ���ي

فهـي �س���بيل �ص���حتـي من �سـم
�إلـى المـ�س���يح ال�س���يد بن مريـم

يحيي ب�إذن اللـه ميت اللحـد
والجـلالـة التعظيـ���م  له���ا  بئ���ر 
لا محال���ة الفردو����س  �أنـم���وذج 

�أن���ارت وا�س���تدارت هالة ب���دراً 
لــه���ا عل���ى الجن���ة �أي دلال���ة

تذكر النا�س نعيم الخلد )172(
»بحر الرجز«.
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ب- استخداماته الدينية: 

كان اعتقاد الكني�سة في الع�صور الو�سطى �أن طقو�س التعميد الم�سيحي، لا تكتمل �إلا �إذا 
احتوى ماء التعميد على �شيء من دهن البل�سان باعتبارها �شجرة مقد�سة )173( ، ويطلقون 
على دهن البل�سان المخ�ص�ص للمعمودية ا�سم » الميرون »، وي�صل الدهن لديهم �إلى م�ستوى 
التقدي�س )174( ، وقد فر�ض ا�ستخدام الدهن وقدا�سته على الكني�سة التزامات كبيرة خا�صة في 
كيفية الح�صول عليه، وفي ارتفاع �أثمانه ب�سبب ندرته، وتحكم الم�سلمين في م�صر وفل�سطين 

ب�إنتاجه.
وا�ستخدم دهن البل�سان كذلك في طقو�س عيد الف�صح في كني�سة القيامة، وبخا�صة في 
القيامة خلال الفترة  �أن ق�ساو�سة كني�سة  مو�سم الحج، وتخبرنا بع�ض الم�اصدر الإ�سلامية 
في�ض   « يوم  في  والزئبق  البل�سان  بدهن  الإ�اضءة  قناديل  �سلا�سل  بدهن  قاموا  الفاطمية، 
الدهن  ب�إ�شعال  راهب  يقوم  الف�صح،  ليلة  الف�صح، وفي  عيد  ي�سبق  الذي  اليوم  النور«، وهو 
الموجود على ال�سلا�سل من ثقب خا�ص موهمين الحجاج �أن النور الإلهي تجلى في المكان، 
وقد و�شى بع�ض الم�سيحيين بذلك �إلى الخليفة الفاطمي الحاكم ب�أمر الله )175( ، ويبدو �أن هذه 
الو�اشية كانت �سبباً من �أ�سباب هدم كني�سة القيامة، وكنائ�س �أخرى زمن الحاكم ب�أمر الله 

عام 398هـ/ 1007م )176( .

ج- استخداماته في مجال الطب البديل: 

بعد توقف �إنتاج البل�سان في م�صر مع نهايات الفترة المملوكية، ا�ستمر �إنتاج الدهن 
الطبي ب�شكل محدود من �شجرة الب�اشم التي تنمو ب�شكل بري في �صحراء �شبه الجزيرة العربية، 
وتحديداً في منطقة الحجاز، وحديثاً �أجريت درا�سات علمية على الدهن الطبي للب�اشم للبحث 
في �إمكانية ا�ستخداماته في العلاجات الحديثة، وبخا�صة في مجال الطب البديل، وقد �أ�اشرت 
تجارب علمية �أجريت بكلية ال�صيدلة جامعة الملك �سعود بالريا�ض، �إلى نق�ص ملحوظ في 
تركيز �سكر الدم بعد حقن حيوانات التجارب بم�ستخل�ص نبات الب�اشم، واكت�شف الباحثون 
ظهور انخفا�ض ملحوظ في م�ستوى �ضغط الدم للأرانب المخدرة بعد حقنها بالم�ستخل�ص 
الكحولي لهذا النبات، وي�ستعمل دهن الب�اشم عو�اًض عن المراهم الطبية لتخفيف �ألم بع�ض 
�أمرا�ض العظام، والمفا�صل كالروماتيزم، وكذلك مر�ض الفالج واللقوة )�شلل جانب الوجه( 

وغيرها، لأنه يُ�سَكّن الآلام ويخفف �شدتها، ويقلل حدوث نوباتها الحادة.
 Staphylococcus كما �أن م�ستخل�ص الب�اشم له ن�اشط م�اضد للميكروبات العنقودية
aureus وع�صيات الجراثيم Bacillus subtilis ، وحديثاً طورت �أنواع �صناعية منه في كندا، 
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ذكره  ورد  الذي  جلعاد  بل�سم  بمعنى   Balm of Gilead ا�سم  تحت  باهظة  بمبالغ  وي�سوق 
في التوراه )177( ، ويبدو لي �أن هذا جزءٌ من محاولات تهويد الموروث الح�اضري لفل�سطين 

و�إنتاجها، وت�صويره على �أنه منتج يهودي. 

شكل رقم )4(

 Balm of Gilead /بلسم جلعاد

عن: لبنية، من النباتات الطبية في المدينة المنورة، ص 234 235 .  

وقد �أجريت درا�سات �أخرى على نبات الب�اشم )178( ،وتبين �أن ع�اصرته فعالة لعلاج 
معالجة  وفي  عام،  ب�شكل  الجلدي  والطفح  والأكزيما،  والقروح،  والت�شققات  الجلدية،  الحكة 
 ،  )180( ال�سعال  ، وي�ساعد في تخفيف حدة   )179( الثعابين  الكلاب والذئاب و�سموم  ع�اضت 
وت�ستعمل ق�شور ال�سيقان م�صدراً لمادة عطرية م�سكنة �شبيهة بالنعناع، كما �أن �أوراق الب�اشم 
لها ا�ستعمالات �شعبية مهمة جداً، فهي تخلط مع الحناء لتعطي للحناء لوناً داكناً جميلًا، كما 
�أن ثمارها عند الن�ضج تتحول �إلى اللون الأحمر وهي ذات قدرة كبيرة على �إطفاء العط�ش، 

ولذا يعتمد عليها الرعاة والم�سافرون عندما لا يجدون الماء.
�إدرار الحليب، ويعتمدون عليها  �إلى زيادة  ي�ؤدي  للجمال  الأوراق علفاً منا�سباًً  وتعد 
في �صبغ الملاب�س، وخيوط الغزل، وي�ستخدم لغ�سل ج�سم الأم المتع�سرة في الولادة، وتداوم 
النفا�س على غ�سل ج�سمها دوماً بعد الولادة، حيث يعدُّ هذا الماء مطهراً وقاتلًا للجراثيم، 
وتعدُّ الثمار دواءً جيداً لعلاج ع�سر اله�ضم، والريح المتكونة في البطن، ولت�سكين �آلام الأمعاء 

والمعدة، كما تعدُّ مادة فاتحة لل�شهية )181( . 
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النتائج والتوصيات:
في �ضوء ما تقدم تو�صل الباحث �إلى عدد من النتائج منها: 

رئي�ساً في  و�شكل عن�صراً  ا�ستخدامات طبية وعلاجية عديدة،  البل�سان  لدهن  كان  11 .
�سلة الأع�اشب الطبية في الع�صور القديمة، وفي الفترات الإ�سلامية المتعاقبة.

في  وتحديداً  فل�سطين،  في  مزدهرة  كانت  الطبي  دهنه  و�إنتاج  البل�سان  زراعة  �إن  22 .
�إلى م�صر في فترة الحكم الروماني، وبقيت كذلك في الفترات  �أريحا، وانتقلت منها  منطقة 

الإ�سلامية.
انقطعت زراعة البل�سان و�إنتاج دهنه الطبي من فل�سطين مع نهاية حروب الفرنجة،  33 .

وا�ستمرت بعد ذلك في م�صر فقط. 
انتهت زراعة البل�سان و�إنتاج دهنه الطبي من م�صر مع بداية القرن العا�شر للهجرة/  44 .

ال�ساد�س ع�شر الميلادي، وتزامنت مع دخول الدولة العثمانية �إلى م�صر. 
طبيعي  ب�شكل  النمو  في  الب�اشم  با�سم  المعروفة  للبل�سان  البرية  الأ�صول  ا�ستمرت  55 .
في منطقة الحجاز في �شبة الجزيرة العربية وبع�ض المناطق المجاورة لها، وت�ستغل ب�شكل 

محدود في مجال العلاج البديل. 
وبناءً على هذه النتائج يعر�ض الباحث عددا من التو�صيات كالآتي: 

زراعتها،  �أماكن  الطبية، من حيث  بلاأع�اشب  تعنى  عربية  �أبحاث  مراكز  ت�أ�سي�س  11 .
وقيمتها العلاجية، وبخا�صة و�أنها ت�شكل عن�صراً رئي�ساً في العلاج البديل للعقاقير الطبية 

الكيميائية.
درا�سة �إمكانية ا�ستنبات الأع�اشب الطبية ، وبخا�صة البل�سان في فل�سطين، وكذلك  22 .
على  والعمل  ورعايتها  وا�سع،  ب�شكل  والإ�سلامية  العربية  الأقطار  من  وغيرها  م�صر  في 

ت�سويقها علاجياً، واقت�اصدياً. 
التركيز على ا�ستنبات البل�سان وتطوير �إنتاجه، باعتباره عن�صراً ي�ؤدي �إلى تن�شيط  33 .

ال�سياحة الدينية الم�سيحية في م�صر وفل�سطين. 
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الهوامش:
اليوناني )دي�سقورد�س  الطبيب  الطبية، منهم  اليونان بالنباتات  الأطباء  اهتم عدد من  11 .
Dioscorides( الذي عا�ش في القرن الأول الميلادي، وكان يتنقل بين البلدان للنظر �إلى 
الأع�اشب لتقدير �أهميتها الطبية، كما تحدث الطبيب )جالينو�س Galenus ت199م( في 
كتابه "الأدوية المفردة "عن النباتات الطبية وخ�اصئ�صها العلاجية. ابن �أبي �أ�صيبعة، 
عيون الأنباء في طبقات الأطباء، �ص41 58، 59؛ عو�ض، من �إ�سهامات الطب العربي 

الإ�سلامي، �ص24، 29.
م،  22 ر�شيد الدين �أبو من�صور بن علي ال�صوري: طبيب ولد في �صور عام 573هـ/ 1177.
وعا�ش �سنتين في القد�س، وعمل في البيمار�ستان ال�صلاحي، و�أبدع في �صناعة الترياق، 
طبقات  في  الأنباء  عيون  �أ�صيبعة،  �أبي  ابن  1241م.  639هـ/  عام  دم�شق  في  توفي 

الأطباء، �ص699 703؛ الع�سلي، مقدمة في تاريخ الطب في القد�س، �ص113ـ 114. 
. 33 حمارنة، الطب العربي في فل�سطين زمن الفاطميين والأيوبيين، �ص15.

�شرق  جنوب  كم   ) 44 .40( بعد  على  الميت  للبحر  الغربي  ال�اشطئ  على  تقع  جدي:  عين 
مدينة القد�س، وتتميز بخ�صوبة �أرا�ضيها، وكثرة الينابيع المائية للري. الدباغ، بلادنا 

فل�سطين،ج 8، �ص522ـ523. 
 . 55 .Safrai, The Economy of Roman Palestine,P.147

الجامعية،  ال�شوبك  كلية  بالتعاون مع  التطبيقية،  البلقاء  الم�ؤتمر في جامعة  هذا  نظم  66 .
تقرير وكالة الأنباء الأردنية "بترا"، بتاريخ 14/ 10/ 2008م.

. 77 .Safrai, The Economy of Roman Palestine, P.P  .148 147-

الذراع: نوع من مقايي�س الطول الإ�سلامية، ويبلغ طول ذراع العمل الم�ستخدمة في م�صر  88 .
 Hintz, Dhira, Vol حوالي )66,5( �سم. هنتـ�س، المكاييل والأوزان الإ�سلامية، �ص89؛

  .II, P.P.231- 232

. 99 .32 aالباكوي، كتاب تلخي�ص الأثار وعجائب الملك القهار، �ص
  . 1010Volney, Travels Throuh Syria,Vol.2, P.67

�أو نزات تخرج من  �إفرازات ه�شة، على �شكل ر�شوحات،  راتنج: جمعها راتنجات، وهي  1111
�أو ت�ستخرج منها، وهي غير متبلورة.  النباتية تخرج ب�صورة طبيعية،  الأن�سجة  خلال 

مقبول، كيمياء النباتات الطبية، �ص293. 
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. لبنية، من النباتات الطبية في المدينة المنورة، �ص1212225
العباد،  و�أخبار  البلاد  �آثار  القزويني،  ؛  �ص1313149 ج5،  البلدان،  معجم  الحموي،  ياقوت 

�ص272؛ البغدادي، مرا�صد الاطلاع في ذكر الأمكنة والبقاع، ج3، �ص1284. 
؛ ابن �إيا�س، ن�شق الأزهار في  القلق�شندي، �صبح الأع�شى في �صناعة الإن�اش، ج3، �ص1414311

عجائب الأقطار، �ص103؛ مجهول، مفتاح الراحة لأهل الفلاحة، �ص256.
. لبنية، من النباتات الطبية في المدينة المنورة، �ص1515225

الحدائق  لتزيين  ت�ستخدم  التي   1616Elder البيل�سان  �أ�شجار  عـن  البل�سان  �شجيرات  تختلف 
والبيل�سان �شجرة معمرة تنمو في بلاد ال�اشم وم�صر، ي�صل ارتفاعها �إلى خم�سة �أمتار، 
رائحة  ذات  وهي  والوردي،  والأبي�ض،  الأ�صفر،  بين  فهي  الألوان  مختلفة  و�أزهارها 
عطرية، وثمارها كروية �صغيرة �سوداء، وتت�ساقط �أوراقها خلال ف�صل الخريف. طلا�س، 

ورود ال�اشم، �ص364.
 . 1717Feliks, Balsam,Vol,4,P.142- 143

. �سفر �أرميا، 8: 22؛ �أبو البقاء �صدقة، المر�شدة، �ص9، 10، 181812
على �أخيهم �سيدنا يو�سف عليه  ق�صة ت�آمر �أولاد �سيدنا يعقوب عليه ال�سلام " الأ�سباط " 1919
" البئر".  �أبيهم، ومحاولة قتله ورميه في الجب  ال�سلام ب�سبب تف�ضيله عليهم من قبل 
وردت في القر�آن الكريم، وفي العهد القديم كذلك، ولم تحدد الكتب المقد�سة والم�اصدر 
�ألقي فيه �سيدنا يو�سف عليه ال�سلام في فل�سطين، هل هو  التاريخية مكان الجب الذي 
�شرق مدينة نابل�س؟ ، �أم بالقرب من تل دوثان" الحفيرة" على بعد )3( كم �شرق بلدة 
�أن الجب في قرية �سنجل على الطريق بين  عرابة في محافظة جنين، وهناك من يرى 
نابل�س والقد�س، �أو في موقع على بعد )2( كم �شمال طبرية يعرف بجب يو�سف. راجع: 
القر�آن الكريم، �سورة يو�سف: �آية10؛ �سفر التكوين،37: 14- 34؛ �إنجيل يوحنا،4: 5 24؛ 

الهروي، كتاب الإ�اشرات �إلى معرفة الزيارات، �ص24.
 . �سفر التكوين، 37: 202025

. حول �سيدنا �سليمان وبلقي�س. راجع: القر�آن الكريم: �سورة النمل، �أية: 13ـ212144
 2222Fabri, The Wanderings of Felix Fabri,Vol.II,P.189;Feliks, Balsam,
  .E.J.Vol,4,P.P.142- 143

�سترابو: م�ؤرخ وجغرافي وفيل�سوف يوناني، ولد عام 232363 ق.م، قام برحلاته الم�شهورة في 
الإمبراطورية الرومانية، له كتاب "الجغرافيا" ، ومن المرجح �أنه توفي �سنة 23م.

Dueck, Strabo of Amasia: A Greek Man of Letters in Augustan Rome, P.P.4- 8. 
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( م، وله  �إيطاليا، وعا�ش بين عامي )23 242479 بلني الكبير: عالم ورحالة ولد في �شمال 
كتاب بعنوان "التاريخ الطبيعي".

Beagon, Mary , Roman Nature, The Thought of Pilny The Elder, P.P.30- 45. 

	 . الجالون: مقيا�س لل�سوائل، ويعادل 4,546 لتر. البعلبكي، المورد، �ص2525378
  . 2626Safrai, The Economy of Roman Palestine,147- 152

الإمبراطور  حكم  فترة  في  الروماني  ال�شرق  وحاكم  وع�سكري  �سيا�سي  �أنطونيو�س:  2727
انتحر  الإمبراطور متحالفاً معها،  و�أعلن الخروج على  �أكتافيو�س، تزوج من كليوبترا، 

عام 30 ق.م، بعد هزيمته �أمام �أكتافيو�س في معركة �أكتيوم البحرية. 
Shakespeare, Antony and Cleopatra, P. P.20- 40. 

�أنطونيو�س  البطالمة، تزوجت من  �أ�سرة  ال�سابعة، ملكة م�صرية من  كليوبترا: كليوبترا  2828
الذي كان حاكماً على ال�شرق الروماني، ماتت منتحرة عام31 ق.م، خوفاً من وقوعها 

في �أ�سر الإمبراطور الروماني �أوكتافيو�س. 
Shakespeare, Antony and Cleopatra, P. P. 20- 80. 

  . 2929Safrai, The Economy of Roman Palestine,147- 152

نقل ابن �سينا في كتابه القانون عن الطبيب، وعالم النبات اليوناني دي�سقورد�س الذي  3030
عا�ش في القرن الأول للميلاد قوله �أن البل�سان لا يوجد �إلا في غور فل�سطين. ابن �سينا، 

القانون، ج1، �ص266 . 
؛  بور�اشرد، و�صف الأر�ض المقد�سة، �ص3131122

Sanuto, Secrets for true Crusaders to help them to recover the Holy 
Land,P.31. 

هيرود�س: هيردو�س الكبير بن �أنتيبا�س، تولى حكم فل�سطين بم�ساعدة الرومان عام 323237 
ق. م، وكان ال�سيد الم�سيح قد ولد في �أواخر �سنوات حكمه. �أنجيل متى، �ص 2 ـ4.

مدينة  تقع  �أرا�ضيها  القاهرة، وفي  من  ال�شرقية  ال�شمالية  ال�ضواحي  تقع في  المطرية:  3333
عين �شم�س التي عرفها الرومان هليبوبولي�س �أي مدينة ال�شم�س. ياقوت الحموي معجم 

البلدان، ج5، �ص149؛ ابن دقماق، الانت�اصر لوا�سطة عقد الأم�اصر، �ص44 45.
الغزو الفرنجي وتوفي عام  الذي زار فل�سطين وم�صر قبيل  الرحالة نا�صر خ�سرو  ذكر  3434
453هـ/ 1061م �أن البل�سان في م�صر جاء به �أجداد الخليفة الفاطمي الم�ستن�صر من 
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المغرب �إلى م�صر. نا�صر خ�سرو، �سفر نامة، �ص98 99.
؛ المقريزي، الخطط المقريزية،  القلق�شندي، �صبح الأع�شى في �صناعة الإن�اش، ج3، �ص3535311

ج1، �ص230، 231؛ الحنفي، تاريخ م�صر والقاهرة، �ص 47؛ 
Niccola, A voyage Beyond the Seas, P.93. 

 . 3636Anonymous Pilgrims,Vol.2,Vol.VI, P.47

. 3737Willibald , The Travels of Willibald, P. 21

؛ نا�صر خ�سرو، �سفر نامة، �ص383899
Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, tome II, P. 577  

 . 3939Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, tome II, P.578

عامي  بين  الأموية  الفترة  في  ال�اشم  بلاد  زار  �إنجليزي،  وحاج  رحالة  وليبالد:  4040
103ـ109هـ/ 721ـ727م. زيادة، رواد ال�شرق العربي، �ص52؛

Runciman, The Pilgrimages to Palestine before 1095, Vol.1, P.72.  

الخليفة يزيد الثاني: الخليفة الأموي يزيد بن عبد الملك بن مروان، تولى الحكم بعد وفاة  4141
الخليفة عمر بن عبد العزيز عام 101هـ/ 719م، وحكم مدة �أربع �سنوات، وتوفي عام 
�ص322  خياط،  بن  خليفة  تاريخ  خياط،  بن  خليفة  راجع:  للمزيد  723م.  105هـ/ 

ـ331؛ عاقل، تاريخ خلافة بني �أمية، �ص297 306.
ال�شمالية. الحموي،  �إلى حدود فل�سطين  �أقرب المدن  لبنان من  �صور: مدينة في جنوب  4242
ياقوت، معجم البلدان، ج 3، �ص 493؛ نا�صر خ�سرو، �سفر نامة، �ص 50؛ هونكمان ، 

�صور، دائرة المعارف الإ�سلامية، ج14، �ص364 372. 
  . ) راجع ملحق رقم )43431

، نقلًا عن جالينو�س. البغدادي، الإفادة والاعتبار، �ص444424
برنارد الحكيم: رحالة �إيطالي زار ال�شرق في القرن الثالث الهجري/ التا�سع الميلادي،  4545
ال�شرق  رواد  زيادة،  القاهرة.  في  المملوكي  ال�سلطان  �إلى  البابا  قبل  من  ر�سولًا  وكان 

العربي في الع�صور الو�سطى، �ص52 ـ53.
 . 4646Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, tome II ,P.577

 . فورزبورغ، و�صف الأر�ض المقد�سة في فل�سطين، �ص474797
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؛  زيتون، العلاقات الاقت�اصدية بين ال�شرق والغرب في الع�صور الو�سطى، �ص175ـ 4848176
غوانمة، تاريخ نيابة بيت المقد�س في الع�صر المملوكي، �ص91. 

؛ رن�سيمان، الحروب ال�صليبية، ج3، �ص4949604
Prawer, The Latin Kingdom of Jerusalem, London, 1972, P.394

؛  ال�صوري، الأعمال المنجزة فيما وراء البحار، ج1، �ص 543، 5050559
Genevieve. Le Cartulaire du Chapitre Du Saint Sepulcre, Doc .,No.,94,P.P. 
211- 212.  

عبد اللطيف البغدادي: عبد اللطيف بن يو�سف بن محمد، طبيب، ورحالة عا�صر ال�سلطان  5151
�صلاح الدين، وله عدة م�ؤلفات �أ�شهرها كتاب الإفادة والاعتبار، زار م�صر للمرة الأولى 
عام629هـ/  وتوفي  1199م،  596هـ/  عام  ثانية  وزارها  1190م،  585هـ/  عام 
1231م. ابن �أبي �أ�صيبعة، عيون الأنباء في طبقات الأطباء، �ص683ـ 696؛ غليونجي، 

عبد اللطيف البغدادي، �ص17ـ 22.
م، ومر  �أكده الرحالة الفرنجي بور�اشرد الذي زار فل�سطين عام630هـ/ 52521232 هذا ما 
بمنطقة عين جدي حيث وجد بقايا هزيلة ومهجورة لأ�شجار البل�سان. بور�اشرد، و�صف 

الأر�ض المقد�سة، �ص122؛ راجع كذلك: 
Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, tome II, P.576.  

؛  البغدادي، الإفادة والاعتبار، �ص24. راجع كذلك: ابن حوقل، �صورة الأر�ض، �ص5353161
الوزان، و�صف �أفريقيا، ج2، �ص 213؛ الحنفي، تاريخ م�صر والقاهرة، �ص47.

؛ ابن تغري بردي، النجوم الزاهرة  العمري، م�سالك الأب�اصر في ممالك الأم�اصر، �ص5454128
في تاريخ ملوك م�صر والقاهرة، ج7، �ص268 ـ269؛ المقريزي، الخطط المقريزية، ج1، 

�ص230.
؛ بور�اشرد، و�صف الأر�ض المقد�سة، �ص5555122

Niccola, A voyage Beyond the Seas, P.93.  

 . ) راجع ملحق رقم )56562
 . 5757Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, tome II, P.576

 . ياقوت الحموي، معجم البلدان، ج5، �ص5858149
 . الفدان: مقيا�س م�ساحة ي�ساوي 6368م2. هنت�س، المكاييل والأوزان الإ�سلامية. �ص595998
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 . البغدادي، الإفادة والاعتبار، �ص606023
 " التاريخ6161 "الكامل في  له كتاب   ، الكرم  �أبي  الدين علي بن  الم�ؤرخ عز  الأثير: هو  ابن   
وكتاب الباهر في الدولة الأتابكية"، وتوفي عام 630هـ/ 1232م.ابن خلكان، وفيات 

 Rosenthal, Iben Al- Athir,Vol., III.,723- 725 الأعيان، ج3، �ص 348 349؛
. �أني�س و�آخرون، المعجم  الميل المربع: ي�ساوي )640( فداناً، ويعادل )2,590,000( م62622

الو�سيط، �ص894. 
في  الأثير  ابن  عن  نقلًا   ، �ص6363311 ج3،  الإن�اش،  �صناعة  في  الأع�شى  �صبح  القلق�شندي، 

كتابه " عجائب المخلوقات ". 
 . 6464Suriano ,Treatisa on the Holy Land,P.195

فران�سيكو �سورونو: كبير راهبان الدومنيكان في فل�سطين، عا�ش في في ال�شرق بين عامي  6565
Peter, P.78.  The Emmaus Mystery: Discover� .920هـ/ 1493ـ 1515م 8988 ـ

  .ing Evidence for the Risen Christ

هـ/  الملك الكامل محمد بن العادل بن �أيوب، تولى حكم م�صر بعد وفاة والده عام 6666615
بني  ملوك  ذكر  في  القلوب  ترويح  الزبيدي،  1238م.  635هـ/  عام  وتوفي  1218م، 

�أيوب، �ص52؛ عا�شور، م�صر وال�اشم في ع�صر الأيوبيين والمماليك، �ص83 ـ95.
قام الملك الكامل الأيوبي بنقل بع�ض �أ�شجار البل�سان �إلى ب�ستانه الخا�ص، وت�شير بع�ض  6767
بئر  مياه  الم�ستنبتة من  الأ�شجار  ري  بعد  الكامل  الملك  �إلى نجاح محاولات  الروايات 
حديقة البل�سان، ولكن الم�ؤرخ ابن �إيا�س تحدث عن ف�شلها. معجم البلدان، ج5، �ص149؛ 
وقائع  في  الزهور  بدائع  �إيا�س،  ابن  �ص272؛  العباد،  و�أخبار  البلاد  �آثار  القزويني، 

الدهور، ج1، ق1، �ص35. 
؛  ابن �إيا�س، بدائع الزهور في وقائع الدهور، ج1، ق1، �ص35، ج4، �ص6868149

Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age,tome II, P.578.  

 ، م(  �سلطان مملوكي حكم بين عامي )907ـ922هـ/ 1501ـ69691516 الغوري:  قان�صوه 
انت�صر عليه العثمانيون بقيادة ال�سلطان �سليم الأول في معركة مرج دابق �شمال حلب 
عام922هـ/ 1516م. ابن طولون، مفاكهة الخلان في حوادث الزمان، ج1، �ص221ـ 

384؛ الباز العريني، المماليك، �ص263.
المملوكي  ال�سلطان  عهد  في  تم  الحجاز  من  جديدة  ف�سائل  ا�ستح�اضر  �أن  "هايد" 7070 ذكر 

قايتباي )ت عام901هـ/ 1495م( .
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Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, tome II, P.578.  

. ابن �إيا�س، بدائع الزهور في وقائع الدهور، ج1، ق1، �ص35،ج4، �ص7171149
. 7272Niccola, A voyage Beyond the Seas, P.93

راجع كذلك: ملحق رقم )2( .
م؛ مي�شولم بن مناحيم: رحالـة يهودي زار فل�سطين عام886هـ/ 73731481

Edler, Jewish Travelars, P.16  

e 7474Meshullam Ben Menahem ,The Travels of Rabbi Meshullam Ben R. M  

 .nahem, P.P.174- 175

 . 7575Maundeville, The Book of Sir Maundeville. P.P.153- 154

؛ الوزان، و�صف �أفريقيا، ج2، �ص7676213
Niccola, A voyage Beyond the Seas, P.93.  

كان ال�سلطان المملوكي ير�سل هدايا منتظمة من البل�سان �إلى ملك قبر�ص ودوق البندقية،  7777
المدن  وكانت  البل�سان،  دهن  �إلى  بحاجتهم  �أحياناً  �سفراءهم  ويبلغون  ميلانو،  ودوق 
الإيطالية تنتهز فر�صة تح�سن علاقاتها مع ال�سلطنة المملوكية لتطلب بل�سماً لكنائ�سها.
Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age,tome II, P.577.  

 . 7878Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, tome II, P.578

 ، العمري، م�سالك الأب�اصر في ممالك الأم�اصر، �ص80؛ المقريزي، الخطط المقريزية، ج79791
�ص230. 

م.  8080809 786ـ  عامي170ـ193هـ/  بين  الحكم  تولى  عبا�سي  خليفة  الر�شيد:  هارون 
خليفة بن خياط، تاريخ خليفة بن خياط، �ص447 460؛ ماجد، الع�صر العبا�سي الأول، 

�ص187ـ291. 
�اشرلمان: �أحد ملوك الفرنجة في الع�صور الو�سطى، توجه البابا �إمبراطوراً للإمبراطورية  8181
الو�سطى،  الع�صور  في  �أوروبا  تاريخ  م.عمران،   800 عام184هـ/  المقد�سة  الرومانية 

�ص167 ـ184. 
  . 8282Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, tome II,P.577

ي: �سلطان م�صر وبلاد ال�اشم انت�صر على ال�صليبيين وفتح القد�س  �صلاح الدين الأيوب8383
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ال�سلطانية  النوادر  �شداد،  ابن  1193م.  هـ/   589 عام  توفي  1187م،  583هـ/  عام 
والمحا�سن اليو�سفية، �ص363 ـ367. 

هـ/  نور الدين زنكي: قائد م�سلم �أكمل فتح الرها بعد وفاة والده عماد الدين عام 8484542
ابن  1173م.  569هـ/  عام  وتوفي  ال�صليبيين،  مقاومة  في  مميز  دور  وله  1146م، 
القلان�سي، تاريخ دم�شق، �ص503ـ508؛ ابن الأثير، الباهر في الدولة الأتابكية، �ص163 

ـ174. 
 . �أبو �اشمة، الرو�ضتين في �أخبار الدولتين، ج2، �ص8585280

ه/  يعقوب بن يو�سف بن عبد الم�ؤمن: خليفة الموحدين في المغرب بين عامي 580 8686595
1184 1198م. �سبط بن الجوزي، �شم�س الدين، مر�آة الزمان في تاريخ الأعيان، ج8، 

 Maya – Shatzmiller, Marinids, Vol., II, P.P. 571- 574 ق2، �ص464؛
 . �أبو �اشمة، الرو�ضتين في �أخبار الدولتين، ج2 ، �ص8787204

م، ا�ستعاد  الظاهر بيبر�س: �سلطان مملوكي حكم بين عامي 658 676هـ/ 1260ـ 88881279
كثيراً من المدن في بلاد ال�اشم من ال�صليبيين منها: �صفد، وقي�سارية، ويافا، و�أر�سوف. 
الباز  الزاهر في �سيرة الملك الظاهر، �ص235، 254 ، 292؛  ابن عبد الظاهر، الرو�ض 

العريني، المماليك، �ص50. 
 . 8989 ابن عبد الظاهر، الرو�ض الزاهر في �سيرة الملك الظاهر، �ص337

الخطط  من  الأزهار  قطف  مخت�صر  البكري،  ؛  9090 �ص161 الأر�ض،  �صورة  حوقل،  ابن 
والآثار، �ص27.

 . 9191 النابل�سي، كتاب علم الملاحة في علم الفلاحة، �ص33 34
 . 9292 البغدادي، الإفادة والاعتبار، �ص24

م( �أن زراعته كبذور لم تنجح، و�إن نجحت ف�إن  9393 ذكر نا�صر خ�سرو )ت453هـ/ 1061
ال�شجيرات لا تنتج دهناً. نا�صر خ�سرو، �سفر نامة، �ص99. 

م ، تولى الإ�شراف  9494 ابن مماتي: الأ�سعد بن المهذب بن مينا، ولد عام 544هـ/ 1149
على ديواني الجي�ش والمال في عهد �صلاح الدين الأيوبي، له كتاب "قوانين الدواوين" 
ي�صف فيه حال الزراعة في م�صر خلال القرن ال�ساد�س الهجري، الثاني ع�شر الميلادي. 
توفي عام606هـ/ 1209م. ابن خلكان، وفيات الأعيان، ج1، �ص210 213؛ ابن 

مماتي، قوانين الدواوين، 8 ـ29. 
 . 9595 ابن مماتي، كتاب قوانين الدواوين، �ص251



329

2012 مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات - العدد السابع والعشرون )1( - حزيران 

و�شهد  المماليك  فترة  في  عا�ش  وم�ؤرخ  عالم  �إيا�س،  بن  �أحمد  بن  محمد  �إيا�س:  ابن  9696
من  الدهور"  وقائع  في  الزهور  "بدائع  كتابه  ويعد  م�صر،  على  العثمانية  ال�سيطرة 
�أهم م�اصدر تلك الفترة ، توفي عام 930 هـ/ 1523م. كرات�شكوف�سكي، تاريخ الأدب 
العربي، ج2 ،�ص 491؛ عنان، م�ؤرخو م�صر الإ�سلامية، �ص 152 168؛  الجغرافي 

  Brinner, Ibn Iyas, Vol. III, P.P.812- 813

 . 9797 ابن �إيا�س، بدائع الزهور في وقائع الدهور، ج 3، �ص444
 . 9898 ابن مماتي، كتاب قوانين الدواوين، �ص251

 . 9999 النابل�سي، كتاب علم الملاحة في علم الفلاحة، �ص79
  . 10010 Suriano, Treatisa on the Holy Land,P.195

؛ 10110 نا�صر خ�سرو، �سفر نامة، �ص98
Meshullam Ben Menahem, The Travels of Rabbi Meshullam, P.174- 175 

ويتولى  ال�سلطانية،  الم�ستودعات  موجودات  على  وي�شرف  الخزانة،  �أمين  الخازندار:  10210
الحفاظ عليها وعلى �سلامة محتوياتها. ابن كنان، حدائق اليا�سمين في ذكر قوانين 

الخلفاء وال�سلاطين، �ص125.
؛ ابن �إيا�س، ن�شق الأزهار في  10310 ابن �إيا�س، بدائع الزهور في وقائع الدهور، ج3، �ص444

عجائب الأقطار، �ص103. 
راجع  10410  .Von Suchem, Description of the Holy Land, Vol. XII, P.P. 68 – 71

كذلك: طافور، رحلة طافور، �ص70. 
. 10510 البغدادي، الإفادة والاعتبار، �ص24

. 10610 ابن مماتي، قوانين الدواوين، �ص 251 252
 . 10710 بدائع الزهور في وقائع الدهور، ج3، �ص444

ذكر دي�سقورد�س �أن ا�ستخراج �ألبان ال�شجر يكون عند انتهاء امتداد فروعها، وكمال  10810
نباتها. مقدمة كتاب دي�سقورد�س، �ص36. 

. 10910 ابن مماتي، قوانين الدواوين، �ص252
 . 11011 Maundeville, The Book of Sir Maundeville, P.153

ذكر بع�ض علماء النبات والطب الم�سلمين �أن جرح الأ�شجار يتم بم�شرط من الحديد.  11111
ابن �سينا، القانون، ج1، �ص265؛ ابن البيطار، الجامع لمفردات الأدوية والأغذية، 

ج1، �ص148.
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. 11211 البغدادي، الإفادة والاعتبار، �ص23
و�صفها  في  واعتمدوا  البل�سان،  �شجيرات  يروا  لم  الغربيين  الرحالة  بع�ض  �أن  يبدو  11311
على بع�ض الروايات الم�سموعة وعلى خيالهم �أحياناً، فالرحالة دانيال الراهب الذي 
البل�سان  �اشهد  �أنه  ذكر  ـ1107م(  ـ501هـ/ 1106   500( عامي  فل�سطين بين  زار 
في جزيرة قبر�ص، و�أنه عبارة عن بخور ي�سقط من ال�سماء على �شجيرات تنمو على 

الجبال. دانيال الراهب، رحلة الحاج الرو�سي دانيال الراهب، �ص48.
 ، 11411 ج13 العرب،  ل�سان  منظور،  ابن  بالجلد.  ويلف  الخ�شب  من  وعاء  �أو  جعبة  القرن: 

�ص339. 
 . 11511 البغدادي، الإفادة والاعتبار، �ص23

 . 11611 البغدادي، كتاب المختارات في الطب، ج2، �ص38
Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, tome II, P.577.  

 . 11711 نا�صر خ�سرو، �سفر نامة، �ص99
�أ�شرف على عملية تقطيره مخت�ص م�سيحي توارث هذه المهنة، ورف�ض �أن يعلمها لأحد  11811
رغم محاولة العديد من الحكام معه. ياقوت الحموي معجم البلدان، ج5، �ص149؛ 

القزويني، �آثار البلاد و�أخبار العباد، �ص272. 
درهماً  ع�شرين  ينتج  درهماً   ) 11911 144( يزن  الذي  الم�صري  الرطل  �أن  مماتي  ابن  �أكد 
من البل�سان ال�اصفي فقط وفي الرطل الم�صري )12( �أوقية، حيث تزن الأوقية )12( 

درهماً. ابن مماتي، كتاب قوانين الدواوين، �ص252، 455.
. 12012 البغدادي، الإفادة والاعتبار، �ص23 24؛ غليونجي، عبد اللطيف البغدادي، �ص77

 12112 Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, tome II,
 .P.577

خزانة ال�شراب: عرفت بال�شراب خانة، حيث يحفظ في هذه الخزانة، وما ي�صل �إليها  12212
من عقاقير، وي�صرف منها للمر�ضى بموجب و�صفة طبية. النويري، نهاية الأرب في 

معرفة فنون الأدب، ج8، �ص224- 225.
. 12312 العمري، م�سالك الأب�اصر في ممالك الأم�اصر، �ص 128 ـ129

الفاطميون  نظم  ماجد،  ؛  12412 �ص131 الدولتين،  �أخبار  في  المقلتين  نزهة  الطوير،  ابن 
ور�سومهم في فل�سطين، ج2، �ص23 ـ24.
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. 12512 مقدمة كتاب دي�سقورد�س، �ص37 38
الخطط  المقريزي،  ؛  12612 �ص311 ج3،  الإن�اش،  �صناعة  في  الأع�شى  �صبح  القلق�شندي، 

المقريزية، ج1، �ص230، ابن �إيا�س، ن�شق الأزهار في عجائب الأقطار، �ص103.
؛ العمري، م�سالك الأب�اصر  12712 �شيخ الربوة، نخبة الدهر في عجائب البر والبحر، �ص108

في ممالك الأم�اصر، �ص129.
�صبح  القلق�شندي،  ؛  12812 129 �ص128  الأم�اصر،  ممالك  في  الأب�اصر  م�سالك  العمري، 
الأع�شى في �صناعة الإن�اش، ج3، �ص311؛ المقريزي، الخطط المقريزية، ج1، �ص230 

ـ231 . 
 12912 Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, tome II,
 .P.578

؛ الأنطاكي، تذكرة �أولي  13013 ابن �إيا�س، بدائع الزهور في وقائع الدهور، ج1، ق1، �ص35
الألباب الجامع للعجب العجاب، ج1، �ص66. 

 13113 Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, tome II,
 .P.578

؛ ابن البيطار، الجامع لمفردات الأدوية والأغذية،  13213 البغدادي، الإفادة والاعتبار، �ص24
ج1، �ص148. 

�إلى دير جبل �صهيون، وهو من جماعة الدومنيكان،  بور�اشرد: راهب �ألماني ينتمي  13313
وقد توجه �إلى ال�شرق وزار فل�سطين عام 630 هـ/ 1232م. بور�اشرد، و�صف الأر�ض 

المقد�سة، �ص16ـ17. 
. 13413 بور�اشرد، و�صف الأر�ض المقد�سة، 122

. 13513 ابن البيطار، الجامع لمفردات الأدوية والأغذية،ج1، �ص131
Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age,tome II, P.578.  

Meshullam Ben Menahem, The Travels of Rabbi Meshullam Ben Me- 13613
 .nahem, P.175; Maundeville, The Book of Sir Maundeville. P.154

ال�سو�سن: نوع من الأزهار الطبية، يزرع عن طريق الأب�اصل، وله رائحة ح�سنة ودهن  13713
طبي، وتفيد رائحته في حالات الأغماء. النابل�سي، كتاب علم الملاحة في علم الفلاحة، 

�ص157 158. 
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القرنفل: نبات بد�أت زراعته من ال�صين، وانت�شرت في العالم، له رائحة ح�سنة، وت�شبه  13813
�أزهاره في رائحتها اليا�سمين.ابن �سينا، القانون، ج1، �ص 416 417. 

؛ ابن ب�سام، نهاية الرتبة في  13913 ابن البيطار، الجامع لمفردات الأدوية والأغذية، �ص147
طلب الح�سبة، �ص91 92؛ 

Maundeville, The Book of Sir Maundeville.P.154. 

لمفردات  الجامع  البيطار،  ابن  كذلك:  راجع  ؛  14014 �ص24 والاعتبار،  الإفادة  البغدادي، 
الأدوية والأغذية، ج1، �ص147؛ 

Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age,tome II, P.577. 

 . 14114 البغدادي، الإفادة والاعتبار، �ص23
�آثار البلاد و�أخبار العباد،  ؛ القزويني،  14214 ياقوت الحموي، معجم البلدان،ج5، �ص149

�ص272؛ الباكوي، كتاب تلخي�ص الأثار وعجائب الملك القهار، �ص32. 
 . 14314 Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, tome II,P.577

 . 14414 البيروني، كتاب ال�صيدنة، �ص95
قطف  مخت�صر  البكري،  ؛  14514 �ص35 ج1،  الدهور،  وقائع  في  الزهور  بدائع  �إيا�س،  ابن 

الأزهار من الخطط والآثار، �ص27 .
هذا ما �أكده الرحالة الفرن�سي فولني الذي زار بلاد ال�اشم وم�صر خلال القرن الحادي  14614

ع�شر الهجري/ ال�سابع ع�شر للميلاد. 
Volney, Travels Throuh Syria,Vol.2, P.67.

الطبية،  والنباتات  للأع�اشب  الكامل  الدليل  من�صور،  ؛  14714 22  :8 �أرميا  نبوءة  �سفر 
�ص62.

 . 14814 ابن قرة، الدخيرة في علم الطب، �ص281
؛ الع�سلي، مقدمة  14914 الترياق: الدواء الم�اضد لل�سموم. �أبو البقاء �صدقة، المر�شدة، �ص9،10

في تاريخ الطب في القد�س، �ص53.
؛ الأنطاكي، تذكرة �أولي الألباب الجامع للعجب  15015 البغدادي، الإفادة والاعتبار، �ص25

العجاب، ج1، �ص66.
. 15115 توفيق �اصلح، بل�سان، �ص188؛ لي �سترانج، فل�سطين في العهد الإ�سلامي، �ص35
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 . 15215 Heyd, Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age,tome II, P.577

رائحة  ت�شبه  التي  العطرة  ورائحتها  بمحبوبته،  م(  15315 732 114هـ/  )ت؟  جرير  تغزل 
الب�اشم العطرة، فقال: 

عار�ض���يها ت�ص���قل  يوم  �أتذكـ���ر 
�أر����ض وكل  الب�ش���ام  الله  �س���قى 

بفـرع ب�ش���امـة �ش���قي الب�ش���ام
م���ن الــغوري���ن �أنبتت الب�ش���ام

»البحر الوافر«. جرير، ديوان جرير، �ص407.
وتحدث عنه ال�شريف الر�ضي )ت 406هـ/ 1015م( في ديوانه فقال: 

ن��ـ��ال �إن  ال���ك���ـ���ف  و�أع���������ض 
ث���ن���اي���ـ���ـ���ـ���اك ال���ب�������ش���ـ���ـ���ام 

»بحر مجزوء الرمل«.
وجاء من �شعره �أي�اًض في كتاب الأربلي، )ت692هـ/ 1292م( التذكرة الفخرية: 

لــمى   ل���ه���ن  �أر������ش�����ف  ولم 
الب�شام �أع��واد  ب��ذاك  �شهدن  ولكن 

»البحر الوافر«.  
وذكره في ق�صيدة �أخرى �ضمن الكتاب نف�سه: 

ري��ح��ان��ة ك��ف��ه  ل��ي��ت��ن��ـ��ـ��ي في 
الب�ـشام  م�سواك  فيه  في  ليتني 

»بحر الرمل«.
الفخرية،  التذكرة  الأربلي،  الر�ضي، ج2، �ص 283؛  ال�شريف  الر�ضي، ديوان  ال�شريف 

�ص117 . 
؛ الدجوي، مو�سوعة النباتات الطبية  15415 الدواداري، كنز الدرر وجامع الغرر،ج1، �ص217

والعطرية، �ص328. 
م�صر،  تاريخ  الحنفي،  ؛  15515 �ص129 الأم�اصر،  ممالك  في  الأب�اصر  م�سالك  العمري، 

�ص47. 
 . 15615 من�صور، الدليل الكامل للأع�اشب والنباتات الطبية، �ص62

�أ�سامة بن منقذ: �اشعر وفار�س م�سلم، ولد في مدينة �شيزر على نهر العا�صي �شمال  15715
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�سوريا، عا�صر الاحتلال الفرنجي، وزار القد�س عدة مرات �أثناء احتلال المدينة، وله 
عدة م�ؤلفات منها: كتاب الاعتبار �أو حياة �أ�سامة، وكتاب الع�اص، وديوان �شعر بعنوان 
المنازل والديار، وتوفي عام 584 هـ/ 1188م. ياقوت الحموي، معجم الأدباء، ج5، 
�ص188ـ245، كرات�شكوف�سكي، �أ�سامة بن منقذ، دائرة المعارف الإ�سلامية، ج2، �ص 

.581 579
مهذب الدين بن النقا�ش: طبيب م�سلم خدم في البيمار�ستان الكبير في دم�شق، وعا�ش  15815
فترة في م�صر و�أ�صبح طبيباً لل�سلطان �صلاح الدين الأيوبي، توفي بدم�شق عام574 

هـ/ 1178م، ابن �أبي �أ�صيبعة، عيون الأنباء في طبقات الأطباء، �ص636 637.
. 15915 ابن �أبي �أ�صيبعة، عيون الأنباء في طبقات الأطباء ، �ص636 637

م�صر،  تاريخ  الحنفي،  ؛  16016 �ص129 الأم�اصر،  ممالك  في  الأب�اصر  م�سالك  العمري، 
�ص47. 

16116 م( عن الب�اشم في مدح ع�ضد الدولة، فقال:  تحدث المتنبي )ت354 هـ/ 965
ويمنحة الب�شامة والأراكا  				   ويمنــع ثغره عن كل �ـــصب

"البحر الوافر" . المتنبي، ديوان المتنبي، ج2، �ص392.  
ج12،  العرب  ل�سان  منظور،  ابن  �ص161؛  الأر�ض،  �صورة  حوقل،  ابن  كذلك:  راجع 

�ص50.
؛ الدجوي، مو�سوعة  16216 ابن البيطار الجامع لمفردات الأدوية والأغذية، ج1، �ص148ـ149

النباتات الطبية والعطرية، �ص328. 
. 16316 Maundeville, The Book of Sir Maundeville, P.153

. 16416 من�صور، الدليل الكامل للأع�اشب والنباتات الطبية، �ص62
. 16516 ابن البيطار، الجامع لمفردات الأدوية والأغذية، ج1، �ص148 149

الترياق الفاروق: �أو الترياق الكبير، وهو نوع من العقاقير الطبية التي ركبها الأطباء  16616
حيوانياً  عن�صراً  ثمانين  من  وتتكون  الم�ستع�صية،  الأمرا�ض  لمعالجة  الم�سلمون 
ونباتياً، حيث �شكل دهن البل�سان عن�صراً رئي�ساً فيها. ابن البيطار، الجامع لمفردات 

الأدوية والأغذية، ج3، �ص90؛ �أبو البقاء �صدقة، المر�شدة، �ص9،19، 12.
؛ الغ�ساني، المعتمد في  16716 ابن البيطار، الجامع لمفردات الأدوية والأغذية، ج1، �ص147

الأدوية المفردة، �ص26 ـ27.
 . 16816 ابن منظور، ل�سان العرب، ج12، �ص50



335

2012 مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات - العدد السابع والعشرون )1( - حزيران 

 . 16916 ابن البيطار، الجامع لمفردات الأدوية والأغذية،ج1، �ص148ـ149
 17017 Sanuto, Secrets for true Crusaders to help them to recover the Holy
.Land, P.59

�أ�صل  من  مملوكي  وزير  الحنفي،  مكان�س  بن  الرحمن  عبد  الدين  فخر  مكان�س:  ابن  17117
�إنباء الغمر ب�أبناء العمر،  قبطي، توفي عام 794هـ/ 1392م.ابن حجر الع�سقلاني، 
ج1، �ص443 444؛ ابن تغري بردي، المنهل ال�اصفي والم�ستوفي بعد الوافي، ج6، 

�ص109. 
. 17217 ابن �إيا�س، بدائع الزهور في وقائع الدهور، ج1، ق1، �ص57

الأزهار في  �إيا�س، ن�شق  ابن  ؛  17317 الأم�اصر، �ص80 الأب�اصر في ممالك  العمري، م�سالك 
عجائب الأقطار، �ص104. 

 . 17417 المقريزي، الخطط المقريزية، ج1، �ص230
�شخ�صية  كان  م،  17517 996 386هـ/  عام  الحكم  تولى  فاطمي  خليفة  الله:  ب�أمر  الحاكم 
غريبة الأطوار، واتبع في حكمه �سيا�سة متناق�ضة، فقد ت�سامح ب�شكل وا�ضح مع �أهل 
الذمة، ثم غير هذه ال�سيا�سة وبالغ في ا�ضطهادهم، حيث �أمر عام 398هـ/ 1007م 
بهدم عدد من الكنائ�س منها كني�سة القيامة.اللمقريزي، اتعاظ الحنفا ب�أخبار الأئمة 

الفاطميين الخلفا، ج2، �ص3 123؛ ح�سن، تاريخ الدولة الفاطمية، �ص206. 
؛ زيادة، رواد  17617 المقريزي، اتعاظ الحنفا ب�أخبار الأئمة الفاطميين الخلفا، ج2، �ص75

الم�شرق العربي، �ص54. 
. 17717 لبنية، من النباتات الطبية في المدينة المنورة، �ص 231 232 ، 238

ورئي�س  ال�صيدلة  كلية  القحطاني عميد  �سالم  بن  الدكتور جابر  الدرا�سات  بهذه  قام  17817
ق�سم العقاقير في جامعة الملك �سعود.

القحطاني، الب�اشم تنظف الأ�سنان وت�شفي من الحكة الجلدية والقروح، جريدة الريا�ض  17917
2006م، عدد 13951.

. 18018 لبنية، من النباتات الطبية في المدينة المنورة، �ص 235
. 18118 القحطاني، الب�اشم تنظف الأ�سنان وت�شفي من الحكة الجلدية والقروح، عدد 13951

  . 18218 Willibald ,The Travels of Willibald, P.21

18318  ,P.P. 68 – 71 .  Von Suchem, Description of the Holy Land, Vol. XII
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المصادر والمراجع: 

الكتب المقدسة: 
القر�آن الكريم . 11 .

 . 22 الكتاب المقد�س »العهد القديم ، العهد الجديد«.

أولًا– المخطوطات: 
م( ، ن�شق الأزهار في عجائب الأقطار،  11 ابن �إيا�س، محمد بن �أحمد )ت 930هـ/ 1523.

مركز الوثائق والمخطوطات، الجامعة الأردنية، رقم )113( .
. 22 .)Ms.or.366( المر�شدة، جامعة لايبزيك، المانيا، رقم ، )أبو البقاء �صدقة، تاج الدين )؟�
الخطط  مخت�صر   ، م(  33 .1650 1060هـ/  )ت  علي  بن  محمد  ال�سرور  �أبو  البكري، 
الجامعة  والمخطوطات،  الوثائق  مركز  والآثار«،  الخطط  من  الإزهار  »قطف 

الأردنية، رقم )34(.
م( ، تاريخ م�صر والقاهرة، مركز الوثائق  44 الحنفي، علي بن محمد )ت 1071هـ/ 1608.

والمخطوطات، الجامعة الأردنية، رقم )470( .

ثانياً– المصادر العربية المطبوعة: 
م( ، الباهر في الدولة الأتابكية، تحقيق  11 ابن الأثير، علي بن �أبي الكرم )ت 630هـ/ 1232.

عبد القادر طليمات، ط1، دار الكتب الحديثة، القاهرة، 1963م. 
م( ،التذكرة الفخرية، د. ن،  22 الأربلي، فخر الدين عي�سى بن �أبي الفتح )ت 692هـ/ 1292.

د.م، 1984م. 
م( ، عيون الأنباء في  33 ابن �أبي �أ�صيبعة، �أحمد بن القا�سم الخزرجي )ت 668هـ/ 1270.

طبقات الأطباء، من�شورات دار الحياة، بيروت، 1965م.
م( ، تذكرة �أولي الألباب الجامع للعجب  44 الأنطاكي، داود بن عمر )ت 1008هـ/ 1599.

العجاب، 2 ج، ط2، القاهرة، 1899م. 
 55 ابن �إيا�س، محمد بن �أحمد )ت 930هـ/ 1523م( ، بدائع الزهور في وقائع الدهور، 5.
مجلدات، تحقيق م�صطفى زيادة، ط3، الهيئة الم�صرية العامة للكتاب، القاهرة، 1983 
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1984م.
تلخي�ص  كتاب   ، م(  66 .15 القرن9هـ/  في  )ت  نوري  بن  �اصلح  الر�شيد  عبد  الباكوي، 
للن�شر،  العلم  دار  بويناتوف،  الدين  �ضياء  ترجمة  القهار،  الملك  وعجائب  الآثار 

مو�سكو،1971م.
طلب  في  الرتبة  نهاية   ، م(  77 .1147 542هـ/  )ت  المحت�سب  �أحمد  بن  محمد  ب�سام،  ابن 

الح�سبة، تحقيق ح�سام الدين ال�سامرائي، مطبعة المعارف، بغداد، 1968م.
م( ، كتاب المختارات في الطب،  88 البغدادي، �أبو الح�سن علي بن �أحمد )ت 610هـ/ 1213.

4ج، ط3، حيدر �أباد الدكن، 1944م. 
م( ، كتاب الإفادة والاعتبار، تحقيق  99 البغدادي، عبد اللطيف بن يو�سف )ت 557هـ/ 629.

�أحمد �سبانو، ط1، دار قتيبة، دم�شق، 1983م. 
م( ، مرا�صد الاطلاع في �أ�سماء  البغدادي، عبد الم�ؤمن بن عبد الحق )ت 739هـ/ 10101338
بيروت،  والن�شر،  للطباعة  المعرفة  دار  البجاوي،  علي  تحقيق  3ج،  والبقاع،  الأمكنة 

1955م.
م( ، كتاب ال�صيدنة، تحقيق  البيروني، �أبو الريحان محمد بن �أحمد )ت 443هـ/ 11111051

الحكيم محمد �سعيد �أورانا �إح�سان، باك�ستان، 1973م .
م( ، الجامع  �أبي محمد عبد الله المالقي )ت 646هـ/ 12121248 ابن البيطار، �ضياء الدين 

لمفردات الأدوية والأغذية، 2ج، ط1، دار الكتب العلمية، بيروت، 1992م.
النجوم   ، م(  13131469 874هـ/  )ت  يو�سف  المحا�سن  �أبو  الدين  جمال  بردي،  تغري  ابن 
الزاهرة في ملوك م�صر والقاهرة، 16ج، تحقيق فهيم �شلتوت، الهيئة الم�صرية العامة 

للت�أليف والن�شر، القاهرة، 1970م. 
الهيئة  �أمين،  ج، تحقيق محمد محمد  الوافي، 14146 بعد  والم�ستوفي  ال�اصفي  المنهل   ،  = =

الم�صرية العامة للكتاب، القاهرة، 1990م.
م( ، ديوان جرير، مراجعة كرم الب�ستاني،  جرير، ابن عطية الخطفي )ت؟ 114هـ/ 1515732

دار �اصدر، بيروت، د.ت.
م( ، �إنباء الغمر ب�أبناء  ابن حجر الع�سقلاني، �شهاب الدين �أحمد بن علي )ت 852هـ/ 16161448

العمر، 4ج، تحقيق ح�سن حب�شي، لجنة �إحياء التراث الإ�سلامي، القاهرة، 1998م. 
، مطبعة  ابن حوقل، �أبو القا�سم الن�صيبي )ت ق4هـ/ 10م( ، كتاب �صورة الأر�ض، ط17172
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بريل، ليدن، 1928م.
الأعيان  وفيات   ، م(  18181282 681هـ/  )ت  �أحمد  العبا�س  �أبو  الدين  �شم�س  خلكان،  ابن 

و�أنباء �أبناء الزمان، 8ج، تحقيق �إح�سان عبا�س، دار �اصدر، بيروت، 1968 1972م.
بن  خليفة  تاريخ   ، م(   1919854 240هـ/  )ت  هبيرة  �أبي  بن  عمرو  �أبو  خياط،  بن  خليفة 

خياط، تحقيق �أكرم �ضياء العمري، ط2، دار طيبة للن�شر والتوزيع، 1985م.
م( ، الانت�اصر لوا�سطة عقد الأم�اصر،  ابن دقماق، �إبراهيم بن محمـد )ت 809هـ/ 20201406

2ج، ط1، دار الأفاق الجديدة، بيروت، د. ت.
م( ، كنز الدرر وجامع  الدوداري، �أبو بكر بن عبد الله بن �أيبك )ت بعد عام 736هـ/ 21211335

الغرر، 9ج، حقق الجزء الأول بيرند راتكه، المعهد الألماني للآثار، القاهرة، 1982م.
م( ، ترويح القلوب في  الزبيدي، المرت�ضى محمد بن عبد الرزاق )ت 1213هـ/ 22221898
الجديد، بيروت،  الكتاب  دار   ،2 المنجد، ط  الدين  �أيوب، تحقيق �صلاح  بني  ملوك  ذكر 

1983م.
م( ، مر�آة الزمان في تاريخ  �سبط بن الجوزي، �شم�س الدين يو�سف )ت 654هـ/ 23231257

الأعيان، 8ج، مطبعة دائرة المعارف العثمانية، حيدر �أباد الدكن، الهند، 1952م.
ج، دار  ابن �سينا، �أبو علي الح�سين بن علي )ت 428هـ/ 1036م( ، القانون في الطب، 24243

�اصدر، بيروت، د. ت.
م( ، كتاب الرو�ضتين في �أخبار  �أبو �اشمة، عبد الرحمن بن �إ�سماعيل )ت 665هـ/ 25251267
الر�سالة،  الزيبق، ط1، م�ؤ�س�سة  �إبراهيم  "، 5ج، تحقيق  " النورية وال�صلاحية  الدولتين 

دم�شق،1997م.
م( ، النوادر ال�سلطانية  ابن �شداد، بهاء الدين �أبو المحا�سن يو�سف )ت 632هـ/ 26261234

والمحا�سن اليو�سفية، تحقيق جمال الدين ال�شيال، ط1، د. ن ،القاهرة، 1962م.
ال�شريف  ديوان   ، م(  27271015 406هـ/  )ت  مو�سى  بن  �إبراهيم  خلف  الر�ضي،  ال�شريف 

الر�ضي، تحقيق �إح�سان عبا�س، 2ج، دار �اصدر، بيروت، 1994م. 
هـ/  2828727 �أبي طالب، )ت  �أبي عبد الله محمد بن  الدين  الدم�شقي، �شم�س  الربوة  �شيخ 
العربي،  التراث  �إحياء  دار  ط1،  والبحر،  البر  عجائب  في  الدهر  نخبة   ، 1328م( 

بيروت، 1988م.
حوادث  في  الخلان  مفاكهة   ، م(  29291546 935هـ/  )ت  محمد  الدين  �شم�س  طولون،  ابن 
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الزمان،ج1، تحقيق محمد م�صطفى، 2 ج، دار �أحياء الكتب العربية، القاهرة، 1962م.
�أخبار  المقلتين في  ، نزهة  م(  ال�سلام بن الح�سن )ت 617هـ/ 30301220 الطوير، عبد  ابن 

الدولتين، تحقيق �أيمن ف�ؤاد ال�سيد، ط1، فرانت�س �شتاينر، �شتوتغارت، 1992م.
في  والع�صور  الأيام  ت�شريف   ، م(  31311292 692هـ/  )ت  الدين  محيي  الظاهر،  عبد  ابن 
�سيرة الملك المن�صور، تحقيق مراد كامل، ط1، ال�شركة العربية للطباعة الن�شر، القاهرة، 

1961م.
، د. ن،  =  = ، الرو�ض الزاهر في �سيرة الملك الظاهر، تحقيق عبد العزيز الخويطر، ط32321

1976م.
الأم�اصر،  الأب�اصر في ممالك  م�سالك   ، م(  الله )ت 749هـ/ 33331349 ابن ف�ضل  العمري، 

تحقيق ردوروتيا كرافول�سكي، ط1، المركز الإ�سلامي للبحوث، بيروت، 1986م.
م( ، المعتمد في الأدوية المفردة،  الغ�ساني، الملك الظفر يو�سف بن عمر )ت 694هـ/ 34341294

ط1، دار الكتب العلمية، بيروت، 2000م.
دار  �أحمد فريد،  ، تحقيق  م(  الطب )ت 288هـ/ 3535900 الدخيرة في علم  ابن قرة، ثابت، 

الكتب العلمية، بيروت، ط1، 1998م.
م( ، �آثار البلاد و�أخبار العباد،  القزويني، زكريا بن محمد بن محمود )ت 682هـ/ 36361283

ط1، دار �اصدر، بيروت، د. ت.
م( ، تاريخ دم�شـق،  ابـن القلان�سي، �أبو يعلى حمزة بن �أ�سد بن محمد )ت 555هـ/ 37371160

تحقيق �سهيل زكار، ط1، دار ح�سان للطباعة والن�شر، دم�شق، 1983م. 
م( ، �صبح الأع�شى في �صناعة  القلق�شندي، �أحمد بن علي بن �أحمد )ت 821 هـ/ 38381418
بيروت،  العلمية،  الكتب  دار  ط1،  ج،   15 الدين،  �شم�س  ح�سين  محمد  تحقيق  الإن�اش، 

1987م.
م( ، حدائق اليا�سمين في ذكر قوانين  ابن كنان، محمد بن عي�سى )ت 1153هـ/ 39391740
الخلفاء وال�سلاطين، تحقيق عي�سى �صباغ، ط1، دار النفائ�س للطباعة والن�شر والتوزيع، 

بيروت، 1991م.
م( ، ديوان �أبي الطيب المتنبي،  المتنبي، �أبو الطيب �أحمد بن الح�سين )ت 354 هـ/ 4040965
�إبراهيم الأبياري، عبد الحفيظ ال�سبتي، مطبعة البابي الحلبي،  تحقيق م�صطفى ال�سقا، 

القاهرة، 1971م.
 ، مجهول، مفتاح الراحة لأهل الفلاحة، تحقيق محمد عي�سى �اصلحية و�إح�سان العمد، ط41411
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ق�سم التراث العربي، الكويت، 1984م.
م( ، اتعاظ الحنفا ب�أخبار الأئمة  المقريزي، تقي الدين �أحمد بن علي )ت 845هـ/ 42421441
الفاطميين الخلفا، تحقيق جمال الدين ال�شيال، ط2، لجنة �إحياء التراث الإ�سلامي، وزارة 

الأوقاف الم�صرية، القاهرة، 1996م. 
= = ، �إغاثة الأمة بك�شف الغمة �أو تاريخ المجاعات في م�صر، م�ؤ�س�سة نا�صر للثقافة،  4343

بيروت، 1980م.
دار  ج،  44442 والآثار،  الخطط  بذكر  والاعتبار  المواعظ  كتاب  المقريزية«  »الخطـط   ،  =  =

�اصدر، بيروت ، د.ت.
م( ، كتاب قوانين الدواوين، تحقيق عزيز عطية  �أ�سعد )ت 606هـ/ 45451209 ابن مماتي، 

�سوريال، ط1، مكتبة مدبولي، القاهرة، 1991م.
م( ، ل�سان العرب، ط  ابن منظور، جمال الدين محمد بن �أبي الكرم، )ت 711هـ/ 46461311

5، دار �اصدر، بيروت، 1997م.
، دار الكتاب  نا�صر خ�سرو )ت 453 هـ/ 1061م( �سفر نامة، ترجمة يحيى الخ�اشب، ط47471

الجديد، بيروت، 1983م.
، دار  النابل�سي، عبد العني )ت 1143هـ/ 1731م( ، علم الملاحة في علم الفلاحة، ط48481

الآفاق الجديدة، بيروت، 1979م. 
الأرب في  ، نهاية  م(  الوهاب )ت 732هـ/ 49491282 �أحمد بن عبد  العبا�س  �أبو  النويري، 

معرفة فنون العرب،33 ج، ط1، د. ن، القاهرة، 1990م.
م( ، كتاب الإ�اشرات �إلى معرفة الزيارات،  الهروي، علي بن �أبي بكر )ت 611هـ/ 50501215

تحقيق جانين �سورديل طومين، المعهد الفرن�سي، دم�شق، 1953م.
م(  الوزان، الح�سن بن محمد المعروف بليون الأفريقي )توفي بعد عام 957هـ/ 51511550
، و�صف �أفريقيا، ترجمة محمد حجي ومحمد الأخ�ضر، 2ج، ط2، دار الغرب الإ�سلامي، 

بيروت 1983م.
م( ، معجم الأدباء،  ياقوت الحموي، �شهاب الدين ياقوت بن عبد الله )ت 626هـ/ 52521228

20 ج، دار الفكر للطباعة والن�شر، دم�شق، 1980م. 
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ت.  = = ، معجم البلدان، 5 ج، دار الكتاب العربي، بيروت ، د.5353

ثالثاً– المصادر المعربة: 
 ، 11 بور�اشرد من دير جبل �صهيون، و�صف الأر�ض المقد�سة، ترجمة �سعيد البي�اشوي، ط1.

دار ال�شروق، عمان، 1995م.
م،  22 دانيال الراهب، رحلة الحاج الرو�سي دانيال الراهب في الديار المقد�سة1106 ـ1107.

ترجمة �سعيد البي�اشوي ورفيقه، ط1، د.ن، عمان، 1992م.
المطبعة  المنجد،  الدين  �صلاح  تحقيق  والأدوية،  الح�اشئ�ش  كتاب  مقدمة  دي�سقورد�س،  33 .

الها�شمية، دم�شق، 1965م.
44 ج،  البحار«، 2. »الأعمال المنجزة فيما وراء  ال�صليبية  ال�صوري، وليم، تاريخ الحروب 

ترجمة �سهيل زكار، ط1، دار الفكر، دم�شق، 1990م.
دار  حب�شي،  ح�سن  ترجمة  الميلادي،  ع�شر  الخام�س  القرن  في  طافور  رحلة  طافور،  55 .

المعارف بم�صر، القاهرة، 1968م.
�سعيد  وتعليق  ترجمة  فل�سطين،  في  المقد�سة  الأرا�ضي  و�صف  يوحنا،  فورزبورغ،  66 .

البي�اشوي، ط1، دار ال�شروق، عمان، 1997م.

رابعاً– المصادر باللغة الإنجليزية: 
Anonymous Pilgrims, translated by A.Stewart, P.P.T.S.,Vol. VI, London, 1.	

1896.

Fabri, F., The Wanderings of Felix Fabri, translated by A.Stewart, 2.	

P.P.T.S., Vols.VII- X, London, 1887- 1897. 

Genevieve. B. ,Le Cartulaire du Chapitre Du Saint Sepulcre De Jerusalem, 3.	

Paris, 1984. 

Josephus, F., The Jewish War ,Translation By: G.A. Williamson , Penguin 4.	

Classics , U.S.A, 1980 .

Maundeville, The Book of Sir Maundeville, A.D.1322- 1356, In Early 5.	

Travels in Palestine , Ed.Thomas Wright, London, 1848, P.P., 127- 282.

Meshullam Ben Menahem , The Travels of Rabbi Meshullam Ben R. 6.	

Menahem of Volterra, Jewish Travelars, P.P., 156- 208 .

Niccola Poggibonsi, Avoyage Beyond the Seas (1346- 1350) , Trans. By 7.	
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Bellorini & Others ,Jerusalem, 1945.

Sanuto.M, Secrets for true Crusaders to help them to recover the Holy 8.	

Land, translated by A.Stewart, P.P.T.S.Vol. VII, London, 1896.

Suriano, Francesco, Treatisa on the Holy Land, Trans by Theophilus & 9.	

Others, Jerusalem, 1949.

Volney, M.C.F., Travels Throuh Syria In the Years 1783- 1784, 2Vols, 10.	

London, 1787.

Von Suchem, L., Description of the Holy Land, Tr. By A. Stewart, P.P.T.S. 11.	

Vol.XII, London, 1895.

Willibald, The Travels of Willibald, 721- 727A .D., In Early Travels in 12.	

Palestine , Ed.Thomas Wright, London, 1848, P.P., 13- 23. 

خامساً– المراجع: 
، د.ت.  11 �أني�س، �إبراهيم، و�آخرون، المعجم الو�سيط، د.ن، ط1.

م.  22 الباز العريني، ال�سيد، المماليك، ط1، دار النه�ضة العربية، بيروت، 1967.
م. 33 البعلبكي، منير، المورد، دار العلم للملايين، 1976.

، مكتبة النه�ضة الم�صرية، القاهرة،  44 ح�سن، �إبراهيم ح�سن، تاريخ الدولة الفاطمية، ط2.
1985م. 

م. 55 الدباغ، م�صـطفى مـراد، بلادنا فل�سطين، 11ج، دار الهـدى، كفر قرع، 1991.
القاهرة،  مدبولي،  مكتبة   ، 66 ط1. والعطرية،  الطبية  النباتات  مو�سوعة  علي،  الدجوي، 

1996م. 
م. 77 زيادة، نقولا، رواد ال�شرق العربي في الع�صور الو�سطى، د.ن، القد�س، 1934.

 ، 88 ط1. الو�سطى،  الع�صور  في  والغرب  ال�شرق  بين  الاقت�اصدية  العلاقات  عادل،  زيتون، 
دم�شق للطباعة والن�شر، دم�شق، 1980م.

الكتب  دار  العريني،  الباز  ترجمة  ج،  99 .3 ال�صليبية،  الحروب  تاريخ  �ستيفن،  رن�سيمان، 
العربية، ط3، بيروت، 1969م.

�سعداوي، نظير، الم�ؤرخون المعا�صرون ل�صلاح الدين الأيوبي، مكتبة النه�ضة الم�صرية،  1010
القاهرة، 1962م.

دم�شق،  والن�شر،  والترجمة  للدرا�سات  طلا�س   ، ط11111 ال�اشم،  ورود  م�صطفى،  طلا�س، 
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1986م.
النه�ضة  دار  والمماليك،  الأيوبيين  ع�صر  في  وال�اشم  م�صر  الفتاح، 1212 عبد  �سعيد  عا�شور، 

العربية، بيروت، 1972م.
م. عاقل، نبيه، تاريخ خلافة بني �أمية، ط3، دار الفكر، دم�شق، 13131975

، الجامعة الأردنية، عمان،  الع�سلي، كامل جميل، مقدمة في تاريخ الطب في القد�س، ط14141
1994م.

عمران، محمود �سعيد، معالم تاريخ �أوروبا في الع�صور الو�سطى، دار النه�ضة العربية،  1515
بيروت، ط2، 1986م.

م�ؤ�س�سة  الم�صري،  التاريخ  وم�اصدر  الإ�سلامية  م�صر  م�ؤرخو  الله،  عبد  محمد  عنان،  1616
مختار للن�شر والتوزيع، القاهرة، 1991 م.

، دار الفكر العربي، القاهرة،  عو�ض، محمد، من �إ�سهامات الطب العربي الإ�سلامي، ط17171
1997م.

غليونجي، بول، عبد اللطيف البغدادي طبيب القرن ال�ساد�س الهجري �شخ�صيته، �إنجازاته،  1818
الهيئة الم�صرية العامة للكتاب، 1985م.

، دار الحياة للن�شر  غوانمة، يو�سف، تاريخ نيابة بيت المقد�س في الع�صر المملوكي، ط19191
والتوزيع، الزرقاء، الأردن، 1982م.

كرات�شكوف�سكي، �أغناطيو�س، تاريخ الأدب الجغرافي العربي، ترجمة �صلاح الدين عثمان  2020
ها�شم، مراجعة �إيغور بليايف، 2 ج، مو�سكو لينيغراد، 1957م.

، وزارة الثقافة  لي �سترانج، جي، فل�سطين في العهد الإ�سلامي، ترجمة محمود عمايرة، ط21211
والإعلام، عمان، 1970م. 

م. ماجد، عبد المنعم، الع�صر العبا�سي الأول، مكتبة الأنجلو الم�صرية، 22221973
القاهرة،  الم�صرية،  الأنجلو  مكتبة   ، ط23231 م�صر،  في  ور�سومهم  الفاطميين  نظم   ،  =   =

1964م.
العربي للخدمات،  ، المركز  الطبية، ط24241 النباتات  �أحمد مقبول ورفاقه، كيمياء  مقبول، 

عمان، 1995م. 
، الأهلية للن�شر والتوزيع،  من�صور، �أحمد، الدليل الكامل للأع�اشب والنباتات الطبية، ط25251

عمان، 2004م.
ترجمة  المتري،  النظام  في  يعادلها  وما  الإ�سلامية  والأوزان  المكاييل  فالتر،  هنت�س،  2626
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كامل الع�سلي، ط1، من�شورات الجامعة الأردنية، عمان، 1970م. 

سادساً– المراجع باللغة الإنجليزية: 
- Beagon, Mary, Roman Nature,The Thought of Pilny The Elder,Oxford 1.	

Classical Monographs, Clarendon Press Oxford, 2008.

Dueck, D., Strabo of Amasia: A Greek Man of Letters in Augustan Rome, 2.	

Taylor&Francise- library, London, 2003.

Edler ,A., Jewish Travelars in the Middle Ages ,The Broadway Travellers, 3.	

N.Y., 1987. 

- Hamilton, B.,The Latin Church in the Crusader States, London, 1980.4.	

- Heyd, W., Histoire du Commerce du Levant Au Moyen Age, II Tome, 5.	

Paris, 1936.

Laurel, AB., The Truth: About the Five Primary Religions & The Seven 6.	

Rules of Any Good Religion, Published By: Oracle Institute, U.S,A, 
2005.

Peter ,C. & D'Ancona, M., The Emmaus Mystery: Discovering Evidence 7.	

for the Risen Christ , London, 2006.

- Prawer, J., The Latin Kingdom of Jerusalem, London, 1972.8.	

- Runciman, S.,The Pilgrimages to Palestine before 1095,Ed.by K.M 9.	

.Setton, A History of the Crusades, University of Pennsylvania Press. Vol. 
1, P.P., 68- 78. 

Safrai, Ze’ev, The Economy of Roman Palestine, London, 1994.10.	

Shakespeare, B., Antony and Cleopatra, Published by: Simon &Schuster, 11.	

N.Y. 1999.

سابعاً– المقالات العربية والتقارير: 

م. 11 تقرير وكالة الأنباء الأردنية بترا، بتاريخ 14/ 10/ 2008.
حمارنة، خلف، الطب العربي في فل�سطين زمن الفاطميين والأيوبيين، الم�ؤتمر الدولي  22 .

الثالث لتاريخ بلاد ال�اشم، الجامعة الأردنية، مجلد 2، �ص 3 26.
. 33 �اصلح، توفيق، بل�سان، قامو�س الكتاب المقد�س، �ص 88.
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. 44 كرات�شكوف�سكي، �أ�سامة بن منقذ، دائرة المعارف الإ�سلامية، ج2، �ص579 581.
، مجلة  55 "الب�اشم"، عدد18. الطبية في المدينة المنورة  النباتات  الدين من  لبنية، محيي 
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د. عبد الرحمن المغربي41 - 922هـ/ 661 - 1516م
زراعة البلســان في فلسطين ومصر واستخداماته 

ملحق )1( 

زيارة وليبالد �إلى فل�سطين
و�إخراج البل�سان بطريق �سرية

و�أحكم  منه  قارورة  وعب�أ  البل�سان،  دهن  القد�س  في  وجوده  عند  وليبالد  ا�شترى  لقد 
�إغلاقها، ثم �أخذ قارورة �أكبر حجماً وعب�أها بالقار " الزيت ال�صخري"، وق�ص ع�صـا �صغيرة 
بحيث تغطي فتحة القارورة، وعندما و�صل المغادرون �إلى �صور �أوقفهم الموظفون، وفت�شوا 
�أمتعتـهم بحثاً عن �أية ممنوعات وكان يحكم بالموت على من يحمل مثل هذه الممنوعات، 
ومنها دهن البل�سان ، ولما فتحوا القارورة الكبيرة، و�شموا رائحة القار، لم يجدوا البل�سان 

ولذلك �سمحوا لهم بالمرور )182( . 

ملحق )2( 

حديقة البل�سم في المطرية

البل�سم،  تقع حديقة  ال�سورية  لل�صحراء  المقابلة  الجهة  القاهرة وفي  بالقرب من   ... "
�آبار  خم�سة  الحديقة  هذه  وفي  قوية،  �أ�سوار  ذات  ولي�ست  حجر،  ن�صف  و�سطها  في  وملقى 
ت�سقي �أ�شجار البل�سم، ولكل �شجرة حار�س خا�ص يغ�سلها ويغطيها وينظفها بعناية كما يفعل 
بج�سمه، وهذه الأ�شجار لا تنمو عالياً، ولها ورقات ذات ثلاثة �أ�سطح، وفي بداية �شهر �آذار 
وقت بداية �سريان الدهن بعروقها تتم مراقبتها بعناية، وعندما تن�ضج يتم قطع �أغ�اصن 
البل�سم،  ا�ستخلا�ص  يتم  الجروح  هذه  ومن  الكرمة،  ب�أ�شجار  يفعل  كما  وجرحها  الأ�شجار 

ويربط فنجان نحا�سي حول كل قطع ليتم تجميع البل�سم المت�ساقط منه... .
 ... وفي وقت جرح البل�سم يح�ضر الخليفة بنف�سه، ولا ي�ستطيع �أحد �أخذ قطرة من البل�سم 
ك�أ�ساً  منهم  واحد  كل  ويعطي  الأجانب،  والأمراء  ال�سفراء  القطاف  مو�سم  ويح�ضر  �سواه، 
�صغيرة �صنعت خ�صي�اًص لهذه المنا�سبة ممتلئة بالبل�سم الم�ستخرج، والذي يعتقد �أنها �أثمن 
من الجواهر، وبعد �أن يتم ا�ستخلا�ص البل�سم يقطع الجناينية الأغ�اصن ويغلونها في الماء، 
فيطفو دهن البل�سم على �سطح الماء مثل الزيت فت�ؤخذ بالملعقة، وتو�ضع في �أنبوب، وتترك 
�أعظم  ال�شجر  البل�سم الم�ستخرج من  البل�سم له قيمة عظيمة...، ولكن  الزمن، وهذا  لفترة من 

قيمة منه..." ) 183( .




