
44

2019 ع )50( - أيلول 

Journal of Al-Quds Open University for Humanities & Social Studiesمجلة جامعة القدس المفتوحة للبحوث الإنسانية والاجتماعية

No. 50- September 2019

مرتكزات البناء الروحي للداعية المسلم
في ضوء مطلع سورة المزَّمِّل

The Pillars of the Spiritual Construction of the Mus-
lim Preacher in the Light of Surat Al Muzzammil

د. عبد الله أحمد الزيوت
أستاذ مشارك/ الجامعة الأردنية/ الأردن

Dr. Abdallah Ahmad Alzyout
Associate prof.  - University of Jordan - Jordan

 dr.alzyuot@gmail. com

تاريخ الاستلام: 13/ 5/ 2019م، تاريخ القبول: 18/ 8/ 2019م. 
E- ISSN: 2410 - 3349

P- ISSN: 2313 - 7592

 Received: 13/ 5/ 2019, Accepted: 18/ 8/ 2019
DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.3547508

http://journals.qou.edu/index.php/jrresstudy



45

2019 مجلة جامعة القدس المفتوحة للبحوث الإنسانية والاجتماعية - ع )50( - أيلول 

الملخص
تُحاول هذه �لدر��سة �لإجابة عن �ل�سوؤ�ل �لرئي�ص: ما مرتكز�ت 
ل؟  �لُمزّمِّ �سورة  مطلع  ت�سمنها  �لتي  �لم�سلم  للد�عية  �لروحي  �لبناء 
�لبناء  لمرتكز�ت  و�لمركب  �لمفرد  �لمعنى  على  �لوقوف  �إلى  وتهدف 
�لرئي�ص  �لمحور  و�إبر�ز  �لمرتكز�ت،  تلك  وتحديد  للد�عية  �لروحي 
�لمنهج  ��ستخد�م  خلال  من  وذلك  ل،  �لُمزّمِّ �سورة  حوله  تدور  �لذي 
�لإفادة من �لمنهجين �ل�ستقر�ئي  �لتحليل مع  �لقائم على  �لو�سفي 

و�ل�ستنباطي. 
وقد تو�سلت �لدر��سة �إلى مجموعة من �لنتائج، كان من �أبرزها 
�لتي  و�لأ�س�ص  �لدعائم  للد�عية  �لروحي  �لبناء  بمرتكز�ت  �لمر�د  �أن 
ل من �سمِّ بع�سها �إلى بع�ص تقوية �سلة �لد�عية بربه تعالى،  يتح�سّ
وتثبيته في دعوته، وتمكينه من تبليغ �لإ�سلام للنا�ص، وحثِّهم على 
تطبيقه في �لحياة على �لوجه �لأكمل. وقد �نح�صرت هذه �لمرتكز�ت 
و�لتبتل  تعالى،  �لله  ذكر  و��ستد�مة  �لقر�آن،  وترتيل  �لليل،  بقيام 
و�لنقطاع �إليه في كلِّ قول �أو عمل، و�لعتماد عليه �سبحانه وتعالى، 
�لمرتكز�ت  وهذه  للمخالفين،  �لجميل  �لهجر  مع  �ل�سبر  �إلى  �إ�سافة 

مرتبطة بع�سها ببع�ص، ول يُغني �أحدها عن �لآخر. 
الكلمات♦الدالة: �لبناء �لروحي، �لد�عية �لم�سلم، �لدعوة �إلى �لله 

ل.  تعالى، �سورة �لُمزّمِّ
Abstract

This study tackles the pillars of the spiritual 
constructions of the Muslim preachers in the light of 
Surat Al Muzzammil. The study aims at identifying the 
pillars of spiritual construction and their complex and 
singular meaning, in addition to identifying the focus 
of Surat Al Muzzammil. To achieve the objectives of 
the study, the descriptive, inductive and deductive 
approaches were used. 

This study concludes a number of important 
results. The pillars of the spiritual constructions of 
the preachers are the foundations that promote the 
connection between the preacher and Allah, resulting 
in the empowerment of the preacher to help deliver the 
message of Islam to the people and apply it in the real 
life. Those spiritual pillars are mainly, the practice 
of night prayers, recitation of the Qur’an, constant 
remembrance of Allah, devotion to Allah in every act 
and word, reliance on Allah, patience and avoiding 
those who contravene the provisions of Islam kindly. 
All these spiritual pillars are interconnected and 
integrated. 

Keywords: Spiritual Construction, Preacher, 
Preaching, Allah, Surat Muzammil

المقدمة
�أر�سله  مَنْ  على  و�ل�سلام  و�ل�سلاة  �لعالمين،  ربِّ  لله  �لحمد 

مُنيًر�،  و�صر�جًا  باإذنه  �لله  �إلى  ود�عيًا  ونذيرً�،   � ً ومُب�صرِّ �ساهدً�  ه  ربُّ
�لدعاة  و�إمام  و�لمر�سلين،  �لأنبياء  خاتم  عبد�لله،  بن  محمد  نبينا 
و�سحابته  �آله  وعلى  عليه،  وبارك  و�سلم  �سلِّ  �للهم  و�لم�سلحين، 

�أجمعين، وبعد؛ 
وتعليمه  �لدِّين،  لتبليغ  و�لقيام  تعالى،  �لله  �إلى  �لدعوة  فاإن 
على  و�سار  �تبعهم  مَنْ  ووظيفة  و�لمر�سلين،  �لأنبياء  مُهمة  للنا�ص 
دربهم، وهي �صرف عظيم لمن وفقه �لله تعالى للقيام بها على عِلْمٍ 
♦ِ اللَّ اإِلَ♦ اأَدْعُو♦ �سَبِيلِي♦ هَذِهِ♦ {قُلْ♦ بيِّنة و��سحة، قال تعالى:  وحجة 
ِ♦َ�مَا♦اأَنَا♦مِنَ♦الْمُ�شِْكِيَن}  بَعَنِي♦َ��سُبْحَانَ♦اللَّ يَةٍ♦اأَنَا♦َ�مَنِ♦اتَّ عَلَى♦بَ�سِ

]يو�سف: 108[. 
ولما كانت �لدعوة �إلى �لله تعالى �أ�صرف �لمقامات و�أجلها، كان 
لهم  و�أف�سَ قولً  �لنا�ص  �أح�سنَ  و  و�أرفعها  �لمنازل  �أعلى  في  حاملها 
ا♦ الًِ ِ♦َ�عَمِلَ♦�سَ نْ♦دَعَا♦اإِلَ♦اللَّ عملًا، قال تعالى: {َ�مَنْ♦اأَحْ�سَنُ♦قَوْلًا♦مِمَّ

نِي♦مِنَ♦الْمُ�سْلِمِيَن} ]ف�سلت: 33[.  َ�قَالَ♦اإِنَّ
في  �لله  �إلى  للدعوة  يكون  �أن  تعالى  �لله  حكمة  �قت�ست  وقد 
�سورتها،  ت�سويه  �إلى  وي�سعون  يُحاربونها،  �أعد�ء  ومِ�صْرٍ  عَ�صْرٍ  كل 
لأنهم  قوة؛  بكل  ويقاومونهم  �لأذى،  �أنو�ع  ب�ستى  حملتها  ويوؤذون 
يدعون �إلى عبادة �لله تعالى، و�لتز�م حدوده فيما �أمر به ونهى عنه 
وزجر، ويحثّون على �لتحرر من �أهو�ء �لنّف�ص و�لتخلي عن �سهو�تها. 
ومما ل �سك فيه �أن ثبات �لدعوة �إلى �لله تعالى وتحقيق �لغاية 
منها مرهون بوجود دعاة موؤهلين يحملون همَّ �لدعوة ويحر�سون 
ل ذلك �إل بتعميق �سلة �لد�عية بالله  �أ�سدَّ �لحر�ص، ول يتح�سّ عليها 
�سبحانه وتعالى، فهو �صرورة ل غنى لد�عية عنها، بل ل يُت�سور �أن 
ينه�ص بالدعوة بدونها ل �سيما في هذ� �لزمان �لذي �بتعد فيه �أكثر 
�لنا�ص عن �لمنهج �لذي �رت�ساه �لله لهذه �لأمة بعد �أن تكالبت عليها 
�لأمم، و��ستعملت في �سدِّ �لم�سلمين عن دينهم �لقويم و�سائل متعددة، 

وطرق متنوعة. 
وقد ر�أيت �أن من حقِّ �لدعاة �إلى �لله تعالى �أن يكون لهم ن�سيبٌ 
�لكريم  �لقر�آن  نبع  من  �لُم�ستمدة  �لعلمية  و�لأبحاث  �لدر��سات  من 
�لنبي  و�أ�سوتهم  �لدعاة  �إمام  منه  ��ستقى  �لذي  �لنّبع  ذلك  �ل�سافي، 
محمد �سلى �لله عليه و�سلم ثم �ل�سحابة �لكر�م من بعده، فا�ستقامو� 
على �أمر �لله تعالى، و�أخل�سو� نيِّاتهم له، ولن يكتمل �لعمل �لدعوي �إل 
بالبناء �لروحي للد�عية �لم�سلم �لُم�ستمد من ذلكم �لنّبع �لذي ��ستقى 

منه �سيّد �لدعاة و�إمامهم �سلى �لله عليه و�سلم. 
خا�سة  �لد�عية  يحتاجه  ما  بكلِّ  حافل  �لكريم  �لقر�آن  �إن 
�لبناء  �إلى  متفرقة  و�آيات  عديدة  �سور  في  تطرق  �إذ  عامة؛  و�لم�سلم 

�لروحي. 
�أمر به �سلى �لله عليه  �أو�ئل ما  �لُمزّمل من  لكنّ مطلع �سورة 
و�سلم قبل �أن ينه�ص بتبليغ ما �أر�سله �لله تعالى به، وقد ت�سمن هذ� 
وتنمية  و�لتبليغ،  بالدعوة  �لتحرك  �أجل  من  �لروحي  �لإعد�د  �لأمر 

�لقدرة على �ل�ستمر�ر وتجاوز ما يعتر�سه من عقبات. 
�ل�سورة  هذه  مطلع  على  �ل�سوء  ت�سليط  �لدر��سة  هذه  وتحاول 
�لكريمة ل�ستنباط مرتكز�ت �لبناء �لروحي للد�عية، وما لها من �لأثر 
�لكبير في ت�سكيل �سخ�سيته وفق �لمنهج �لرباني �لذي �لتزمه �لد�عية 
�لأول �سلى �لله عليه و�سلم ومن جاء بعده ممن قامو� بالدعوة على 

�أتم وجه و�أكمله. 
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�لبناء  و�لمركب لمرتكز�ت  �لمفرد  �لتعريف  بتحديد  بد�أت  وقد 
�لرئي�ص،  ل ومحورها  �لُمزَّمِّ �سورة  للد�عية، وبيّنت �سخ�سية  �لروحي 
ثم ذكرت مرتكز�ت �لبناء �لروحي لحامل �لدعوة �إلى �لله تعالى �لتي 

ت�سمنها مطلع �ل�سورة �لكريمة. 

مشكلة الدراسة: 
لعلّ من �لمعروف بد�هة �أن ��ستقر�ر �لحياة و�سلاحها مرتبط 
مُرتبط  منها  �لغاية  تحقيق  و�أنّ  تعالى،  �لله  �إلى  �لدعوة  با�ستمر�ر 
بعين  �لناظر  و�إن  وجه.  �أكمل  على  لحملها  موؤهلين  دعاة  بوجود 
رغم  تاأثيرهم  عفَ  وَ�سَ �لع�صر  هذ�  في  �لدعاة  كثرة  يلحظ  �لب�سيرة 
�لدعوة،  �أهمية  من  و�نطلاقًا  وتنوعها.  وتو�فرها  �لو�سائل  تقدم 
على  للتعرف  �لدر��سة  هذه  جاءت  بها  للقيام  �لإعد�د  و�صرورة 
�لدعوة  حمل  قبل  �لروحي  و�ل�ستعد�د  �لإعد�د  في  �لأمثل  �لطريق 
�لرئي�ص  �ل�سوؤ�ل  عن  �لإجابة  خلال  من  وذلك  بها،  �لتحرك  و�أثناء 
�لآتي: ما♦مرتكزات♦البناء♦الر�حي♦للداعية♦اإل♦الل♦تعال،♦�التي♦
الدعوة♦�في♦ قبل♦تحركه♦في♦ يلتزمها♦ اأن♦ الداعية♦ على♦ ينبغي♦

اأثنائها؟♦ويتفرع عن هذ� �ل�سوؤ�ل �لأ�سئلة �لآتية: 
ما �لمر�د بمرتكز�ت �لبناء �لروحي للد�عية؟ ♦♦
ل؟ ♦♦ ما �لمحور �لذي تدور حوله �سورة �لمزّمِّ
ما مرتكز�ت �لبناء �لروحي للد�عية �لم�سلم �لتي ت�سمنتها ♦♦

�آيات مطلع �سورة �لمزمل؟ 

أهداف الدراسة: 
تهدف♦هذه♦الدرا�سة♦اإل♦ما♦يلي:♦

�لوقوف على معنى مرتكز�ت �لبناء �لروحي للد�عية. ♦♦
ل ♦♦ �لمزّمِّ �سورة  تدور  �لذي  �لرئي�ص  �لمحور  بيان  محاولة 
حوله. 
�إبر�ز مرتكز�ت �لبناء �لروحي لحامل �لدعوة �إلى �لله تعالى ♦♦

ل.  �لتي ت�سمنتها �آيات مطلع �سورة �لمزّمِّ

أهمية الموضوع: 
ت�ستمد♦هذه♦الدرا�سة♦اأهميتها♦من♦خلال♦الاآتي:♦

و�إبر�ز ♦♦ �لروحي،  �لبناء  مرتكز�ت  �لمعنى  على  �لوقوف  �إن 
�لم�سلمين  يفيد  ل  �لمزّمِّ �سورة  مطلع  �آيات  �سوء  في  �لمرتكز�ت  هذه 
�إلى �لله تعالى خا�سة، وربما يفيد �لمر�كز و�لمعاهد  عامة، و�لدعاة 

�لمتخ�س�سة باإعد�د �لدعاة. 
�إن هذ� �لمو�سوع لم يحظ فيما �طلع عليه �لباحث بدر��سة ♦♦

علمية م�ستقلة؛ ولذلك يرجو �أن يقدم �إلى �لمكتبة �لإ�سلامية �إ�سافة 
علمية ولو ي�سيرة في هذ� �لمجال. 

الدراسات السابقة: 
لم يحظ هذ� �لمو�سوع فيما �طلع عليه �لباحث بدر��سة علمية 
منها:  �لعام،  بمو�سوعه  �سلة  ذ�ت  در��سات  وجد  �أنه  غير  م�ستقلة، 
ومتغير�ت  �لإ�سلامية  �لدعوة  موؤتمر  )2005م،  زهد  ع�سام  در��سة 
�لع�صر في �لجامعة �لإ�سلامية بغزة( بعنو�ن: �أ�سول �لدعوة �لإ�سلامية 
في �سورة نوح. ودر��سة عبد�لله �لزيوت )2018، �لمجلة �لأردنية في 

�لله في �سوء �سدر  �إلى  �لدعوة  �أ�س�ص  بعنو�ن:  �لإ�سلامية(  �لدر��سات 
�لدر��ستين �لمذكورتين من  �لدر��سة عن  �سورة �لمدثر. وتختلف هذه 
حيث �ل�سورة مد�ر �لبحث، ومن حيث �لمو�سوع �لكلي لهذه �لدر��سة؛ 
فهي تنح�صر في تناول �لبناء �لروحي للد�عية ول تتعر�ص لمو�سوع 

�لدعوة، ول للمدعوين. 

منهج الدراسة: 
�قت�سى  �لدر��سة  هذه  من  �لمروجة  �لنتائج  �إلى  �لو�سول  �إن 
من  �لإفادة  مع  �لتحليل  على  �لقائم  �لو�سفي  �لمنهج  ��ستخد�م 

�لمنهجين �ل�ستقر�ئي و�ل�ستنباطي. 

المبحث الأول: التعريف بمصطلحات الدراسة

المطلب الأول: معنى مرتكزات البناء الروحي مفردًا ومركبًا

اأ�لاً:♦المرتكزات:♦وهي جمع مرتكز، وهي ��سم مفعول من ♦♦
�لفعل �رتكز، وهو ماأخوذ من �لفعل �لثلاثي رَكَزَ، وهذه �لمادة تدل 
مح يَرْكُزه رَكْزً�،  في �لأ�سل على �إثبات �سيءٍ في �سيء، يقال: رَكَز �لرُّ
عُ �لَّذِي �أُمرو� �أَن يَلزَمُوه  وْ�سِ �إذ� غَرَزَه في �لأر�ص، ومَرْكَزُ �لُجنْدِ: �لْمَ
يء، و�رتكز  و�أَن لَ يَبَرحُوه، يُقَال: �أَخَلَّ فلانٌ بمركزه. و�رتكز �إلى �ل�سَّ
يء:  يءُ في �ل�سَّ يء، �إذ� �عتمد عليه و��ستند �إليه، و�رتكز �ل�سَّ على �ل�سَّ
�لبِنَاءِ:  �أَوِ  ومُرْتَكَزَ�تُ �لعَمَلِ  �عتمد.  وعليه  محلّه،  في  و��ستقرّ  ثبَت 

�أُ�سُ�سُهُ، دَعَائِمُهُ. )1( 
مما �سبق يتبين �أن مادة )رَكَزَ( في �للغة ت�ستعمل للدللة على 
�ل�سيء  هذ�  �أكان  �سو�ءٌ  عليه،  و�لعتماد  و��ستقر�ره،  �ل�سيء  تثبيت 
ا، و�أن �لرتكاز على �ل�سيء يُعين على تحمل �لم�ساق  ا �أم معنويًّ ح�سيًّ

و�لأعباء �لبدنية و�لنف�سية. 
البناء: وهو ماأخوذ من �لفعل �لثلاثي )بني(، وهو ♦♦ ثانيًا:♦

ه �إلى بع�صٍ؛ يقال: بَنَيْتُ  مِّ بع�سِ يدل في �لأ�سل على بناءِ �ل�سيء بِ�سَ
�أَبْنِي بِنَاءً وبِنْيَةً وبِنًى وبنيانًا. و�لبناء: و�سع �سَيْء على �سَيْء على 
بُوت. وَ��سْتعْمل مَجازً� فِي معَان كَثِيَرة تَدور حول  �سفة يُرَ�د بهَا �لثُّ
عَام  �لطَّ وَبنى  �لرِّجَال،  وَبنى  مجده،  بنى  يُقَال:  و�لتنمية،  �لتاأ�سي�ص 

جِ�سْمه، وَبنى على كَلَامه؛ �إذ� �حتذ�ه وَ�عْتمد عَلَيْهِ. )2( 
يظهر مما �سبق �أن مادة )بني( تدل في �أ�سل �لو�سع على �سمِّ 
�أجز�ء مادية �أو معنوية بع�سها �إلى بع�ص على وجه مخ�سو�ص ير�د 
به �لثّبوت، فمثلًا »�لأمر �لذي يربيه �لإن�سان من دينٍ و�عتقاد �إنما 

يربيه على نظرٍ وتاأملٍ وو�سع �سيءٍ ف�سيءٍ. « )3( 
وهذه ♦♦  ، )روح(  �لفعل  من  م�ستقة  لغة  وهي  الر�ح:  ثالثًا:♦

�لمادة تدل في �لأ�سل على �سَعَةٍ وفُ�سْحَةٍ و�طّر�د، ومن معانيها: ما 
به حياةُ �لأج�سام، وجمعها �أرو�ح، )4( وهي �صِرٌّ من �أ�صر�ر �لله تعالى 
في خلقه، ول يدرك حقيقتها ول يدرِك كنهها غير خالقها �سبحانه 
�أن  �أُمِر  عنها  و�سلم  عليه  �لله  �سلى  �لنبي  �سُئل  لّما  ولذلك  وتعالى، 
وحُ مِنْ �أَمْرِ رَبِّي )]�لإ�صر�ء: 85[. ومع �أنها مجهولة في  يًجيب: ( قُلِ �لرُّ
�أنها حقيقة، ونتائجها لي�ست مجهولة، ول محجوبة عن  �إل  كنهها، 
وهي  �لإن�سان،  و�أكبر طاقات  �لب�صري،  �لكيان  مركز  وهي  �لإدر�ك، 
 )5( تعالى؛  بالله  �لت�سال  �لكبرى هي  ووظيفتها  �لنّور،  �إلى  �لموجه 
ق �سلته �لد�خلية به �سبحانه  فهي تربط �لموؤمن بخالقه تعالى، وتُعمِّ

وتعالى. 
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يدعو ♦♦ دعا  من  فاعل  ��سم  �للغة  في  وهو  الداعية:  رابعًا:♦
دعوة، فهو د�عٍ، وجاءت �لهاء في �آخره للمبالغة، يقال: رجُلٌ د�عِيَةٌ 
قومٌ  وهم  دُعاة،  و�لجمع  دينٍ.  �أَو  بِدْعة  �إِلَى  ا�صَ  �لنَّ يَدْعُو  كَانَ  �إِذَ� 
�أو �سلالة. )6( وبالرجوع �إلى معجمات �للغة  يدعون �إلى بيعة هدى 
�لعربية ظهر �أن لفظ �لد�عية يُطلق وير�د منه �لد�عية �إلى �لحقّ و�لخير 
و�ل�سلال.  و�ل�صر  �لباطل  �إلى  �لد�عية  منه  وير�د  ويُطلق  و�لهدى، 
�لله  �إلى �لحقّ وعبادة  �لد�عية  �أعني  �لمر�د هنا؛  �لأول هو  و�لإطلاق 
تعالى وتوحيده وتحكيم �صرعه في و�قع �لحياة، وبهذ� �لمعنى نودي 
♦ بِيُّ النَّ هَا♦ {يَااأَيُّ �لمر�سلين:  خاتم  �أرُ�سل  وبه  و�أ�سوتهم،  �لدعاة  �إمام 
َ��شِاَجًا♦ بِاإِذْنِهِ♦ ♦ِ اللَّ اإِلَ♦ َ�دَاعِيًا♦ َ�نَذِيرًا♦ ًا♦ َ�مُبَ�شِّ �سَاهِدًا♦ اأَرْ�سَلْنَاكَ♦ ا♦ اإِنَّ
بالد�عية في هذه  فالمر�د  هذ�؛  وعلى   .]46  ،45 ]�لأحز�ب:  مُنِيًا} 
على  ويحثهم  �لإ�سلام،  �إلى  بالنا�ص  يميل  �لذي  �لُم�سلم  هو  �لدر��سة: 

تعلُّمه وتعليمه، وتطبيقه في و�قع حياتهم. 
وبعد بيان معنى كلّ من �لمرتكز�ت، و�لبناء، و�لروح، و�لد�عية 
يمكن �لقول: �إنّ مرتكز�ت �لبناء �لروحي للد�عية هي �لدعائم و�لأ�س�ص 
بالله  �لد�عية  تقوية �سلة  بع�ص  �إلى  بع�سها  ل من �سمِّ  يتح�سّ �لتي 
تعالى، وتثبيته في دعوته، وتمكينه من �ل�ستمر�ر في تبليغ �لإ�سلام 

للنا�ص، وحثِّهم على تعلُّمه، وتعليمه، وتطبيقه، على �لوجه �لأكمل. 

المطلب الثاني: شخصية سورة الُمزَّمِّل ومحورها الرئيس

ترتيب  في  و�ل�سبعون  �لثالثة  �ل�سورة  هي  ل  �لُمزَّمِّ �سورة 
�لم�سحف، جاءت بعد �سورة )�لِجنّ( وقبل �سورة )�لُمدّثر(، ولي�ص لهذه 
�ل�سورة �إل هذ� �ل�سم، وجاءت ت�سميتها به في كلام �بن عبا�ص ر�سي 
ل بمكة، )7( وذكر  �لله عنهما فقد نُقل عنه �أنه قال: نزلت �سُورَة �لُمزَّمِّ
�بن عا�سور �أنه لي�ص لها �إل هذ� �ل�سم، و�أنها عُرفت بالإ�سافة للفظ 

ِّل( �لو�قع في �أولها. )8(  َّم )�لمُز
وهي من �ل�سور �لمكية عند جمهور �لمف�صرين، ووقع �لخلاف 
في �لآية �لأخيرة منها، فقد نَ�سَبَ �بن عطية و�أبو حيان �إلى �لجمهور 
قولهم: �إنها مكيّة �إل �آخر �آية منها فاإنها مدنيّة. )9( و�أورد �بن عا�سور 
�لخلاف في ذلك، ثم ذكر �أن �لرو�يات تظاهرت على �أن �آخر �آية من 
�ل�سورة نزلت منف�سلة عما قبلها، بُمدّة مختلف في قدرها، ثم رجّح 
قول من قال باأن هذه �لآية مدنية، م�ستاأن�سًا بما جاء فيها من قوله 
ِ}♦]�لمزمل: 20[، �إن لم يكن  تعالى: {َ�اآخَرُ�نَ♦يُقاتِلوُنَ♦فِي♦�سَبِيلِ♦اللَّ

�إخبارً� عن غيب. )10( 
�آية منها مدنية  �إل  �أم مكية  �ل�سورة مكيّة كلها  �أكانت  و�سو�ء 
فاإن مطلع �ل�سورة مكيّ باتفاق �لعلماء، وهو من �أو�ئل ما نزل على 
�أنه  “و�لجمهور على  قلب �لنبي �سلى �لله عليه و�سلم قال �لآلو�سي: 
�سلى �لله تعالى عليه و�سلم لما جاءه �لملك في غار حر�ء بما حاوره 
رجع �إلى خديجة ر�سي �لله تعالى عنها فقال: ” زملوني”. فنزلت: {يَا♦
لُ}. )11(  هَا♦الْمُزَّمِّ ر}♦]�لمدثر: 1[، وعلى �أثرها نزلت: {يَا♦اأَيُّ اأَيّهَا♦الْمُدَّثِّ
�لموجهة  �لقر�آنية  �لتوجيهات  �إن  �لقول  يمكن  هذ�  وعلى 
و�سلم  وعليه  �لله  �سلى  �لنبي  وكان  �لدعوة،  فجر  منذ  بد�أت  للدعاة 
�لعاملين بها، وعلى كلّ د�عية من بعده  �أول �لمخاطبين بها، و�أول 
�أن يعمل بها، و�أن يلتزم بم�سمونها؛ لتُعينه على �ل�ستمر�ر بالدعوة، 
هدفها  دعوته  تُحقِّق  حتى  وم�ساقها،  متاعبها  تحمّل  على  وتُقوّيه 

�لمرجو له ولأمته �لإ�سلامية. 
�أن  على  يدلُّ  �لمدثر  �سورة  قبل  �لم�سحف  في  ترتيبها  ولعلّ 

قبل  تعالى  بالله  �ل�سلة  تعميق  على  و�لِحر�ص  �لروحي،  �ل�ستعد�د 
�لولوج في �لدعوة �صرورة ل غنى عنها، بل ل تقوم �لدعوة بدونها. 

�لروحي  �لز�د  هو  حوله  �ل�سورة  تدور  �لذي  �لرئي�ص  و�لمحور 
ق �سلته بالله تعالى؛ ليقوم بحمل  للد�عية �إلى �لله تعالى و�لذي يُعمِّ
�أمانة �لدعوة على �لوجه �لأكمل. يقول �لبقاعي: “مق�سودها �لإعلام 
�لأحمال  وتخفف  و�لأوجال،  �لأخطار  تدفع  �لأعمال  محا�سن  باأن 
في  و�لتجرد  �لمتعال،  �لملك  يدي  بين  �لوقوف  �سيما  ول  و�لأثقال، 
ل( �أدل ما فيها على هذ�  خدمته في ظلمات �لليال. . و��سمها )�لُمزَّمِّ

�لمقال”. )12( 
و�سخ�سيتها،  �ل�سورة  هذه  لمحور  عميقة  نظرة  قطب  ول�سيد 
و�سطر  بقوله:  لها  قدّم  حيث  �لبع�ص،  ببع�سها  مقاطعها  و�ت�سال 
�ل�سورة �لأول يم�سي على �إيقاع و�حدٍ. ويكاد يكون على روي و�حدٍ. 
هو �للام �لمطلقة �لممدودة، وهو �إيقاع رخي وقور جليل يتم�سى مع 
جلال �لتكليف، وجدية �لأمر، ومع �لأهو�ل �لمتتابعة �لتي يعر�سها 
�ل�سياق؛ هول �لقول �لثقيل. . وهول �لتهديد �لمروّع. . وهول �لموقف 
�لآية  فاأما   .  . �لنفو�ص.  �أغو�ر  وفي  �لكون  م�ساهد  في  يتجلى  �لذي 
�لأخيرة �لطويلة �لتي تمثل �سطر �ل�سورة �لثاني. . . فذ�ت ن�سق خا�ص، 
فهي طويلة. . وفيها هدوء و��ستقر�ر، وقافية تنا�سب هذ� �ل�ستقر�ر؛ 
. �ل�سورة ب�سطريها  وهي )�لميم( وقبلها مدّ )�لياء(: ( غَفُورٌ رَحِيمٌ ). 
�لكريم  �لعلوي  بالند�ء  تبد�أ  �لدعوة،  هذه  تاريخ  من  �سفحة  تعر�ص 
بالتكليف �لعظيم، وت�سور �لإعد�د له و�لتهيئة بقيام �لليل، و�ل�سلاة، 
وحده،  �لله  على  و�لتكال  �لمتبتل،  �لخا�سع  و�لذكر  �لقر�آن،  وترتيل 
بينهم  و�لتخلية  للمكذبين،  �لجميل  و�لهجر  �لأذى،  على  و�ل�سبر 
وبين �لجبَّار �لقهار �ساحب �لدعوة، وتنتهي بلم�سة �لرفق و�لرحمة 
و�لتخفيف و�لتي�سير، و�لتوجيه للطاعات و�لقربات، و�لتلويح برحمة 

َ♦غَفُورٌ♦رَحِيمٌ}. " )13(  ♦اللَّ �لله ومغفرته: {اإِنَّ
�لرئي�ص هو  �ل�سورة ومو�سوعها  �أن محور هذه  �لقول  وفذلكة 
�لبناء �لروحي لحامل �لدعوة �إلى �لله بغ�ص �لنظر عن جن�سه �أو لونه، 
�أو ع�صره، وز�ده �لذي يوثِّق �سلته بالله تعالى، وي�سمن له �ل�ستمر�ر 
في دعوته، ويوؤمن له �سلامة �سيره فيها، ويقيه من �لمخاطر، ويعينه 
على تجاوز ما يعتر�سه من عقبات، ويحفظه من �لوقوع في �لزلت، 

�أو �لنكو�ص عنها مهما تعددت �لُمغريات، وتنوعت �لتهديد�ت. 

المبحث الثاني: مرتكزات البناء الروحي لحامل الدعوة 
إلى الله تعالى

�لروحي  بالبناء  �لمتعلقة  �لتوجيهات  من  نزل  ما  �أول  �إن 
�آيات  ��ستملت  وقد  ل،  �لُمزَّمِّ �سورة  مطلع  هو  تعالى  �لله  �إلى  للد�عية 
�إلى  �لدعوة  حامل  تُعين  �لتي  �لروحية  �لمرتكز�ت  على  �لآيات  هذه 
�لله تعالى على م�سيرته �لدعوية، وتو�سيح هذه �لمرتكز�ت من خلال 

�لمطالب �لآتية: 

المطلب الأول: قيام الليل: 

�لبناء �لروحي هو �لحر�ص على  �لُمرتكز �لأول من مرتكز�ت 
هَا♦ {يَااأَيُّ تعالى:  قوله  من  ماأخوذ  وهو  و�جتهاد،  بجد  �لليل  قيام 
♦قَلِيلًا♦نِ�سْفَهُ♦اأَِ�♦انْقُ�صْ♦مِنْهُ♦قَلِيلًا♦اأَْ�♦زِدْ♦عَلَيْهِ}♦ يْلَ♦اإِلاَّ لُ♦قُمِ♦اللَّ مِّ الْمُزَّ

]�لمزمل: 1 - 4[ 
و�سلم  عليه  �لله  �لدعاة �سلى  �إمام  بند�ء  �ل�سورة  �فتُتحت  فقد 
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�لعتناء  على  دللة  وفيه  وملاطفة،  وتاأني�ص  وتحبُّب  �رتفاق  ند�ء 
جاء  حيث  �أهميته؛  على  و�لتنبيه  �لُمخاطب،  على  �لُملقى  بالكلام 
 ،( لُ  مِّ زَّ �لْمُ ب�سفته(  عنه  وعُبرِّ  و�سلم  عليه  �لله  �سلى  بحالته  �لند�ء 
وفيه مع ذلك �إ�سارة �إلى �لب�سارة بالقوّة على حمل �أعباء ما ير�د به، 
)14( �سو�ءٌ �أكان �لمر�د من هذ� �لو�سف معناه �لظاهر، وهو �لمتلفِّف 

�أم كان مجازً� عن كونه حَمْله �سلى �لله عليه  بثيابه �لمتغطي بها، 
و�سلمـ �لنبوّة و�لر�سالة و�لت�سمير لها، و�لَجدَّ في �أمرها. )15( 

و�أَ�سله  �إذ� تلفِّف وتغطى،  لَ  تَزَمَّ فَاعِلٍ، من  ��سْمُ  ل لغة:  و�لُمزَّمِّ
ل فُلَانٌ �إِذ�  ل، فاأُدغمت �لتَّاء فِي �لزَّ�ي لقربها منها، يُقَالُ: تَزَمَّ �لُمتَزَمِّ

تَلَفَّف بثيابه وتغطّى، وزمَلَ �ل�سيء حمَلَه. )16( 
و�لند�ء في �لآية �لكريمة و�إن كان موجهًا للنبي �سلى �لله عليه 
و�سلم �إل �أنه ند�ء �سامل لكلِّ مُتاأ�صٍ به، ولكلَّ حامل للعلم، ومُ�ستغل 
فَ بثوب وتغطى  بالدعوة �إلى �لله، ودعوة عامة و�ساملة لكل مَن تلفَّ
به، فَرَقدَ ليله، �أو تهاون بقيامه، فهو ند�ء لكلِّ و�حدٍ من هوؤلء( قُمِ 
�للَّيْلَ )، ولعلّ في تخ�سي�ص �لنبي �سلى �لله عليه و�سلم بالند�ء و�لأمر 
دللة على �أهمية قيام �لليل في تعميق �ل�سلة بالله، وتقوية �ل�ستعد�د 

للدعوة من جهة، ورفعة �ساأن �لقائم به من جهة �أخرى. 
و�لمر�د بـ( قُمِ �للَّيْلَ ): �ليقظة �لتامة فيه لأد�ء �ل�سلاة، وخ�صَّ 
“و�لنقطاع  و�ل�سكون،  و�ل�ستر،  �لخفية،  وقت  لأنه  بالقيام؛  �لليل 
�ليومية و�سف�سافها و�لت�سال بالله، وتلقي في�سه  عن غب�ص �لحياة 
ونوره، و�لأن�ص بالوحدة معه و�لخلوة �إليه. . وهذ� هو �لز�د لحتمال 
�لر�سول  ينتظر  �لذي  �لمرير  و�لجهد  �لباهظ  و�لعبء  �لثقيل،  �لقول 
وينتظر من يدعو بهذه �لدعوة في كل جيل! وينير �لقلب في �لطريق 
في  �لتيه  ومن  �ل�سيطان،  و�سو�سة  من  ويع�سمه  �لطويل،  �ل�ساق 

�لظلمات �لحافة بهذ� �لطريق �لمنير. ” )17( 
بالغ  �أثر  تعالى  �لله  �إلى  و�لتوجه  بال�سلاة  �لليل  ولقيام 
وم�سمون في بناء �لروح �إن �أُتي به على �لوجه �لأتم و�لأكمل؛ ذلكم 
�أعلم  �لروح وموجدها  �أن خالق  ربانية، ول ريب  �إعد�د  و�سيلة  �أنها 
�لتعبير  ولعلَّ  عُلاه.  في  جلّ  به  �سلتها  يُعمق  وبما  لها،  ي�سلح  بما 
عنها بفعل �لقيام ]قُمْ[ يُ�سير �إلى هذ�؛ حيث يحمل في طياته معنى 
لها،  و�لنت�ساب  و�لعزيمة  �لليل،  ل�سلاة  و�لو�عية،  �لكاملة،  �ليقظة 
و�لإتيان بها على �أتم وجه و�أكمله؛ فالقيام في �للغة �سد �لجلو�ص، 
وياأتي بمعنى �لعزم على �ل�سيء، يقال: قام يفعل كذ�؛ �أي: عزم على 
♦مَا♦ فِعلِه، وياأتي بمعنى �لمحافظة و�لإ�سلاح، ومنه قوله تعالى: [♦اإِلاَّ
وياأتي  محافظًا،  ملازمًا  �أَي:  75[؛  عمر�ن:  ]�آل   [ قَائِمًا♦ عَلَيْهِ♦ دُمْتَ♦
تحبَّ�ص  �أي:  لي؛  قف  للما�سي:  يقال  و�لثبات،  �لوقوف  بمعنى  ا  �أي�سً

مكانَك. )18( 
على  مبنيّة  �لعبادة  لأن  كله؛  �لليل  قيام  �لمطلوب  ولي�ص 
�لر�حة،  من  ن�سيبه  له  و�لج�سم  و�لتو�زن،  �ل�ستطاعة،  وقدر  �ليُ�صر، 
�لقليل من كلِّ ليلة، وذلك بح�سب ر�حة �لج�سم وقوة  و�إنما �لمطلوب 
{اإِلاَّ♦ تعالى:  قوله  �أن  �لمف�صرين  من  و�حدٍ  غير  ذكر  فقد  �ل�ستعد�د، 
قَلِيلاً}♦مُجمَل،♦ف�شّه♦ما♦بعده،♦�هو♦قوله♦تعال:♦{نِ�سْفَهُ♦اأَِ�♦انْقُ�صْ♦
مِنْهُ♦قَلِيلًا♦اأَْ�♦زِدْ♦عَلَيْهِ} ]�لمزمل: 3، 4[ و�لمعنى: �إل قليلًا من �لليل 
وهو �لنِّ�سف، �أو �نق�ص من �لن�سف قليلًا، بحيث يزيد عن �لثلث، �أو زد 
على �لن�سف �إلى �لثلثين. )19( وبهذ� تكون �سلاة �لليل على �لتخيير 
بين ثلثه ون�سفه وثلثيه �سو�ء �أكان ذلك في �لليلة �لو�حدة �أم في ليالٍ 
�لثلث،  و�أخرى  �لثلثين،  ومرة  �لليل،  ن�سف  مرة  يقوم  كاأن  متعددة، 

وذلك بح�سب �لقدرة و�ل�ستطاعة. 
وقد �أخذ �ل�سنقيطي من هذه �لآية �أن عدد ركعات �سلاة �لليل 
غير محدد بعدد ثماني ركعات �أو �أكثر، و�إنما هو على �لتخيير بين هذه 
�لأزمنة من �لليل، وذلك متروك لن�ساط �لقائم و��ستعد�ده و�رتياحه، 

ول يمكن �لتّعبد بعدد ل ي�سح دونه ول يجوز تعديه. )20( 
�لعبد  بين  �ل�سلة  عنو�ن  هي  �لمفرو�سة  �ل�سلاة  كانت  و�إذ� 
�لليل تزيد على  فاإن �سلاة  �إليه،  له و�للتجاء  وربه ورمز خ�سوعه 
�سهو�تها،  عن  وعزله  �لدنيا،  ملذّ�ت  عن  �ساحبها  تقطع  باأنها  ذلك 
وبذلك تجعله �أقرب �إلى �لإخلا�ص، وتناأى به عن �أي �سبهة من �سُمعة 
�أو رياء، ومن هنا جاءت في �سد�رة مرتكز�ت �لبناء �لروحي للد�عية، 
ولذلك رغّب �لقر�آن �لكريم فيها، وحثَّ على �لقيام بها في غير ما �آية 
من �لآيات، و�سلك في ذلك م�سالك متعددة، ومن ذلك مثلًا: يذكر �أنها 
طريق نيل �لمقام �لمحمود يوم �لقيامة، كما في قوله تعالى: {َ�مِنَ♦
مُودًا}♦ مَْ مَقَامًا♦ كَ♦ رَبُّ يَبْعَثَكَ♦ اأَنْ♦ عَ�سَى♦ لَكَ♦ نَافِلَةً♦ بِهِ♦ دْ♦ فَتَهَجَّ يْلِ♦ اللَّ
�لرحمن:  عباد  �سفات  من  �أنها  �سياق  في  ويُبين   ،]79 ]�لإ�صر�ء: 
دًا♦َ�قِيَامًا} ]�لفرقان: 64[، ويذكر في  هِمْ♦�سُجَّ ذِينَ♦يَبِيتُونَ♦لِرَبِّ {♦َ�الَّ
نْ♦ �سياق �أنها من �أحو�ل �لموؤمنين �لذين ل يرجون �إل رحمة �لله: {اأَمَّ
يْلِ♦�سَاجِدًا♦َ�قَائِمًا♦يَحْذَرُ♦الْاآخِرَةَ♦َ�يَرْجُو♦رَحْمَةَ♦رَبِّهِ}  هُوَ♦قَانِتٌ♦اآنَاءَ♦اللَّ
�لمتقين و�سفات  �أعمال  من  �أنها  �آخر  �سياق  ويوؤكد في   ،]9 ]�لزمر: 
مَا♦ اآخِذِينَ♦ َ�عُيُونٍ♦ اتٍ♦ جَنَّ قِيَن♦فِي♦ الْمُتَّ ♦ {اإِنَّ �لمح�سنين، فقال تعالى: 
يْلِ♦مَا♦ �سِنِيَن♦كَانُوا♦قَلِيلًا♦مِنَ♦اللَّ هُمْ♦كَانُوا♦قَبْلَ♦ذَلِكَ♦مُْ هُمْ♦اإِنَّ اآتَاهُمْ♦رَبُّ

يَهْجَعُونَ}♦]�لذ�ريات: 15 - 17[. 
ول يعني ما تقدم �أن �سلاة �لليل مطلوبة من �لد�عية فح�سب، 
بل هي مطلوبة منه ومن غيره، ولكن خُ�صّ �لد�عية بها ل�سمو ر�سالته، 
ورِفعة مهمته �لتي تميّز بها عن غيره، هذ� من جانب، ولتكون عونًا 
له على تحمل �لم�ساق و�لمتاعب �لتي تو�جهه في طريق �لدعوة من 
جانب �آخر، وليكون �أ�سوة لغيره في �لتقرب �إلى �لله تعالى من جانب 

ثالث. 

المطلب الثاني: ترتيل القرآن

�لمرتكز �لثاني من مرتكز�ت �لبناء �لروحي لحامل �لدعوة قر�ءة 
وهو  معانيه،  وفهم  تدبره  من  ليتمكن  وتاأنٍ؛  بتمهل  �لكريم  �لقر�آن 
لِ♦الْقُرْاآنَ♦تَرْتِيلًا]]�لمزمل: 4[، و�لتّرتيل  ماأخوذ من قوله تعالى: [♦َ�رَتِّ
لَ فعل رباعي متعدٍ، يُقال:  ل، يقال: رتّل ورتَّ م�سدر �لفعل �لرّباعي رتَّ
�لفم  �لكلمة من  �إر�سال  يُرتِّل ترتيلًا، وهو في �لأ�سل يدل على  ل،  رتَّ
�لتنا�سق  حَ�سن  كان  �إذ�  �لكلام  به  ويو�سف  �لل�سان،  على  ب�سهولة 
فِيهِ،  لَ  وتَمهَّ و�أَبانَه  تاأْليفه  �أحَ�سن  �إذ�  �لكلام،  رتّل  يقال:  و�لتاأليف؛ 
بغيٍ.  فيها من غير  ل  �سُّ �لترَّ �لقر�ءة  �لعجلة، وهو في  دُّ  �سِ تِيل،  ْ و�لترَّ

ل. )21(  لُ في كلامه ويتر�سَّ تَّ ل، وَهُوَ يَتَرَ لَ فِي �لكلام: تَرَ�سَّ وتَرَتَّ
قر�ءة  �لقر�آن  قر�ءة  هو  �ل�سورة  هذه  به في  �لماأمور  و�لترتيل 
تَبْيِين حروفها، و�لتاأني فِي �أَدَ�ئِهَا ليكون ذلك �أدعى �إِلَى فهم معانيها، 
على  للدللة  )تَرْتِيلًا(  بالم�سدر  موؤكدً�  لِ(  )رَتِّ �لفعل  جاء  وقد   )22(

�لقلب،  ح�سور  عن  قر�ءته  لتقع  منه،  للقارئ  بد  ل  و�أنه  �لمبالغة، 
�إلى  �لو�سول  فعند  ومعانيها؛  �لآيات  حقائق  في  و�لتفكر  و�لتاأمل 
ذكر  وعند  وجلاله،  �لمذكور  عظمة  بقلبه  ي�ست�سعر  تعالى  �لله  ذكر 
�لوعد و�لوعيد يح�سل �لرجاء و�لخوف، وعند ذكر �لق�س�ص و�لأمثال 

يح�سل �لعتبار. )23( 
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ول غرو �أنّ مثل هذه �لقر�ءة تبني روح �لد�عية، وتقوي �سلته 
بربه، وتجعله على ب�سيرة من �أمره، وتك�سبه �أ�ساليب دعوية متعددة، 
ومهار�ت متنوعة، تُعينه على تو�سيل ر�سالته، وتح�سيل ما يحتاجه 
في �لتعبير عن فكرته، و�لتغلب على �ل�سعوبات �لتي تو�جهه و�لعو�ئق 
و�لأمثال  �لق�س�ص  من  �لكريم  �لقر�آن  وفي  ل  كيف  تعتر�سه،  �لتي 
و�لتوجيهات و�لأحكام ما ير�سم للد�عية طريقته، وي�سبط منهجه في 

تبليغ دعوته وتو�سيل ر�سالته على �لوجه �لأح�سن و�لأنفع. 
في  مر�ت  �أربع  �لكريم  �لقر�آن  في  �لترتيل  لفظ  ورد  وقد  هذ�؛ 
مو�سعين؛ �أحدهما في هذه �ل�سورة، مرة ب�سيغة فعل �لأمر، و�أخرى 
نُزِّلَ♦ لَوْلَا♦ كَفَرُ�ا♦ ذِينَ♦ الَّ {َ�قَالَ♦ تعالى:  قوله  في  وثانيهما  م�سدرً�. 
لْنَاهُ♦تَرْتِيلًا}♦ عَلَيْهِ♦الْقُرْاآنُ♦جُمْلَةً♦َ�احِدَةً♦كَذَلِكَ♦لِنُثَبِّتَ♦بِهِ♦فُوؤَادَكَ♦َ�رَتَّ
لَ( و�أخرى  ]�لفرقان: 32[، حيث ورد مرة ب�سيغة �لفعل �لما�سي )رَتَّ
�حتمالين؛  �أحد  �لترتيل  من  �لمر�د  في  وذُكر   ،)24( )تَرْتِيلًا(.  م�سدرً� 

�لأول: �أن �لقر�آن �لكريم مُن�سقًا تن�سيقًا ح�سنًا في �ألفاظه ومعانيه. 
جاء  ما  على  مُرتلًا  بقر�ءته  �لأمر  �لمر�د  يكون  �أن  و�لثاني: 

ب�سيغة �لأمر في �لمو�سع �لأول. )25( 
�لكريم  �لقر�آن  فاإن  �لثاني  �أم  �لأول  �لحتمال  ترجح  و�سو�ء 
حَ�سَن �لتنا�سق و�لتاأليف، وقد �أمر �لله تعالى بتلاوته تلاوة تُعين على 
ببيان جميع �لحروف و�لحركات، ولكن  تدبره وفهم معانيه، وذلك 
وترتيله،  بلفظه  متو�ترً�  �لكريم  �لقر�آن  يكون  �لثاني  �لحتمال  على 
تَرْتِيلًا]: “�لترتيل  لْنَاهُ♦ �أبو زهرة عند تف�سيره لقوله تعالى: [َ�رَتَّ قال 
هو قر�ءة �لقر�آن �لكريم على ن�سق من�سق م�سور للمعاني �لجليلة في 
�لتلاوة، فيتلقاه �لنبي مُرتلًا، ثم يقروؤه لغيره من �لقُر�ء من �أ�سحابه 
كذلك، وبذلك يتو�تر �لقر�آن مرتلًا، كما �أقر�أه جبريل للنبي �سلى �لله 
لي�ص  �لكريم  فالقر�آن  �أ�سحابه،  على  �لنبي  قر�أه  وكما  و�سلم،  عليه 

متو�ترً� بلفظه فقط، بل بلفظه وترتيله”. )26( 
وبعد �لأمر بقر�ءة �لقر�آن على �أتم �لوجوه و�أكملها ياأتي و�سفه 
ا♦�سَنُلْقِي♦عَلَيْكَ♦قَوْلًا♦ثَقِيلًا}♦]�لمزمل:  بالقول �لثقيل، قال تعالى: {اإِنَّ
5[، و�لإلقاء يدل في �لأ�سل على طرح �ل�سيء، ثم �سار في �لتّعارف 
�إليه  و�ألقى  يدك،  من  بِهِ  و�ألَقِ  يدِك  من  �ألقِه  يقال:  طرح،  لكلّ  ��سمًا 
�لمودة. )27( فهو يُ�ستعمل في �لحقيقة وفي �لمجاز، وقد ��ستعير هنا 

للدللة على �لإبلاغ و�لإيحاء. 
�القول♦الثّقيل♦هو♦القراآن♦الكريم،♦�للعلماء♦في♦��سفه♦بالثّقل♦

عدة♦اأقوال،♦منها:♦
�أولً: �أنه كان يثقُل تلقيه على �لنبي ــ�سلى �لله عليه و�سلم ♦�

�إذ� �أوُحي �إليه. 
ثانيًا: �إنه يثقل مو�زين �لأعمال يوم �لقيامة. ♦�
ثالثًا: �إن �لثّقل في �لعمل بما فيه من فرو�ص و�أحكام. )28( ♦�

وهذه �لمعاني متقاربة، وجميعها في �لقر�آن �لكريم، وكلٌّ منها 
ثابت فيه. ول يعني هذ� �أنه ثقيل في مبناه فهو كما و�سفه �لله تعالى 
ْنَا♦الْقُرْاآنَ♦لِلذِّكْرِ♦فَهَلْ♦مِنْ♦مُدَّكِرٍ} ]�لقمر: 17[،  مُي�صرَّ للذكر: {َ�لَقَدْ♦يَ�شَّ
»ولكنه ثقيل في ميز�ن �لحق، ثقيل في �أثره في �لقلب. . و�إن تلقي هذ� 
�لفي�ص من �لنور و�لمعرفة و��ستيعابه، لثقيل. . و�إن �ل�ستقامة على 
هذ� �لأمر بلا تردد ول �رتياب، ول تلفت هنا �أو هناك ور�ء �لهو�تف 

و�لجو�ذب و�لمعوقات، لثقيل، يحتاج �إلى ��ستعد�د طويل. « )29( 

�لآية مما قبلها فذكر غيُر و�حدٍ من �لمف�صرين  �أما عن موقع 
هذ�  فائدة  و�أن  بعدها،  وما  قبلها  ما  بين  معتر�سة  �لآية  هذه  �أن 
�لعتر��ص هي ت�سهيل �لأمر بقيام �لليل، فهو بالن�سبة �إلى ما �سيوحى 

�إليك من �لتكاليف �سهل. )30( 
فيما نفى �ل�سيخ �ل�ساي�ص �لحاجة �إلى جعلها معتر�سة، وذهب 
�للَّيْلَ  قُمِ  �لعلة من �لمعلول، و�أن �لمعنى:  �أنها مما قبلها بمنزلة  �إلى 
وتجرد للعبادة، و�أعد نف�سك لما �سيلقى عليك، لأنّ �لله تعالى �سيوحي 

�إليك باأمور عظيمة، وتكاليف ثقيلة تقت�سيها طبيعة �لر�سالة. )31( 
وذكر �لقا�سمي �أنها مُبيِّنة لعلَّة �لأمر بترتيل �لقر�آن، فقال ما 
ن�سه: »�لجملة معللة للاأمر بالترتيل، و�أن ثقله مما ي�ستدعيه. « )32( 

ولعلّ هذ� هو �لأقرب �إلى �ل�سو�ب، لأن �لله تعالى ياأمر بترتيل 
�لتفكر  على  وتُعين  �لقلب،  تُحرّك  تلاوة  بتلاوته  �أي:  �لكريم؛  �لقر�آن 
يتح�سل  �لكيفية  بهذه  �لتلاوة  �أن  ريب  ول  �لمعاني،  وفهم  و�لتدبر، 
منها �لثو�ب �لجزيل، و�إدر�ك حِكَم و�أ�صر�ر �لتنزيل، و�لعلم �لعمل بما 

فيه �أحكام. 
يْلِ♦ اللَّ نَا�سِئَةَ♦ ♦ {اإِنَّ �لليل:  فترة  �ختيار  حكمة  بيان  ياأتي  ثم 
قْوَمُ♦قِيلًا} )�لمزمل: 6(؛ فوقت �لليل فيه مجاهدة  َ�اأَ َ�طْئًا♦ اأَ�سَدُّ♦ هِيَ♦
�إعلان  فيها  �لقر�آن  وتلاوة  كال�سلاة  �ساعاته  في  و�لعبادة  للنف�ص، 
�ل�سيطرة على �لنف�ص، و�إظهار تغلُّبها على �سهو�تها، هذ� من جانب، 
لحتمال  وتربيتها  �لروح  بناء  في  �أثرً�  �أعمق  �آخر  جانب  من  وهي 
م�سادفة  و�أعظم  خا�سة،  �لدعوة  �أعباء  وتحمّل  عامة  �لتكاليف 
عن  و�أبعد  ا،  �إخلا�سً و�أتمُّ  و�لل�سان،  �لقلب  بين  ومو�فقة  للخ�سوع، 
و�أبلغُ  بركة،  و�أكثُر  ور�سوخًا،  وثبوتًا  ن�ساطًا  و�أ�سدُّ  و�لرياء،  �ل�سّمعة 

في �لثو�ب. )33( 
طلب  وم�ساغل  �لدنيا  �أعمال  عن  �لإن�سان  ينقطع  �لليل  ففي 
�لنهار، ولذلك كان  �أتعبته في  �لتي  �لمعي�سة، وي�ستريح من �لأعمال 
من رحمة �لله تعالى وحكمته �أن جعل �لليل وقتًا لل�سكون و�لر�حة، 
هنا  ومن  وتح�سيله،  �لرزق  طلب  في  لل�سعي  وقتًا  �لنهار  وجعل 
كانت �لم�ساغل فيه كثيره، ومتنوعة، وكانت �لخلوة بالنف�ص نادرة، 
فِي♦ لَكَ♦ ♦ {اإِنَّ تعالى:  قال  ولهذ�  متعذر؛  للعبادة  �لتام  و�لنقطاع 
�سَبَحَ، وهو يدل  بح م�سدر  7[، و�ل�سَّ طَوِيلًا} ]�لمزمل:  �سَبْحًا♦ هَارِ♦ النَّ
في �لأ�سل على �لمرِّ �ل�صّريع في �لماء، ثم ��ستعير للدللة على �صرعة 

�لعمل و��ستمر�ره. )34( 
تقلبًا  �لنّهار  لك في  �إن  �ل�سعود وغيره:  �أبو  قال  و�لمعنى كما 
تتفرغَ  �أن  ت�ستطيع  فلا  ب�سو�غلك  و��ستغالً  اتِك،  مهمَّ في  وت�صرفًا 
للعبادةِ فعليكَ بها في �لليلِ، وهذ� بيانٌ للد�عي �لخارجي �إلى �أعمال 
عبادة �لليلِ بعدَ بيانِ ما في نف�سِه من �لدَّ�عي. )35( ولي�ص هذ� فح�سب، 
بل �إن عبادة �لليل تُقوي �لرّوح، وت�سبط م�ساغل �لنهار، وتُعين على 

تحمّل ما فيه من متاعب وم�ساق. 

المطلب الثالث: المداومة على ذكر الله 

�لمرتكز �لثالث من مرتكز�ت �لبناء �لروحي لحامل �لدعوة هو 
ذكر �لله تعالى على كلِّ حال، في �لليل و�لنهار، وهو ماأخوذ من قوله 
كَ♦] ]�لمزمل: 8[، و�لذِّكر في �للغة �سد �لن�سيان،  تعالى: [َ�اذْكُرِ♦ا�سْمَ♦رَبِّ
ما  �لإن�سان من حفظ  يتمكن  بها  للنف�ص  به هيئة  وير�د  يُطلق  وهو 
�لذِّكْر  �أنّ  بينهما  �لفرق  �أن  �إل  كالحفظ؛  وهو  �لمعارف،  من  يقتنيه 
ذكر�ن:  �لذّكر  قيل:  ومنه  وبالل�سان،  بالقلب  باعتبار ح�سوره  يقال 
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ذكر بالقلب، وذكر باللّ�سان. وكلّ و�حد منهما نوعان: �أحدهما: ذكر 
عن ن�سيان. و�لثاني: ذكر ل عن ن�سيان، بل يُقال باعتبار �إد�مة �لحفظ. 

 )36(

و�لمطلوب من �لد�عية �إد�مة حفظ ��سم �لله تعالى، و�لدو�م على 
ذكره في جميع �لأوقات، وفي كل �لأحو�ل، بالقلب و�لل�سان، كما قال 
قِيَامًا♦َ�قُعُودًا♦ ♦َ ذِينَ♦يَذْكُرُ�نَ♦اللَّ تعالى في و�سفه لأولي �لألباب: {الَّ
بُكْرَةً♦ كَ♦ َ�عَلَى♦جُنُوبِهِمْ} ]�آل عمر�ن: 191[، وقال: ْ{َ�اذْكُرِ♦ا�سْمَ♦رَبِّ
ذِينَ♦ الَّ هَا♦ يُّ {يَااأَ ذكره:  بكثرة  �آمرً�  وقال   ،]25 ]�لإن�سان:  يلًا}  َ�اأَ�سِ
�لإمام  روى  وقد   ،]41 ]�لأحز�ب:  كَثِيًا}  ذِكْرًا♦ ♦َ اللَّ اذْكُرُ�ا♦ اآمَنُوا♦
تف�سيره  �أنه قال في   - �لله عنهما  �بن عبا�ص - ر�سي  �لطبري عن 
َ♦كَثِياً♦] ]�لأنفال: 45[: "ل يفر�ص �لله على  لقوله تعالى: [♦َ�اذْكُرُ�ا♦اللَّ
� معلومًا، ثم عذر �أهلها في حال عذرٍ،  عباده فري�سة �إل جعل لها حدًّ
�أحدً� في  �إليه، ولم يعذر  غيَر �لذكر، فاإن �لله لم يجعل له حدً� ينتهي 
َ♦قِيَامًا♦َ�قُعُودًا♦َ�عَلَى♦ تركه �إل مغلوبًا على عقله، فقال: {فَاذْكُرُ�ا♦اللَّ
وفي  و�لبحر،  �لبر  في  و�لنهار،  بالليل   ]103 ]�لن�ساء:  جُنُوبِكُمْ} 
و�لعلانية،  و�ل�صرِّ  و�ل�سحة،  و�ل�سقم  و�لفقر،  و�لغنى  �ل�سفر و�لح�صر، 

وعلى كل حالٍ. " )37( 
عُذرَ  ول  �لحالت،  كل  في  عليه  ويُقتَدر  حدّ،  له  لي�ص  فالذِّكر 
لأحدٍ بتركه، وهو يتناول كلَّ ما يُذكَر به، من »ذكر �أ�سمائه و�سفاته، 
و�لإيمان  معرفته  ي�ستلزم  وذلك  بكلامه،  وذكره  ونهيه،  �أمره  وذكر 
به وب�سفات كماله ونعوت جلاله و�لثّناء عليه باأنو�ع �لمدح، وذلك 
�إلّ بتوحيده؛ فذكره �لحقيقيّ ي�ستلزم ذلك كلّه، وي�ستلزم ذكر  ل يتمّ 

نِعَمه و�آلئه و�إح�سانه �إلى خلقه. « )38( 
بالله  �ل�سلة  تقوية  على  يُعين  ما  �أعون  �لمعنى  بهذ�  و�لذِّكر 

تعالى، و�لتوجه �إلية في �ل�صر�ء و�ل�صر�ء، و�لمحنة و�لمنحة. 

المطلب الرابع: الانقطاع إلى الله تعالى والإخلاص له

�أما �لُمرتكز �لر�بع من مرتكز�ت �لبناء �لروحي لحامل �لدعوة 
�إلى �لله تعالى بالعبادة و�لتجرد له عن كلِّ ما  �لتام  فهو �لنقطاع 
لْ♦اإِلَيْهِ♦تَبْتِيلًا} ]�لمزمل:  �سو�ه، وهو ماأخوذ من قوله تعالى: {َ�تَبَتَّ
8[، و�لتبتل ماأخوذ من بَتَلَ، وهذه �لمادة تدل في �لأ�سل على �إبانةِ 
و�لبَتْل:  غيره،  من  �أبَنْتَهُ  �إذ�  �ل�سيءَ،  بتَلْتُ  يقال:  غيره،  من  �ل�سيء 
عن  �لمنقطعة  �لف�سيلة  �لنّخل:  من  و�لبتيلة  و�لبتيل  و�لبتول  �لقَطْع، 
تعالى،  �لله  �إلى  �لدّنيا  �لنقطاع عن  و�لتّبتّل:  عنها،  �لم�ستغنية  �أمّها 
وكذلك �لتّبتيل: يقال للعابد �إذ� ترك كلّ �سيء �أو �أقبل على �لعبادة، قد 

تبتّل؛ �أي: قطع كلّ �سيء �إلّ �أمر �لله وطاعته. )39( 
عدة  �لكريمة  �لآية  في  �لتبتُّل  من  �لمر�د  في  �لتف�سير  ولأئمة 

�أقو�ل، منها: �لتَّعبّد، و�لإخلا�ص، و�لنقطاع، و�لت�صرع. )40( 
�لذي  �لأ�سلي  �لمعنى  عن  تخرج  ول  متقاربة،  �لأقو�ل  وهذه 
يجمعها  لكنّ  �لروحي،  �لبناء  في  دور  منها  ولكلٌّ  �لكلمة،  �أفادته 
يُوؤتى وما يُتَرك من  �إليه في كل ما  �لإخلا�ص لله تعالى و�لنقطاعُ 
ل  و�لنقطاع  �لتبتل  �إن  �لقول  يمكن  هذ�  وعلى  و�لأعمال،  �لأقو�ل 

يتحقق �إل ب�صرطين: 
Ú♦ فْ�ص عن �سهو�تها وعن هو�هاـ فلا ياأتي �لنَّ �أحدهما: قطع 

�ساحبها من �لأقو�ل و�لأعمال �إل بما يو�فق �لكتاب و�ل�سنة 
Ú♦ فْ�ص عن �إر�دة غير �لله تعالى، وعن �إ�صر�ك و�لثاني: قطع �لنَّ

�لعمل  �أو  �لقول  على  �لباعث  وح�صر  معه،  وتعالى  �سبحانه  غيره 
�إل  يتم  ل  �لروحي  و�لبناء  منه.  �لأجر  و�بتغاء  تعالى،  �لله  بمر�ساة 

بالتز�م ذلك وتطبيقه في �لحياة �لعملية. 
�لدنيوية،  �لأعمال  عن  �لد�عية  �نقطاع  هذ�  من  �لمر�د  ولي�ص 
عن  ول  تعالى،  لله  عبادة  عن  �لدنيا  �أعمال  تُ�سغله  �أل  �لمر�د  و�إنما 
�لعمل �لدعوي، و�أن يُعطيها �لقدر �لذي ل بدّ منه، مع وجوب تحقق 
لله  و�لإخلا�ص  و�ل�سنة،  للكتاب  �لمو�فقة  �أعني  �ل�سابقين؛  �ل�صرطين 

تعالى. 
حتى  )تبتلًا(  على  تَبْتِيلًا]   ] �لجليل  �لنظم  في  ما  �إيثار  وفي 
يكون �لفعل مو�فقًا لم�سدره فائدة ذكرها �بن �لقيم، ون�ص عبارته: 
لًا كالتَّعلم و�لتَّفهُم، ولكن جاء على �لتفعيل م�سدر  لَ تَبَتُّ ” وم�سدر بَتَّ
تفعل ل�صر لطيف فاإنّ في هذ� �لفعل �إيذ�نًا بالتّدريج و�لتَّكلف و�لتّعمُل 
و�لتكثر و�لُمبالغة، فاأتى بالفعل �لدّ�لِّ على �أحدهما، وبالم�سدر �لدّ�لِّ 
لًا،  تَبَتُّ �إليه  لْ  �إلى �لله تبتيلًا، وتَبَتَّ نَفْ�سَكَ  بَتِّلْ  على �لآخر فكاأنه قيل: 
�لخت�سار  �أح�سن  من  وهو   .  . وم�سدره.  �لفعل  من  �لمعنيان  ففُهم 

و�لإيجاز. ” )41( 
 ] �لفعل  بين  جمعت  �لقر�آنية  �لجملة  هذه  �أن  �إلى  يُ�سير  فهو 
لْ ] وم�سدر فعل �آخر )بَتِّلْ(، فدل �لفعل على تكلُّف �لنقطاع �إلى  تَبَتَّ
�لله تعالى و�لتدرج فيه، ودل �لم�سدر[ تَبْتِيلًا] على �لمبالغة و�لتكثير 
و�لزيادة منه، حتى يح�سل �أثر �لتبتيل؛ وهو �لتبتل �أي: تعويد �لنف�ص 
مر�عاته،  يجب  مما  وهذ�  �لعبادة،  على  وتروي�سها  �لطاعة،  على 
بالقليل،  �لبد�ية  تكون  بحيث  �لعمل،  في  �لتدرج  وهو  به،  و�لأخذ 
�لعمل، وعدم  لدو�م  ذلك �سمانٌ  و��ستكثر، وفي  ز�د منه  تر�سخ  فاإذ� 

�نقطاعه، وعدم ح�سول �ل�ساآمة و�لملل. 
�سبحانه  ��ستحقاقه  على  تنبيه  �لرّب  با�سم  �لتعبير  في  ولعلّ 
وتعالى �لتبتل و�لنقطاع، و�أنه ل يليق �إل به تعالى؛ فهو خالق جن�ص 
�إ�سلاح  على  و�لقائم  بتدبيرها،  و�لمتفرّد  كلها،  و�لمغارب  �لم�سارق 
�أمورها، [ لَ �إِلَهَ �إِلَّ هُو]؛ فلا معبود بحقٍّ �إل هو، ول تنبغي �لألوهية 

�إل لعظمته، ول مخلوق ي�ستحقُّ �أن يُخ�صَّ بالخ�سوع و�لتذلل �سو�ه. 

المطلب الخامس: الاعتماد على الله تعالى وتفويض الأمر إليه

�لدعوة  �لروحي لحامل  �لبناء  مرتكز�ت  من  �لخام�ص  �لمرتكز 
هو تفوي�ص �أمره �إلى �لله تعالى و�لتوكل عليه في �سائر �لأعمال، وهو 
و�لوكيل   ،]9 ]�لمزمل:  َ�كِيلًا}  خِذْهُ♦ {فَاتَّ تعالى:  قوله  من  ماأخوذ 
�لو�سع  �أ�سل  تدل في  �لمادة  وَكَلَ، وهذه  �لثلاثي  �لفعل  ماأخوذ من 
�إظهار  وهو  ل،  �لتوكُّ ذلك  ومن  ما،  �أمر  في  �لغير  على  �عتماد  على 
�أمره  �سيّع  �إذ�  فلان  وو�كل  غيرك،  على  و�لعتماد  �لأمر  في  �لعَجْز 

ي �لوكِيلُ لأنّه يُوكَلُ �إليه �لأمر. )42(  متّكلًا على غيره، و�سُمِّ
لُ يقال على وجهين:  وَكُّ وذكر �لر�غب �لأ�سفهاني �أن �لتَّ
لْتُ لفلان؛ �أي: تولّيت له.   �أحدهما: �لمتولي، يقال: تَوَكَّ

لْتُ  وتَوَكَّ لي،  لَ  فَتَوَكَّ لْتُهُ  وَكَّ يقال:  و�لملجاأ،  �لمعتمد  و�لثاني: 
عليه؛ �أي: �عتمدته. )43( 

�لْأُمُور،  �إِلَيْهِ كل  �أ�سماء �لله �لح�سنى: هُوَ �لموكول  و�لوكيل في 
وي�سْتَحق بِذَ�تِهِ �أنَ تكون �لْأُمُور موكولة �إِلَيْهِ و�لقلوب متوكلة عَلَيْهِ، 
و�لوكيل �لمطلق هو �لذي �لأمور موكولة �إليه وهو مليّ بالقيام بها 

وَفِي باإتمامها وذلك هو �لله تعالى فقط. )44( 
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و�لأمر باتخاذه �سبحانه وتعالى وكيلًا يت�سمن �لت�سليم �إليه، 
�إليه،  �لأحو�ل  كل  في  و�للجوء  عليه،  �لحو�ئج  ق�ساء  في  و�لعتماد 
�سلة  يقوي  �لأمر  بهذ�  �للتز�م  �أن  �سك  ول  �إليه،  �أمر  كلِّ  وتفوي�ص 
�لد�عية بربه، فيطمئن بذلك قلبه، وت�ستدَّ عزيمته، ويثق ثقة مطلقة 
باأن �لله تعالى يُمدّه بالحول و�لقوة، وي�صرف عنه �لمو�نع، ويُ�سهل له 

�لأ�سباب، ويذلل له �لعقبات. 
ومما يُدلِّل على �أهمية �لتوكل على تعالى وكونه �صرورة لزمة 
لبناء روح �لد�عية وتقوية �سلته بالله تعالى - على وجه �لخ�سو�ص 
ذلك  ومن  مختلفة،  و�سياقات  متعددة،  �آيات  في  به  �لأمر  مجيء   -
ِ♦َ�كِيلًا♦}♦]�لن�ساء:  ِ♦َ�كَفَى♦بِاللَّ لْ♦عَلَى♦اللَّ مثلًا: قوله تعالى: {َ�تَوَكَّ
مَاَ�اتِ♦َ�الْاأَرْ�صِ♦َ�اإِلَيْهِ♦يُرْجَعُ♦الْاأَمْرُ♦كُلُّهُ♦ ِ♦غَيْبُ♦ال�سَّ {َ�لِلَّ 81[، وقوله: 
ا♦تَعْمَلوُنَ} ]هود: 123[،  كَ♦بِغَافِلٍ♦عَمَّ لْ♦عَلَيْهِ♦َ�مَا♦رَبُّ فَاعْبُدْهُ♦َ�تَوَكَّ
ذِي♦لَا♦يَُوتُ} ]�لفرقان: 58[. وقوله:  ♦الَّ يِّ لْ♦عَلَى♦الَْ وقوله: {َ�تَوَكَّ

ِ♦َ�كِيلًا} ]�لأحز�ب: 3[.  ِ♦َ�كَفَى♦بِاللَّ لْ♦عَلَى♦اللَّ {َ�تَوَكَّ
بالتوكل؛  �إفر�ده  يجب  بالعبادة  تعالى  �لله  �إفر�د  يجب  فكما 
��سمه، ولي�ص  �إل هو وحده تبارك  لأنه ل نافع ول �سار، ول كافي 
�لتوكل على  و�إنما من تمام  �لأ�سباب وتعطيلها،  ترك  �لتوكل  معنى 
�لله تعالى وكمال �لعتماد عليه �لأخذ بالأ�سباب، وللبقاعي عبارة 
�لتوكل:  عن  حديثه  �سياق  في  يقول  حيث  �لمعنى،  هذ�  في  لطيفة 
بل  فارغ،  ذلك طمعٌ  فاإن  �لإن�سان كلَّ عمل،  باأن يترك  ذلك  »ولي�ص 
بالإجمال في طلب كلّ ما نُدِب �لإن�سان �إلى طلبه، ليكون متوكلًا في 
�ل�سبب ل من دون �سبب، فاإنه يكون حينئذ كمن يطلب �لولد من غير 

زوجة، وهو مخالف لحكمة هذه �لد�ر �لمبنية على �لأ�سباب. « )45( 
وذكر �ساحب �لمنار �أن ترك �لأ�سباب بدعوى �لتوكل ل يكون 
�لقلب،  محله  فالتوكل  �لعقل،  في  ف�ساد  �أو  بال�صرع  جهل  عن  �إل 
و�لعمل بالأ�سباب محله �لأع�ساء و�لجو�رح، و�أن �لإن�سان م�سوق �إليه 
�ل�صرع،  �لنا�ص عليها، وماأمور به في  �لتي فطر  بمقت�سى فطرة �لله 
مَنَاكِبِهَا♦ فِي♦ {فَامْ�سُوا♦ �آيات، منها قوله تعالى:  لذلك بعدة  و��ستدل 
اآمَنُوا♦ ذِينَ♦ الَّ هَا♦ {يَااأَيُّ 15[، وقوله تعالى:  ]�لملك:  رِزْقِهِ}  مِنْ♦ َ�كُلوُا♦
�إذ� توكل  �لإن�سان  �أن  71[، وبعد ذلك ذكر  ]�لن�ساء:  حِذْرَكُمْ}  خُذُ�ا♦
ويفوته  يخيب  عندما  و�لندم  �لح�صرة  في  يقع  بالأ�سباب  ياأخذ  ولم 

غر�سه. )46( 
في  بالأ�سباب  �لأخذ  مع  تعالى  �لله  على  �لتوكل  ينح�صر  ول 
جانب دون �آخر، و�إنما هو عامٌ و�سامل لكلِّ �ساأنٍ من �سوؤون �لد�عية؛ 

�لدينية و�لدنيوية، �سغيرها وكبيرها، ظاهرها وباطنها. 

المطلب السادس: الصبر

�لمرتكز �ل�ساد�ص من مرتكز�ت �لبناء �لروحي هو �ل�سبر على 
بِْ♦عَلَى♦مَا♦ �لمخالف، وعلى �أذ�ه، وهو ماأخوذ من قوله تعالى: {َ�ا�سْ
بر لغة ماأخوذ  يَقُولُونَ♦َ�اهْجُرْهُمْ♦هَجْرًا♦جَمِيلًا} ]�لمزمل: 10[، و�ل�سّ
بَرَ وهو يدل في �أ�سل �لو�سع على �لَحبْ�ص، يقال:  من �لفعل �لثلاثي �سَ
نفْ�سَه:  حَبَ�سَه، و�سبر  �إذ�   � بْرً ه �سَ بِرُ يَ�سْ يءِ  �ل�سَّ بَرَ فلانٌ فلانًا عن  �سَ
حَبَ�ص  من  وكل  حُبِ�ص،  �إِذ�   ،� بْرً �سَ فلانٌ  قُتِل  ومنه:  ومنعها.  حب�سها 
: تكلُّف  ُ برُّ فْ�صِ عِنْدَ �لجزَع. و�لتَّ�سَ بر: حَبْ�ص �لنَّ ه. و�ل�سَّ بَرَ �سيئًا فقد �سَ
بْـرً� �إذ� تجلد ولم  بِرُ �سَ بَرَ يَ�سْ بر �لَجزَع، يقال: �سَ . ويقابل �ل�سّ بْرِ �ل�سَّ
يجزع. )47( ومن هذ� �لتقابل قول �لذين كفرو� يوم �لقيامة: {�سَوَاءٌ♦

ي�صٍ}♦]�إبر�هيم: 21[.  بَْنَا♦مَا♦لَنَا♦مِنْ♦مَِ عَلَيْنَا♦اأَجَزِعْنَا♦اأَمْ♦�سَ

تعريفات،  عدة  لل�سبر  �ل�سطلاحي  �لمعنى  في  وللعلماء 
على  فْ�ص  �لنَّ حب�ص  هو  قال:  مَنْ  قول  و�أجمعها  �أوجزها  من 

�حتمال ما تكره. )48( 
فهذه �لعبارة �لموجزة �لمخت�صرة �سملت �أنو�ع �ل�سبر، حيث �إنه 
على �صربين: �أحدهما: نف�سي، وهو حب�ص �لنّف�ص عن مُ�ستهيات �لطبع 
و�لثبات  بالبدن  �لم�ساق  ، كتحمل  بدنِيٌّ و�لثاني:  �لهوى.  ومُقت�سيات 
عليها، وهو �إما بالفعل كتعاطي �لأعمال �ل�ساقة من �لعباد�ت �أو من 
بر على �لمر�ص �ل�سديد، و�لآلم �لعظيمة  غيرها، �أو بالحتمال كال�سَّ
�أو  �ل�صرب  طريق  عن  مادية  �أكانت  �سو�ء   )49( �لهائلة،  و�لجر�حات 
و�ل�ستهز�ء  كال�سخرية  �لقول  طريق  عن  معنوية  كانت  �أم  �لتعذيب 

و�لقبيح من �لكلام. 
وبناء على ما �سبق يمكن �لقول �إنه ل يمكن لد�عية ول لغيره 
بال�سبر،  �إل  تعالى  بالله  �ل�سلة  وتعميق  �لروح،  بناء  �إلى  ي�سل  �أن 
عقبات  من  يعتر�سه  ما  تجاوز  ول  �لطاعات  �أد�ء  على  يقوى  ول 
�إلى  يفتقر  �لمعا�سي  عن  و�لنتهاء  �لطاعات،  �أد�ء  لأن  بال�سبر؛  �إل 
�ل�سبر، ولعلَّ مما يوؤكد هذ� مجيء لفظ �ل�سبر في �لقر�آن �لكريم في 
�آيات متعددة و�سياقات مختلفة، ومن ذلك مثلًا: قوله تعالى مخبًر� 
عن �أهل �لعلم �أنهم قالو� لمن فُتِ من قومهم بقارون: {َ�يْلَكُمْ♦ثَوَابُ♦
ابِرُ�نَ} ]�لق�س�ص:  ♦ال�سَّ اهَا♦اإِلاَّ ا♦َ�لَا♦يُلَقَّ الًِ ِ♦خَيٌْ♦لِمَنْ♦اآمَنَ♦َ�عَمِلَ♦�سَ اللَّ
هي  بالتي  �لدفع  خ�سلة  عن  �لحدث  �سياق  في  تعالى  وقوله   ]80
♦عَظِيمٍ}♦ ♦ذُ�♦حَظٍّ اهَا♦اإِلاَّ بَُ�ا♦َ�مَا♦يُلَقَّ ذِينَ♦�سَ ♦الَّ اهَا♦اإِلاَّ �أح�سن: {َ�مَا♦يُلَقَّ
]ف�سلت: 35[؛ فالإيمان و�لعمل �ل�سالح �لمو�سل �إلى ثو�ب �لله تعالى 
بالإح�سان  �لإ�ساءة  �لغير، ومقابلة  �أذى  �ل�سبر، و�حتمال  �إلى  يفتقر 
كذلك تفتقر �إلى �ل�سبر �لذي ل يناله �إل مَن كان له عند �لله �لن�سيب 

�لأوفر و�لحظ �لأكبر. 
يَقُولُونَ]  مَا  عَلَى  بِرْ  [وَ��سْ �لقر�آنية  و�لأمر بال�سبر في �لجملة 
جاء متعديًا بحرف �ل�ستعلاء )على( ، ومُقيدً� بالقول ب�سيغة �لفعل 
�أما حرف �ل�ستعلاء  �لقر�آني عدة فو�ئد؛  �لتعبير  �لم�سارع، وفي هذ� 
فيُ�سير �إلى عظمة �ل�سبر وعلو مكانته، و�أما تخ�سي�ص �لقول بالذكر 
�أن �لأذى مح�سورٌ بالقول، و�أما �سيغة �لم�سارع [  �إلى  �إ�سارة  ففيه 
يَقُولُونَ] ففيها دللة على تجدد �لأذى �لقولي و��ستمر�ره، )50( فهو ل 
يخت�ص بزمان، ول ينح�صر في مكان، ول ي�سلم منه د�عٍ �إلى �لله، وما 
ت�سمنته هذه �لآية �لكريمة من �لأمر بال�سبر على �لأذى �لقولي بهذ� 
بِْ♦عَلَى♦مَا♦يَقُولُونَ♦َ�اذْكُرْ♦ �لتعبير �لمعجز جاء في قوله تعالى: {ا�سْ
ابٌ} ]�ص: 17[، وجاء مقرونًا بالت�سبيح  هُ♦اأَ�َّ عَبْدَنَا♦دَاُ��دَ♦ذَا♦الْاأَيْدِ♦اإِنَّ
بِحَمْدِ♦ حْ♦ َ��سَبِّ يَقُولُونَ♦ مَا♦ بِْ♦عَلَى♦ و�لحمد لله تعالى في قوله: {فَا�سْ
} وقوله: ْ  ،]130 ]طه:  غُرُ�بِهَا}  َ�قَبْلَ♦ مْ�صِ♦ ال�سَّ طُلوُعِ♦ قَبْلَ♦ كَ♦ رَبِّ
مْ�صِ♦َ�قَبْلَ♦ كَ♦قَبْلَ♦طُلوُعِ♦ال�سَّ حْ♦بِحَمْدِ♦رَبِّ بِْ♦عَلَى♦مَا♦يَقُولُونَ♦َ��سَبِّ فَا�سْ

الْغُرُ�بِ} ]ق: 39[. 
في  جاء  فقد  بالقول  مقيدً�  هنا  به  �لماأمور  �ل�سبر  كان  و�إذ� 
تعالى  �لله  �أمر  فقد   ، بمعينَّ له  تقييد  غير  من  مطلقًا  �أخرى  مو��سع 
�لنبي �سلى �لله عليه و�سلم �إمام �لدعاة و�أ�سوتهم بال�سبر في غير ما 
�آية من �آيات �لقر�آن �لكريم، ولم يُقيده بمعيّن، ومن ذلك قوله تعالى: 
اكِمِيَن}♦ ُ♦َ�هُوَ♦خَيُْ♦الَْ بِْ♦حَتَّى♦يَحْكُمَ♦اللَّ بِعْ♦مَا♦يُوحَى♦اإِلَيْكَ♦َ�ا�سْ {َ�اتَّ
بََ♦اأُ�لُو♦الْعَزْمِ♦مِنَ♦الرُّ�سُلِ♦َ�لَا♦ بِْ♦كَمَا♦�سَ ]يون�ص: 109[، وقوله: {فَا�سْ
كَ♦بِاأَعْيُنِنَا♦ كَ♦فَاإِنَّ كْمِ♦رَبِّ بِْ♦لُِ تَ�سْتَعْجِلْ♦لَهُمْ} ]�لأحقاف: 35[، {َ�ا�سْ
كَ♦حِيَن♦تَقُومُ} ]�لطور: 48[. و�أخبر �سبحانه وتعالى  حْ♦بِحَمْدِ♦رَبِّ َ��سَبِّ
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�لله  �إلى  �لدعوة  به حامل  يو�جه  �لذي  �لناجع  �لعلاج  �ل�سبر هو  �أن 
لَ♦عَلَى♦ ♦نَتَوَكَّ �لأذى �لذي يلقاه من مخالفه وعدوه، فقال: {َ�مَا♦لَنَا♦اأَلاَّ
لِ♦ ِ♦فَلْيَتَوَكَّ ♦عَلَى♦مَا♦اآذَيْتُمُونَا♦َ�عَلَى♦اللَّ ِ♦َ�قَدْ♦هَدَانَا♦�سُبُلَنَا♦َ�لَنَ�سْبِنََّ اللَّ

لوُنَ} ]�إبر�هيم: 12[.  الْمُتَوَكِّ
وبين في �سياق �آخر �أن �ل�سبر من �سفات �أئمة �لخير و�لهدى، 
بَُ�ا♦َ�كَانُوا♦ ا♦�سَ ةً♦يَهْدُ�نَ♦بِاأَمْرِنَا♦لَمَّ فقال تعالى: {َ�جَعَلْنَا♦مِنْهُمْ♦اأَئِمَّ

بِاآيَاتِنَا♦يُوقِنُونَ} ]�ل�سجدة: 24[. 
بر �صرورة  وفي هذه �لآيات و�أمثالها دللة و��سحة على �أن �ل�سّ
لزمة لبناء روح �لد�عية على وجه �لخ�سو�ص، وتوثيق �سلته بربه 
�سبحانه وتعالى، كيف ل وهو »�لو�سية من �لله لكلِّ ر�سول من ر�سله، 
على  يقوم  �أن  بر�سله، ول يمكن  �لموؤمنين  ولعباده  ومرة  ومرة  مرة 
و�سلاحه،  جنته  و�ل�سبر  وعتاده،  ز�ده  و�ل�سبر  �إل  �أحدٌ  �لدعوة  هذه 
و�سهو�تها  �لنف�ص  مع  جهادٌ   . جهادٌ.  فهي  وملاذه.  ملجوؤه  و�ل�سبر 
مع  وجهادٌ   . وقنوطها.  وعجلتها  و�صرودها  و�سعفها  و�نحر�فاتها 
�لنفو�ص  ومع  و�أذ�هم،  وكيدهم  وتدبيرهم  وو�سائلهم  �لدعوة  �أعد�ء 
�لدعوة، وتتفلت، وتتخفى في  عامة وهي تتف�سى من تكاليف هذه 
�أزياء كثيرة وهي تخالف عنها ول ت�ستقيم عليها، و�لد�عية ل ز�د له 

�إل �ل�سبر �أمام هذ� كله. « )51( 
�لأذى  بمقابلة  �لتوجيه  ياأتي  �ل�سبر  بالتز�م  �لو�سية  وبعد 
بالهجر �لجميل، {َ�اهْجُرْهُمْ♦هَجْرًا♦جَمِيلًا} ]�لمزمل: 10[، و�لهَجْرُ 
تَرَكَه  هَجْرً�:  يَهْجُره  �ل�سيءَ  يُقال: هَجَرَ فلان  دُّ �لو�سل،  �للغة: �سِ في 
مَه،  َ و�أَغفله و�أعر�ص عنهُ، وهَجَرَه يَهْجُره هَجْرً�، وهِجْر�نًا، قَطَعه و�صرَ
�إمّا  غيره،  �لإن�سان  مفارقة  و�لهِجْرَ�ن:  و�لهَجْرُ  �لتّقاطع.  و�لتّهاجر: 

بالبدن، �أو باللّ�سان، �أو بالقلب. )52( 
فالهجر لغة هو �لإعر��ص و�لمقاطعة �سو�ء �أكان ذلك بالج�سد، 
�أم بالل�سان، �أم بالقلب، �أم بها جميعًا، و�لهجر �لماأمور به في �لآية 
لغة  و�لجميل  بالجميل؛  �لمو�سوف  هو  و�إنما  مطلقًا،  لي�ص  �لكريمة 
�لُح�سن،  على  �لأ�سل  في  تدل  �لمادة  وهذه  جَمَلَ،  من  م�ستقّ  و�سف 
ومنه �لجمال وهو �سدّ �لقبح. وقيل: �لجمال: كثرة �لح�سن، يُقال: رجلٌ 
�أي: فعل معه �لجميل، و�أجمَلَ  �لتكثير، وجامله؛  جَمِيلٌ وجَمَال على 

فلانٌ في كذ�: �أح�سَنَ فيه. )53( 
�لج و�لهجر 

وترك  و�لإغ�ساء  �لمد�رة،  مع  �لأفعال  في  و�لُمخالفة  و�لهوى، 
فِي♦ لَهُمْ♦ َ�قُلْ♦ َ�عِظْهُمْ♦ عَنْهُمْ♦ {فَاأَعْرِ�صْ♦ تعالى:  قال  كما  �لمكافاأة، 
اأَنْفُ�سِهِمْ♦قَوْلًا♦بَلِيغًا} ]�لن�ساء: 63[، وهو �لأخذ باإذن �لله تعالى فيما 

يكون �أدعى �إلى �لقبول. )54( 
�لَح�سَن في  �لهجر �لجميل: هو  �لمر�د من  �بن عا�سور في  قال 
ترك  وهو  �لهجر،  حقيقة  على  �ساحبُهُ  يقت�صُر  �لذي  وهو  نوعه، 
�لمخالطة، فلا يقرنها بجفاء �آخر �أو �أذى، ولما كان �لهَجْر ين�ساأ عن 
ا لأن يعتلق به �أذىً من  بع�ص �لمهجور، �أو كر�هية �أعماله كان معرّ�سً
بٍ �أو نحو ذلك. فاأمر �لله تعالى بالهجر هجرً� جميلًا؛ �أي:  ْ �سبٍّ �أو �صرَ

ا �أو �نتقامًا. )55(  بالهجر �لذي ل يزيد على هجرهم �سبًّ
تبليغ  �أثناء  يو�جه  ربّما  تعالى  �لله  �إلى  �لدعوة  حامل  �إنّ 
�لدعوة، وتعليم �لنا�ص �لخير، �أو �إر�سادهم �إلى �لحق �لإيذ�ء من بع�ص 
�لمدعويّن، فيكون �ل�سبر �لمقرون بالهجر �لجميل هو �لُمتعين، دفعًا 
ول  للتبليغ،  قطع  دون  لكن  مجاوبتهم،  عن  لقدره  ورفعًا  ل�صررهم 

تركٍ لدعوة �لله تعالى، ول ي�سل �إلى هذه �لمرتبة �إل مَنْ �أخذ بحظٍ و�فرٍ 
من �لبناء �لروحي، وقويت بذلك �سلته بالله تعالى، قال تعالى: {خُذِ♦
اهِلِيَن} ]�لأعر�ف: 199[، فقد  عْرِ�صْ♦عَنِ♦الَْ الْعَفْوَ♦َ�اأْمُرْ♦بِالْعُرْفِ♦َ�اأَ
�أذى �لجهلة  و�أمر بالإعر��ص عن  �لأمر بالمعروف  �أوجب �لله تعالى 
�ل�سفهاء �سو�ء �أكانو� من م�سلمين �أم من غيرهم وعن مقابلتهم بمثل 
�لعربي  �بن  يقول  كما  �لجاهلين  عن  بالإعر��ص  و�لأمر  �سفههم؛ 
�لمالكي يتناول جانب �ل�سفح بال�سبر �لذي يتاأتى به للعبد كلّ مر�دٍ 

في نف�سه وفي غيره. 

نتائج الدراسة: 
و�إعانته  وبف�سله  �ل�سالحات،  تتم  بنعمته  �لذي  لله  �لحمد 
�أن وفقني �لله تعالى لإتمام هذه �لدر��سة ل بدّ  تكتمل �لأمور، وبعد 

من ت�سجيل �لنتائج �لتي تو�سلت �إليها؛ �ذلك♦على♦النحو♦الاآتي:♦
تبليغ . 1 مجرد  لي�ست  �لزمان  هذ�  في  �لد�عية  وظيفة  �إن 

�لإ�سلام، و�إنما ت�سمل �لميل بالنا�ص �إلى �لإ�سلام، وحثهم على تعلُّمه 
وتعليمه، وتطبيقه في و�قع حياتهم. 

�إن مطلع �سورة �لُمزّمّل من �أو�ئل ما نزل على �لنبي �سلى . 2
�لآيات  هذه  ت�سمنتها  �لتي  �لمرتكز�ت  تكون  وبهذ�  و�سلم  عليه  �لله 
هي �لمنهج �ل�سليم، و�لطريق �لقويم لبناء �لروح �لذي ل يتغير بتغير 

�لأزمان، ول يتحول بتحول �لأحو�ل. 
�إلى �لله تعالى �صرورة ل غنى . 3 للد�عية  �لروحي  �لبناء  �إن 

لد�عية عنه، بل ل يُت�سور �أن ينه�ص بالدعوة بدونها، ول �أن يحقّق 
�لغاية �لمرجوة له ولأمته بعيدً� عنها. 

�لدعائم و�لأ�س�ص . 4 �لروحي للد�عية  �لبناء  �لمر�د بمرتكز�ت 
بالله  �لد�عية  تقوية �سلة  بع�ص  �إلى  بع�سها  يتح�سّل من �سمِّ  �لتي 
تعالى، وتثبيته في دعوته، وتمكينه من �ل�ستمر�ر في تبليغ �لإ�سلام 

للنا�ص، وحثِّهم على تعلُّمه، وتعليمه، وتطبيقه، على �لوجه �لأكمل. 
�إن �سورة �لمزّمّل تتمحور حول �لبناء �لروحي للد�عية �إلى . 5

�لذي  وز�ده  ع�صره،  �أو  لونه،  �أو  جن�سه  عن  �لنظر  بغ�ص  تعالى  �لله 
ويعينه  دعوته،  في  ��ستمر�ره  له  وي�سمن  تعالى،  بالله  �سلته  يوثِّق 

على تجاوز �لعقبات �لتي تعتر�سه. 
�إن مرتكز�ت �لبناء �لروحي للد�عية في مطلع �سورة �لمزّمّل . 6

تعالى،  �لله  ذكر  و��ستد�مة  �لقر�آن،  وترتيل  �لليل،  بقيام  تنح�صر 
و�لتبتل و�لنقطاع �إليه في كل قول �أو عمل، و�لعتماد و�لتوكل عليه 

�سبحانه وتعالى، و�ل�سبر مع �لهجر �لجميل للمخالفين. 
ول . 7 ببع�ص،  بع�سها  مرتبطة  �لروحي  �لبناء  مرتكز�ت  �إن 

يُغني �أحدها عن �لآخر، و�إن بناء �لروح على �لوجه �لأكمل و�لأح�سن 
ل يتحقق �إل بالأخذ بها جميعًا، وتطبيقها تطبيقًا عمليًا. 

التوصيات: 
يو�سي♦الباحث♦با♦يلي:♦

�لدعاة . 1 �لأئمة  �إعد�د  ومعاهد  �لدعوية،  �لموؤ�س�سات  توجيه 
�لروحي  �لجانب  على  �لتركيز  يتم خلالها  دورية  مُلتقياتٍ  عقد  �إلى 

للد�عية من �لناحية �لنظرية، ومن ناحية �لتطبيق �لعملي. 
ت�سمين مقرر مادة �أ�سول �لدعوة و�لخطابة �لمعتمدة في . 2
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وتوجيه  �لم�سلم،  للد�عية  �لروحي  �لبناء  مرتكز�ت  �ل�صريعة  كليات 
�لطلبة �إلى �لحر�ص عليها قبل �لدعوة �إلى �لله و�أثناءها. 

عقد دور�ت تدريبية �سنوية �أو ن�سف �سنوية للدعاة بحيث . 3
بالدعوة،  تحركه  قبل  للد�عية  �لروحية  بالتربية  متخ�س�سة  تكون 

و�أثناء �لعمل بها. 
و�لحمد لله رب �لعالمين
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