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الملخص
اول هذه الدرا�سة الإجابة عن ال�س�ؤال الرئي�س: ما مرتكزات  ُحت
ل؟  الُمزّمِّ �سورة  مطلع  ت�ضمنها  التي  الم�سلم  للداعية  الروحي  البناء 
البناء  لمرتكزات  والمركب  المفرد  المعنى  على  الوقوف  �إلى  وتهدف 
الرئي�س  المحور  و�إبراز  المرتكزات،  تلك  وتحديد  للداعية  الروحي 
المنهج  ا�ستخدام  خلال  من  وذلك  ل،  الُمزّمِّ �سورة  حوله  تدور  الذي 
الإفادة من المنهجين لاا�ستقرائي  التحليل مع  القائم على  الو�صفي 

ولاا�ستنباطي. 
وقد تو�صلت الدرا�سة �إلى مجموعة من النتائج، كان من �أبرزها 
التي  والأ�س�س  الدعائم  للداعية  الروحي  البناء  بمرتكزات  المراد  �أن 
ل من �ضمِّ بع�ضها �إلى بع�ض تقوية �صلة الداعية بربه تعالى،  يتح�صّ
وتثبيته في دعوته، وتمكينه من تبليغ الإ�سلام للنا�س، وحثِّهم على 
تطبيقه في الحياة على الوجه الأكمل. وقد انح�صرت هذه المرتكزات 
والتبتل  تعالى،  الله  ذكر  وا�ستدامة  القر�آن،  وترتيل  الليل،  بقيام 
ولاانقطاع �إليه في كلِّ قول �أو عمل، ولااعتماد عليه �سبحانه وتعالى، 
المرتكزات  وهذه  للمخالفين،  الجميل  الهجر  مع  ال�صبر  �إلى  �إ�ضافة 

مرتبطة بع�ضها ببع�ض، ولا يُغني �أحدها عن الآخر. 
الكلمات الدالة: البناء الروحي، الداعية الم�سلم، الدعوة �إلى الله 

ل.  تعالى، �سورة الُمزّمِّ
Abstract

This study tackles the pillars of the spiritual 
constructions of the Muslim preachers in the light of 
Surat Al Muzzammil. The study aims at identifying the 
pillars of spiritual construction and their complex and 
singular meaning, in addition to identifying the focus 
of Surat Al Muzzammil. To achieve the objectives of 
the study, the descriptive, inductive and deductive 
approaches were used. 

This study concludes a number of important 
results. The pillars of the spiritual constructions of 
the preachers are the foundations that promote the 
connection between the preacher and Allah, resulting 
in the empowerment of the preacher to help deliver the 
message of Islam to the people and apply it in the real 
life. Those spiritual pillars are mainly, the practice 
of night prayers, recitation of the Qur’an, constant 
remembrance of Allah, devotion to Allah in every act 
and word, reliance on Allah, patience and avoiding 
those who contravene the provisions of Islam kindly. 
All these spiritual pillars are interconnected and 
integrated. 

Keywords: Spiritual Construction, Preacher, 
Preaching, Allah, Surat Muzammil

المقدمة
�أر�سله  مَنْ  على  وال�سلام  وال�صلاة  العالمين،  ربِّ  لله  الحمد 

مُنيًرا،  و�اسرجًا  ب�إذنه  الله  �إلى  وداعيًا  ونذيرًا،  ا  ً ومُب�ِّرش �شاهدًا  ه  ربُّ
الدعاة  و�إمام  والمر�سلين،  الأنبياء  خاتم  عبدالله،  بن  محمد  نبينا 
و�صحابته  �آله  وعلى  عليه،  وبارك  و�سلم  �صلِّ  اللهم  والم�صلحين، 

�أجمعين، وبعد؛ 
وتعليمه  الدِّين،  لتبليغ  والقيام  تعالى،  الله  �إلى  الدعوة  ف�إن 
على  و�سار  اتبعهم  مَنْ  ووظيفة  والمر�سلين،  الأنبياء  مُهمة  للنا�س 
دربهم، وهي �شرف عظيم لمن وفقه الله تعالى للقيام بها على عِلْمٍ 
 ِ اللَّه  َى �سَبِيلِي �أَدْعُو �إِل هَذِهِ  {قُلْ  بيِّنة وا�ضحة، قال تعالى:  وحجة 
ِكِيَن}  ُ�شْر ِوَ مَا �أَنَا مِنَ اْمل بَعَنِيوَ �سُبْحَانَ اللَّه يرَةٍ �أَنَاوَ مَنِ اتَّ عَلَى بَ�صِ

]يو�سف: 108[. 
ولما كانت الدعوة �إلى الله تعالى �أ�شرف المقامات و�أجلها، كان 
لهم  و�أف�ضَ قولًا  النا�س  �أح�سنَ  و  و�أرفعها  المنازل  �أعلى  في  حاملها 
ا  ً الِح ِوَ عَمِلَ �صَ  َىاللَّه نْ دَعَا �إِل َّ ِمم ًال عملًا، قال تعالى: {وَمَنْ �أَحْ�سَنُ قَوْ

ُ�سْلِمِيَن} ]ف�صلت: 33[.  نِي مِنَ اْمل وَقَالَ �إِنَّ
في  الله  �إلى  للدعوة  يكون  �أن  تعالى  الله  حكمة  اقت�ضت  وقد 
�صورتها،  ت�شويه  �إلى  وي�سعون  يُحاربونها،  �أعداء   ٍ ومِ�ْرص  ٍ عَ�ْرص كل 
لأنهم  قوة؛  بكل  ويقاومونهم  الأذى،  �أنواع  ب�شتى  حملتها  وي�ؤذون 
يدعون �إلى عبادة الله تعالى، والتزام حدوده فيما �أمر به ونهى عنه 
وزجر، ويحثّون على التحرر من �أهواء النّف�س والتخلي عن �شهواتها. 
ومما لا �شك فيه �أن ثبات الدعوة �إلى الله تعالى وتحقيق الغاية 
منها مرهون بوجود دعاة م�ؤهلين يحملون همَّ الدعوة ويحر�صون 
ل ذلك �إلا بتعميق �صلة الداعية بالله  �أ�شدَّ الحر�ص، ولا يتح�صّ عليها 
�سبحانه وتعالى، فهو �ضرورة لا غنى لداعية عنها، بل لا يُت�صور �أن 
ينه�ض بالدعوة بدونها لا �سيما في هذا الزمان الذي ابتعد فيه �أكثر 
النا�س عن المنهج الذي ارت�ضاه الله لهذه الأمة بعد �أن تكالبت عليها 
الأمم، وا�ستعملت في �صدِّ الم�سلمين عن دينهم القويم و�سائل متعددة، 

وطرق متنوعة. 
وقد ر�أيت �أن من حقِّ الدعاة �إلى الله تعالى �أن يكون لهم ن�صيبٌ 
الكريم  القر�آن  نبع  من  الُم�ستمدة  العلمية  والأبحاث  الدرا�سات  من 
النبي  و�أ�سوتهم  الدعاة  �إمام  منه  ا�ستقى  الذي  النّبع  ذلك  ال�صافي، 
محمد �صلى الله عليه و�سلم ثم ال�صحابة الكرام من بعده، فا�ستقاموا 
على �أمر الله تعالى، و�أخل�صوا نيِّاتهم له، ولن يكتمل العمل الدعوي �إلا 
بالبناء الروحي للداعية الم�سلم الُم�ستمد من ذلكم النّبع الذي ا�ستقى 

منه �سيّد الدعاة و�إمامهم �صلى الله عليه و�سلم. 
خا�صة  الداعية  يحتاجه  ما  بكلِّ  حافل  الكريم  القر�آن  �إن 
البناء  �إلى  متفرقة  و�آيات  عديدة  �سور  في  تطرق  �إذ  عامة؛  والم�سلم 

الروحي. 
�أمر به �صلى الله عليه  �أوائل ما  الُمزّمل من  لكنّ مطلع �سورة 
و�سلم قبل �أن ينه�ض بتبليغ ما �أر�سله الله تعالى به، وقد ت�ضمن هذا 
وتنمية  والتبليغ،  بالدعوة  التحرك  �أجل  من  الروحي  الإعداد  الأمر 

القدرة على لاا�ستمرار وتجاوز ما يعتر�ضه من عقبات. 
ال�سورة  هذه  مطلع  على  ال�ضوء  ت�سليط  الدرا�سة  هذه  وتحاول 
الكريمة لا�ستنباط مرتكزات البناء الروحي للداعية، وما لها من الأثر 
الكبير في ت�شكيل �شخ�صيته وفق المنهج الرباني الذي التزمه الداعية 
الأول �صلى الله عليه و�سلم ومن جاء بعده ممن قاموا بالدعوة على 

�أتم وجه و�أكمله. 
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البناء  والمركب لمرتكزات  المفرد  التعريف  بتحديد  بد�أت  وقد 
الرئي�س،  ل ومحورها  الُمزَّمِّ �سورة  للداعية، وبيّنت �شخ�صية  الروحي 
ثم ذكرت مرتكزات البناء الروحي لحامل الدعوة �إلى الله تعالى التي 

ت�ضمنها مطلع ال�سورة الكريمة. 

مشكلة الدراسة: 
لعلّ من المعروف بداهة �أن ا�ستقرار الحياة و�صلاحها مرتبط 
مُرتبط  منها  الغاية  تحقيق  و�أنّ  تعالى،  الله  �إلى  الدعوة  با�ستمرار 
بعين  الناظر  و�إن  وجه.  �أكمل  على  لحملها  م�ؤهلين  دعاة  بوجود 
رغم  ت�أثيرهم  عفَ  وَ�ضَ الع�صر  هذا  في  الدعاة  كثرة  يلحظ  الب�صيرة 
الدعوة،  �أهمية  من  وانطلاقًا  وتنوعها.  وتوافرها  الو�سائل  تقدم 
على  للتعرف  الدرا�سة  هذه  جاءت  بها  للقيام  الإعداد  و�ضرورة 
الدعوة  حمل  قبل  الروحي  ولاا�ستعداد  الإعداد  في  الأمثل  الطريق 
الرئي�س  ال�س�ؤال  عن  الإجابة  خلال  من  وذلك  بها،  التحرك  و�أثناء 
الآتي: ما مرتكزات البناء الروحي للداعية �إ لىا للهتعالى،و التي 
الدعوةو في  قبل تحركه في  يلتزمها  الداعية �أن  على  ينبغي 

�أثنائها؟ ويتفرع عن هذا ال�س�ؤال الأ�سئلة الآتية: 
ما المراد بمرتكزات البناء الروحي للداعية؟ ♦♦
ل؟ ♦♦ ما المحور الذي تدور حوله �سورة المزّمِّ
ما مرتكزات البناء الروحي للداعية الم�سلم التي ت�ضمنتها ♦♦

�آيات مطلع �سورة المزمل؟ 

أهداف الدراسة: 
تهدف هذه الدرا�سة �إ لىما يلي: 

الوقوف على معنى مرتكزات البناء الروحي للداعية. ♦♦
ل ♦♦ المزّمِّ �سورة  تدور  الذي  الرئي�س  المحور  بيان  محاولة 
حوله. 
�إبراز مرتكزات البناء الروحي لحامل الدعوة �إلى الله تعالى ♦♦

ل.  التي ت�ضمنتها �آيات مطلع �سورة المزّمِّ

أهمية الموضوع: 
ت�ستمد هذه الدرا�سة �أهميتها من خلال الآتي: 

و�إبراز ♦♦ الروحي،  البناء  مرتكزات  المعنى  على  الوقوف  �إن 
الم�سلمين  يفيد  ل  المزّمِّ �سورة  مطلع  �آيات  �ضوء  في  المرتكزات  هذه 
�إلى الله تعالى خا�صة، وربما يفيد المراكز والمعاهد  عامة، والدعاة 

المتخ�ص�صة ب�إعداد الدعاة. 
�إن هذا المو�ضوع لم يحظ فيما اطلع عليه الباحث بدرا�سة ♦♦

علمية م�ستقلة؛ ولذلك يرجو �أن يقدم �إلى المكتبة الإ�سلامية �إ�ضافة 
علمية ولو ي�سيرة في هذا المجال. 

الدراسات السابقة: 
لم يحظ هذا المو�ضوع فيما اطلع عليه الباحث بدرا�سة علمية 
منها:  العام،  بمو�ضوعه  �صلة  ذات  درا�سات  وجد  �أنه  غير  م�ستقلة، 
ومتغيرات  الإ�سلامية  الدعوة  م�ؤتمر  )2005م،  زهد  ع�صام  درا�سة 
الع�صر في الجامعة الإ�سلامية بغزة( بعنوان: �أ�صول الدعوة الإ�سلامية 
في �سورة نوح. ودرا�سة عبدالله الزيوت )2018، المجلة الأردنية في 

الله في �ضوء �صدر  �إلى  الدعوة  �أ�س�س  بعنوان:  الإ�سلامية(  الدرا�سات 
الدرا�ستين المذكورتين من  الدرا�سة عن  �سورة المدثر. وتختلف هذه 
حيث ال�سورة مدار البحث، ومن حيث المو�ضوع الكلي لهذه الدرا�سة؛ 
فهي تنح�صر في تناول البناء الروحي للداعية ولا تتعر�ض لمو�ضوع 

الدعوة، ولا للمدعوين. 

منهج الدراسة: 
اقت�ضى  الدرا�سة  هذه  من  المروجة  النتائج  �إلى  الو�صول  �إن 
من  الإفادة  مع  التحليل  على  القائم  الو�صفي  المنهج  ا�ستخدام 

المنهجين لاا�ستقرائي ولاا�ستنباطي. 

المبحث الأول: التعريف بمصطلحات الدراسة

المطلب الأول: معنى مرتكزات البناء الروحي مفردًا ومركبًا

�أولاً: المرتكزات: وهي جمع مرتكز، وهي ا�سم مفعول من ♦♦
الفعل ارتكز، وهو م�أخوذ من الفعل الثلاثي رَكَزَ، وهذه المادة تدل 
مح يَرْكُزه رَكْزًا،  في الأ�صل على �إثبات �شيءٍ في �شيء، يقال: رَكَز الرُّ
عُ الَّذِي �أُمروا �أَن يَلزَمُوه  وْ�ضِ َ �إذا غَرَزَه في الأر�ض، ومَرْكَزُ الُجنْدِ: ْملا
يء، وارتكز  و�أَن لَا يَبَرحُوه، يُقَال: �أَخَلَّ فلانٌ بمركزه. وارتكز �إلى ال�شَّ
يء:  يءُ في ال�شَّ يء، �إذا اعتمد عليه وا�ستند �إليه، وارتكز ال�شَّ على ال�شَّ
البِنَاءِ:  �أَوِ  ومُرْتَكَزَاتُا لعَمَلِ  اعتمد.  وعليه  محلّه،  في  وا�ستقرّ  ثبَت 

�أُ�سُ�سُهُ، دَعَائِمُهُ. )1( 
مما �سبق يتبين �أن مادة )رَكَزَ( في اللغة ت�ستعمل للدلالة على 
ال�شيء  هذا  �أكان  �سواءٌ  عليه،  ولااعتماد  وا�ستقراره،  ال�شيء  تثبيت 
ا، و�أن لاارتكاز على ال�شيء يُعين على تحمل الم�شاق  ا �أم معنويًّ ح�سيًّ

والأعباء البدنية والنف�سية. 
البناء: وهو م�أخوذ من الفعل الثلاثي )بني(، وهو ♦♦ ثانيًا: 

ه �إلى بع�ضٍ؛ يقال: بَنَيْتُ  مِّ بع�ضِ يدل في الأ�صل على بناءِ ال�شيء بِ�ضَ
�أَبْنِي بِنَاءً وبِنْيَةً وبِنًى وبنيانًا. والبناء: و�ضع �شَيْء على �شَيْء على 
بُوت. وَا�سْتعْمل مَجازًا ِيف معَان كَثِيَرة تَدور حول  �صفة يُرَاد بهَا الثُّ
عَام  الطَّ وَبنى  الرِّجَال،  وَبنى  مجده،  بنى  يُقَال:  والتنمية،  الت�أ�سي�س 

مه؛ �إذا احتذاه وَاعْتمد عَلَيْهِ. )2(  جِ�سْمه، وَبنى على كََال
يظهر مما �سبق �أن مادة )بني( تدل في �أ�صل الو�ضع على �ضمِّ 
�أجزاء مادية �أو معنوية بع�ضها �إلى بع�ض على وجه مخ�صو�ص يراد 
به الثّبوت، فمثلًا »الأمر الذي يربيه الإن�سان من دينٍ واعتقاد �إنما 

يربيه على نظرٍ وت�أملٍ وو�ضع �شيءٍ ف�شيءٍ. « )3( 
وهذه ♦♦  ، )روح(  الفعل  من  م�شتقة  لغة  وهي  الروح:  ثالثًا: 

المادة تدل في الأ�صل على �سَعَةٍ وفُ�سْحَةٍ واطّراد، ومن معانيها: ما 
ٌّ من �أ�اسرر الله تعالى  به حياةُ الأج�سام، وجمعها �أرواح، )4( وهي �ِرس
في خلقه، ولا يدرك حقيقتها ولا يدرِك كنهها غير خالقها �سبحانه 
�أن  �أُمِر  عنها  و�سلم  عليه  الله  �صلى  النبي  �سُئل  لّما  ولذلك  وتعالى، 
وحُ مِنْ �أَمْرِ رَبِّي )]الإ�اسرء: 85[. ومع �أنها مجهولة في  يًجيب: ( قُلِ الرُّ
�أنها حقيقة، ونتائجها لي�ست مجهولة، ولا محجوبة عن  �إلا  كنهها، 
وهي  الإن�سان،  و�أكبر طاقات  الب�شري،  الكيان  مركز  وهي  الإدراك، 
 )5( تعالى؛  بالله  لاات�صال  الكبرى هي  ووظيفتها  النّور،  �إلى  الموجه 
ق �صلته الداخلية به �سبحانه  فهي تربط الم�ؤمن بخالقه تعالى، وتُعمِّ

وتعالى. 
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يدعو ♦♦ دعا  من  فاعل  ا�سم  اللغة  في  وهو  الداعية:  رابعًا: 
دعوة، فهو داعٍ، وجاءت الهاء في �آخره للمبالغة، يقال: رجُلٌ داعِيَةٌ 
قومٌ  وهم  دُعاة،  والجمع  دينٍ.  �أَو  بِدْعة  �إَِىل  ا�سَ  النَّ يَدْعُو  كَانَ  �إِذَا 
�أو �ضلالة. )6( وبالرجوع �إلى معجمات اللغة  يدعون �إلى بيعة هدى 
العربية ظهر �أن لفظ الداعية يُطلق ويراد منه الداعية �إلى الحقّ والخير 
وال�ضلال.  وال�شر  الباطل  �إلى  الداعية  منه  ويراد  ويُطلق  والهدى، 
الله  �إلى الحقّ وعبادة  الداعية  �أعني  المراد هنا؛  الأول هو  والإطلاق 
تعالى وتوحيده وتحكيم �شرعه في واقع الحياة، وبهذا المعنى نودي 
بِيُّ  النَّ هَا  {يَا�أَيُّ المر�سلين:  خاتم  �أرُ�سل  وبه  و�أ�سوتهم،  الدعاة  �إمام 
اَجًا  بِ�إِذْنِهِوَ �ِرس  ِ اللَّه  َى ًاوَ نَذِيرًاوَ دَاعِيًا �إِل �شَاهِدًاوَ مُبَ�شِّر ا �أَرْ�سَلْنَاكَ  �إِنَّ
بالداعية في هذه  فالمراد  هذا؛  وعلى   .]46  ،45 ]الأحزاب:  مُنِيرًا} 
على  ويحثهم  الإ�سلام،  �إلى  بالنا�س  يميل  الذي  الُم�سلم  هو  الدرا�سة: 

تعلُّمه وتعليمه، وتطبيقه في واقع حياتهم. 
وبعد بيان معنى كلّ من المرتكزات، والبناء، والروح، والداعية 
يمكن القول: �إنّ مرتكزات البناء الروحي للداعية هي الدعائم والأ�س�س 
بالله  الداعية  تقوية �صلة  بع�ض  �إلى  بع�ضها  ل من �ضمِّ  يتح�صّ التي 
تعالى، وتثبيته في دعوته، وتمكينه من لاا�ستمرار في تبليغ الإ�سلام 

للنا�س، وحثِّهم على تعلُّمه، وتعليمه، وتطبيقه، على الوجه الأكمل. 

المطلب الثاني: شخصية سورة الُمزَّمِّل ومحورها الرئيس

ترتيب  في  وال�سبعون  الثالثة  ال�سورة  هي  ل  الُمزَّمِّ �سورة 
الم�صحف، جاءت بعد �سورة )الِجنّ( وقبل �سورة )الُمدّثر(، ولي�س لهذه 
ال�سورة �إلا هذا لاا�سم، وجاءت ت�سميتها به في كلام ابن عبا�س ر�ضي 
ل بمكة، )7( وذكر  الله عنهما فقد نُقل عنه �أنه قال: نزلت �سُورَة الُمزَّمِّ
ابن عا�شور �أنه لي�س لها �إلا هذا لاا�سم، و�أنها عُرفت بالإ�ضافة للفظ 

ِّل( الواقع في �أولها. )8(  َّم )المُز
وهي من ال�سور المكية عند جمهور المف�سرين، ووقع الخلاف 
في الآية الأخيرة منها، فقد نَ�سَبَ ابن عطية و�أبو حيان �إلى الجمهور 
قولهم: �إنها مكيّة �إلا �آخر �آية منها ف�إنها مدنيّة. )9( و�أورد ابن عا�شور 
الخلاف في ذلك، ثم ذكر �أن الروايات تظاهرت على �أن �آخر �آية من 
ال�سورة نزلت منف�صلة عما قبلها، بُمدّة مختلف في قدرها، ثم رجّح 
قول من قال ب�أن هذه الآية مدنية، م�ست�أن�سًا بما جاء فيها من قوله 
ِ} ]المزمل: 20[، �إن لم يكن  تعالى: {وَ�آخَروُنَ يُقاتِلوُنَ ِيف �سَبِيلِ اللَّه

�إخبارًا عن غيب. )10( 
�آية منها مدنية  �إلا  �أم مكية  ال�سورة مكيّة كلها  �أكانت  و�سواء 
ف�إن مطلع ال�سورة مكيّ باتفاق العلماء، وهو من �أوائل ما نزل على 
�أنه  “والجمهور على  قلب النبي �صلى الله عليه و�سلم قال الآلو�سي: 
�صلى الله تعالى عليه و�سلم لما جاءه الملك في غار حراء بما حاوره 
رجع �إلى خديجة ر�ضي الله تعالى عنها فقال: ” زملوني”. فنزلت: {يَا 
لُ}. )11(  ُزَّمِّ هَا اْمل ر} ]المدثر: 1[، وعلى �أثرها نزلت: {يَا �أَيُّ ُدَّثِّ �أَيّهَا اْمل
الموجهة  القر�آنية  التوجيهات  �إن  القول  يمكن  هذا  وعلى 
و�سلم  وعليه  الله  �صلى  النبي  وكان  الدعوة،  فجر  منذ  بد�أت  للدعاة 
العاملين بها، وعلى كلّ داعية من بعده  �أول المخاطبين بها، و�أول 
�أن يعمل بها، و�أن يلتزم بم�ضمونها؛ لتُعينه على لاا�ستمرار بالدعوة، 
هدفها  دعوته  قِّق  ُحت حتى  وم�شاقها،  متاعبها  تحمّل  على  وتُقوّيه 

المرجو له ولأمته الإ�سلامية. 
�أن  على  يدلُّ  المدثر  �سورة  قبل  الم�صحف  في  ترتيبها  ولعلّ 

قبل  تعالى  بالله  ال�صلة  تعميق  على  والِحر�ص  الروحي،  لاا�ستعداد 
الولوج في الدعوة �ضرورة لا غنى عنها، بل لا تقوم الدعوة بدونها. 

الروحي  الزاد  هو  حوله  ال�سورة  تدور  الذي  الرئي�س  والمحور 
ق �صلته بالله تعالى؛ ليقوم بحمل  للداعية �إلى الله تعالى والذي يُعمِّ
�أمانة الدعوة على الوجه الأكمل. يقول البقاعي: “مق�صودها الإعلام 
الأحمال  وتخفف  والأوجال،  الأخطار  تدفع  الأعمال  محا�سن  ب�أن 
في  والتجرد  المتعال،  الملك  يدي  بين  الوقوف  �سيما  ولا  والأثقال، 
ل( �أدل ما فيها على هذا  خدمته في ظلمات الليال. . وا�سمها )الُمزَّمِّ

المقال”. )12( 
و�شخ�صيتها،  ال�سورة  هذه  لمحور  عميقة  نظرة  قطب  ول�سيد 
و�شطر  بقوله:  لها  قدّم  حيث  البع�ض،  ببع�ضها  مقاطعها  وات�صال 
ال�سورة الأول يم�ضي على �إيقاع واحدٍ. ويكاد يكون على روي واحدٍ. 
هو اللام المطلقة الممدودة، وهو �إيقاع رخي وقور جليل يتم�شى مع 
جلال التكليف، وجدية الأمر، ومع الأهوال المتتابعة التي يعر�ضها 
ال�سياق؛ هول القول الثقيل. . وهول التهديد المروّع. . وهول الموقف 
الآية  ف�أما   .  . النفو�س.  �أغوار  وفي  الكون  م�شاهد  في  يتجلى  الذي 
الأخيرة الطويلة التي تمثل �شطر ال�سورة الثاني. . . فذات ن�سق خا�ص، 
فهي طويلة. . وفيها هدوء وا�ستقرار، وقافية تنا�سب هذا لاا�ستقرار؛ 
. ال�سورة ب�شطريها  وهي )الميم( وقبلها مدّ )الياء(: ( غَفُورٌ رَحِيمٌ ). 
الكريم  العلوي  بالنداء  تبد�أ  الدعوة،  هذه  تاريخ  من  �صفحة  تعر�ض 
بالتكليف العظيم، وت�صور الإعداد له والتهيئة بقيام الليل، وال�صلاة، 
وحده،  الله  على  ولااتكال  المتبتل،  الخا�شع  والذكر  القر�آن،  وترتيل 
بينهم  والتخلية  للمكذبين،  الجميل  والهجر  الأذى،  على  وال�صبر 
وبين الجبَّار القهار �صاحب الدعوة، وتنتهي بلم�سة الرفق والرحمة 
والتخفيف والتي�سير، والتوجيه للطاعات والقربات، والتلويح برحمة 

َ غَفُورٌ رَحِيمٌ}. " )13(  الله ومغفرته: {�إِنَّ اللَّه
الرئي�س هو  ال�سورة ومو�ضوعها  �أن محور هذه  القول  وفذلكة 
البناء الروحي لحامل الدعوة �إلى الله بغ�ض النظر عن جن�سه �أو لونه، 
�أو ع�صره، وزاده الذي يوثِّق �صلته بالله تعالى، وي�ضمن له لاا�ستمرار 
في دعوته، وي�ؤمن له �سلامة �سيره فيها، ويقيه من المخاطر، ويعينه 
على تجاوز ما يعتر�ضه من عقبات، ويحفظه من الوقوع في الزلات، 

�أو النكو�س عنها مهما تعددت الُمغريات، وتنوعت التهديدات. 

المبحث الثاني: مرتكزات البناء الروحي لحامل الدعوة 
إلى الله تعالى

الروحي  بالبناء  المتعلقة  التوجيهات  من  نزل  ما  �أول  �إن 
�آيات  ا�شتملت  وقد  ل،  الُمزَّمِّ �سورة  مطلع  هو  تعالى  الله  �إلى  للداعية 
�إلى  الدعوة  حامل  تُعين  التي  الروحية  المرتكزات  على  الآيات  هذه 
الله تعالى على م�سيرته الدعوية، وتو�ضيح هذه المرتكزات من خلال 

المطالب الآتية: 

المطلب الأول: قيام الليل: 

البناء الروحي هو الحر�ص على  الُمرتكز الأول من مرتكزات 
هَا  {يَا�أَيُّ تعالى:  قوله  من  م�أخوذ  وهو  واجتهاد،  بجد  الليل  قيام 
� ًالأَوْ زِدْ عَلَيْهِ}   ًالنِ�صْفَهُ �أَوِ انْقُ�صْ مِنْهُ قَلِي  َّالقَلِي يْلَ �إِ لُ قُمِ اللَّ مِّ ُزَّ اْمل

]المزمل: 1 - 4[ 
و�سلم  عليه  الله  الدعاة �صلى  �إمام  بنداء  ال�سورة  افتُتحت  فقد 
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لااعتناء  على  دلالة  وفيه  وملاطفة،  وت�أني�س  وتحبُّب  ارتفاق  نداء 
جاء  حيث  �أهميته؛  على  والتنبيه  الُمخاطب،  على  الُملقى  بالكلام 
 ،( لُ  مِّ زَّ ُ ْملا ب�صفته(  عنه  وعُِّرب  و�سلم  عليه  الله  �صلى  بحالته  النداء 
وفيه مع ذلك �إ�شارة �إلى الب�شارة بالقوّة على حمل �أعباء ما يراد به، 
)14( �سواءٌ �أكان المراد من هذا الو�صف معناه الظاهر، وهو المتلفِّف 

�أم كان مجازًا عن كونه حَمْله �صلى الله عليه  بثيابه المتغطي بها، 
و�سلمـ النبوّة والر�سالة والت�شمير لها، والَجدَّ في �أمرها. )15( 

و�أَ�صله  �إذا تلفِّف وتغطى،  لَ  تَزَمَّ فَاعِلٍ، من  ا�سْمُ  ل لغة:  والُمزَّمِّ
نٌ �إِذا  ل فَُال ل، ف�أُدغمت التَّاء ِيف الزَّاي لقربها منها، يُقَالُ: تَزَمَّ الُمتَزَمِّ

تَلَفَّف بثيابه وتغطّى، وزمَلَ ال�شيء حمَلَه. )16( 
والنداء في الآية الكريمة و�إن كان موجهًا للنبي �صلى الله عليه 
و�سلم �إلا �أنه نداء �شامل لكلِّ مُت�أ�سٍ به، ولكلَّ حامل للعلم، ومُ�شتغل 
فَ بثوب وتغطى  بالدعوة �إلى الله، ودعوة عامة و�شاملة لكل مَن تلفَّ
به، فَرَقدَ ليله، �أو تهاون بقيامه، فهو نداء لكلِّ واحدٍ من ه�ؤلاء( قُمِ 
اللَّيْلَ )، ولعلّ في تخ�صي�ص النبي �صلى الله عليه و�سلم بالنداء والأمر 
دلالة على �أهمية قيام الليل في تعميق ال�صلة بالله، وتقوية لاا�ستعداد 

للدعوة من جهة، ورفعة ��شأن القائم به من جهة �أخرى. 
والمراد بـ( قُمِ اللَّيْلَ ): اليقظة التامة فيه لأداء ال�صلاة، وخ�صَّ 
“ولاانقطاع  وال�سكون،  وال�ستر،  الخفية،  وقت  لأنه  بالقيام؛  الليل 
اليومية و�سف�سافها ولاات�صال بالله، وتلقي في�ضه  عن غب�ش الحياة 
ونوره، والأن�س بالوحدة معه والخلوة �إليه. . وهذا هو الزاد لاحتمال 
الر�سول  ينتظر  الذي  المرير  والجهد  الباهظ  والعبء  الثقيل،  القول 
وينتظر من يدعو بهذه الدعوة في كل جيل! وينير القلب في الطريق 
في  التيه  ومن  ال�شيطان،  و�سو�سة  من  ويع�صمه  الطويل،  ال�شاق 

الظلمات الحافة بهذا الطريق المنير. ” )17( 
بالغ  �أثر  تعالى  الله  �إلى  والتوجه  بال�صلاة  الليل  ولقيام 
وم�ضمون في بناء الروح �إن �أُتي به على الوجه الأتم والأكمل؛ ذلكم 
�أعلم  الروح وموجدها  �أن خالق  ربانية، ولا ريب  �إعداد  و�سيلة  �أنها 
التعبير  ولعلَّ  عُلاه.  في  جلّ  به  �صلتها  يُعمق  وبما  لها،  ي�صلح  بما 
عنها بفعل القيام ]قُمْ[ يُ�شير �إلى هذا؛ حيث يحمل في طياته معنى 
لها،  ولاانت�صاب  والعزيمة  الليل،  ل�صلاة  والواعية،  الكاملة،  اليقظة 
والإتيان بها على �أتم وجه و�أكمله؛ فالقيام في اللغة �ضد الجلو�س، 
وي�أتي بمعنى العزم على ال�شيء، يقال: قام يفعل كذا؛ �أي: عزم على 
 َّالمَا  فِعلِه، وي�أتي بمعنى المحافظة والإ�صلاح، ومنه قوله تعالى: [ �إِ
وي�أتي  محافظًا،  ملازمًا  �أَي:  75[؛  عمران:  ]�آل   [ قَائِمًا  عَلَيْهِ  دُمْتَ 
تحبَّ�س  �أي:  لي؛  قف  للما�شي:  يقال  والثبات،  الوقوف  بمعنى  ا  �أي�ضً

مكانَك. )18( 
على  مبنيّة  العبادة  لأن  كله؛  الليل  قيام  المطلوب  ولي�س 
الراحة،  من  ن�صيبه  له  والج�سم  والتوازن،  لاا�ستطاعة،  وقدر  اليُ�سر، 
القليل من كلِّ ليلة، وذلك بح�سب راحة الج�سم وقوة  و�إنما المطلوب 
{�إِلاَّ  تعالى:  قوله  �أن  المف�سرين  من  واحدٍ  غير  ذكر  فقد  لاا�ستعداد، 
ه ما بعده،و هو قوله تعالى: {نِ�صْفَهُ �أَوِ انْقُ�صْ  مَل، ف�ّرس قَلِيلاً}ُجم 
� ًالأَوْ زِدْ عَلَيْهِ} ]المزمل: 3، 4[ والمعنى: �إلا قليلًا من الليل  مِنْهُ قَلِي
وهو النِّ�صف، �أو انق�ص من الن�صف قليلًا، بحيث يزيد عن الثلث، �أو زد 
على الن�صف �إلى الثلثين. )19( وبهذا تكون �صلاة الليل على التخيير 
بين ثلثه ون�صفه وثلثيه �سواء �أكان ذلك في الليلة الواحدة �أم في ليالٍ 
الثلث،  و�أخرى  الثلثين،  ومرة  الليل،  ن�صف  مرة  يقوم  ك�أن  متعددة، 

وذلك بح�سب القدرة ولاا�ستطاعة. 
وقد �أخذ ال�شنقيطي من هذه الآية �أن عدد ركعات �صلاة الليل 
غير محدد بعدد ثماني ركعات �أو �أكثر، و�إنما هو على التخيير بين هذه 
الأزمنة من الليل، وذلك متروك لن�شاط القائم وا�ستعداده وارتياحه، 

ولا يمكن التّعبد بعدد لا ي�صح دونه ولا يجوز تعديه. )20( 
العبد  بين  ال�صلة  عنوان  هي  المفرو�ضة  ال�صلاة  كانت  و�إذا 
الليل تزيد على  ف�إن �صلاة  �إليه،  له ولاالتجاء  وربه ورمز خ�ضوعه 
�شهواتها،  عن  وعزله  الدنيا،  ملذّات  عن  �صاحبها  تقطع  ب�أنها  ذلك 
وبذلك تجعله �أقرب �إلى الإخلا�ص، وتن�أى به عن �أي �شبهة من �سُمعة 
�أو رياء، ومن هنا جاءت في �صدارة مرتكزات البناء الروحي للداعية، 
ولذلك رغّب القر�آن الكريم فيها، وحثَّ على القيام بها في غير ما �آية 
من الآيات، و�سلك في ذلك م�سالك متعددة، ومن ذلك مثلًا: يذكر �أنها 
طريق نيل المقام المحمود يوم القيامة، كما في قوله تعالى: {وَمِنَ 
مُودًا}  ْ مَقَامًا مَح كَ  رَبُّ يَبْعَثَكَ  عَ�سَى �أَنْ  لَكَ  نَافِلَةً  بِهِ  دْ  فَتَهَجَّ يْلِ  اللَّ
الرحمن:  عباد  �صفات  من  �أنها  �سياق  في  ويُبين   ،]79 ]الإ�اسرء: 
دًاوَ قِيَامًا} ]الفرقان: 64[، ويذكر في  هِمْ �سُجَّ ذِينَ يَبِيتُونَ لِرَبِّ {وَ الَّ
نْ  �سياق �أنها من �أحوال الم�ؤمنين الذين لا يرجون �إلا رحمة الله: {�أَمَّ
يْلِ �سَاجِدًاوَ قَائِمًا يَحْذَرُ الْآخِرَةَوَ يَرْجُو رَحْمَةَ رَبِّهِ}  هُوَ قَانِتٌ �آنَاءَ اللَّ
المتقين و�صفات  �أعمال  من  �أنها  �آخر  �سياق  وي�ؤكد في   ،]9 ]الزمر: 
مَا  اتٍوَ عُيُونٍ �آخِذِينَ  جَنَّ قِيَن ِيف  ُتَّ اْمل {�إِنَّ  المح�سنين، فقال تعالى: 
يْلِ مَا   ًالمِنَ اللَّ �سِنِيَن كَانُوا قَلِي ْ هُمْ كَانُوا قَبْلَ ذَلِكَ مُح هُمْ �إِنَّ �آتَاهُمْ رَبُّ

يَهْجَعُونَ} ]الذاريات: 15 - 17[. 
ولا يعني ما تقدم �أن �صلاة الليل مطلوبة من الداعية فح�سب، 
بل هي مطلوبة منه ومن غيره، ولكن خُ�صّ الداعية بها ل�سمو ر�سالته، 
ورِفعة مهمته التي تميّز بها عن غيره، هذا من جانب، ولتكون عونًا 
له على تحمل الم�شاق والمتاعب التي تواجهه في طريق الدعوة من 
جانب �آخر، وليكون �أ�سوة لغيره في التقرب �إلى الله تعالى من جانب 

ثالث. 

المطلب الثاني: ترتيل القرآن

المرتكز الثاني من مرتكزات البناء الروحي لحامل الدعوة قراءة 
وهو  معانيه،  وفهم  تدبره  من  ليتمكن  وت�أنٍ؛  بتمهل  الكريم  القر�آن 
تيل  ]]المزمل: 4[، والّرت لِ الْقُرْ�آنَ تَرْتِيًال م�أخوذ من قوله تعالى: [وَ رَتِّ
لَ فعل رباعي متعدٍ، يُقال:  ل، يقال: رتّل ورتَّ م�صدر الفعل الرّباعي رتَّ
الفم  الكلمة من  �إر�سال  يُرتِّل ترتيلًا، وهو في الأ�صل يدل على  ل،  رتَّ
التنا�سق  حَ�سن  كان  �إذا  الكلام  به  ويو�صف  الل�سان،  على  ب�سهولة 
فِيهِ،  لَ  وتَمهَّ و�أَبانَه  ت�أْليفه  �أحَ�سن  �إذا  الكلام،  رتّل  يقال:  والت�أليف؛ 
بغيٍ.  فيها من غير  ل  �سُّ الَّرت القراءة  العجلة، وهو في  دُّ  �ضِ تِيل،  ْ والَّرت

ل. )21(  لُ في كلامه ويتر�سَّ تَّ َ ل، وَهُوَ يََرت لَ ِيف الكلام: تَرَ�سَّ وتَرَتَّ
قراءة  القر�آن  قراءة  هو  ال�سورة  هذه  به في  الم�أمور  والترتيل 
تَبْيِين حروفها، والت�أني ِيف �أَدَائِهَا ليكون ذلك �أدعى �إَِىل فهم معانيها، 
على  للدلالة   ) )تَرْتِيًال بالم�صدر  م�ؤكدًا  لِ(  )رَتِّ الفعل  جاء  وقد   )22(

القلب،  ح�ضور  عن  قراءته  لتقع  منه،  للقارئ  بد  لا  و�أنه  المبالغة، 
�إلى  الو�صول  فعند  ومعانيها؛  الآيات  حقائق  في  والتفكر  والت�أمل 
ذكر  وعند  وجلاله،  المذكور  عظمة  بقلبه  ي�ست�شعر  تعالى  الله  ذكر 
الوعد والوعيد يح�صل الرجاء والخوف، وعند ذكر الق�ص�ص والأمثال 

يح�صل لااعتبار. )23( 
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ولا غرو �أنّ مثل هذه القراءة تبني روح الداعية، وتقوي �صلته 
بربه، وتجعله على ب�صيرة من �أمره، وتك�سبه �أ�ساليب دعوية متعددة، 
ومهارات متنوعة، تُعينه على تو�صيل ر�سالته، وتح�صيل ما يحتاجه 
في التعبير عن فكرته، والتغلب على ال�صعوبات التي تواجهه والعوائق 
والأمثال  الق�ص�ص  من  الكريم  القر�آن  وفي  لا  كيف  تعتر�ضه،  التي 
والتوجيهات والأحكام ما ير�سم للداعية طريقته، وي�ضبط منهجه في 

تبليغ دعوته وتو�صيل ر�سالته على الوجه الأح�سن والأنفع. 
في  مرات  �أربع  الكريم  القر�آن  في  الترتيل  لفظ  ورد  وقد  هذا؛ 
مو�ضعين؛ �أحدهما في هذه ال�سورة، مرة ب�صيغة فعل الأمر، و�أخرى 
نُزِّلَ   َال لَوْ كَفَروُا  ذِينَ  الَّ {وَقَالَ  تعالى:  قوله  في  وثانيهما  م�صدرًا. 
 { لْنَاهُ تَرْتِيًال عَلَيْهِ الْقُرْ�آنُ جُمْلَةًوَ احِدَةً كَذَلِكَ لِنُثَبِّتَ بِهِ فُ�ؤَادَكَوَ رَتَّ
لَ( و�أخرى  ]الفرقان: 32[، حيث ورد مرة ب�صيغة الفعل الما�ضي )رَتَّ
احتمالين؛  �أحد  الترتيل  من  المراد  في  وذُكر   ،)24(  .) )تَرْتِيًال م�صدرًا 

الأول: �أن القر�آن الكريم مُن�سقًا تن�سيقًا ح�سنًا في �ألفاظه ومعانيه. 
جاء  ما  على  مُرتلًا  بقراءته  الأمر  المراد  يكون  �أن  والثاني: 

ب�صيغة الأمر في المو�ضع الأول. )25( 
الكريم  القر�آن  ف�إن  الثاني  �أم  الأول  لااحتمال  ترجح  و�سواء 
حَ�سَن التنا�سق والت�أليف، وقد �أمر الله تعالى بتلاوته تلاوة تُعين على 
ببيان جميع الحروف والحركات، ولكن  تدبره وفهم معانيه، وذلك 
وترتيله،  بلفظه  متواترًا  الكريم  القر�آن  يكون  الثاني  لااحتمال  على 
]: “الترتيل  تَرْتِيًال لْنَاهُ  �أبو زهرة عند تف�سيره لقوله تعالى: [وَرَتَّ قال 
هو قراءة القر�آن الكريم على ن�سق من�سق م�صور للمعاني الجليلة في 
التلاوة، فيتلقاه النبي مُرتلًا، ثم يقر�ؤه لغيره من القُراء من �أ�صحابه 
كذلك، وبذلك يتواتر القر�آن مرتلًا، كما �أقر�أه جبريل للنبي �صلى الله 
لي�س  الكريم  فالقر�آن  �أ�صحابه،  على  النبي  قر�أه  وكما  و�سلم،  عليه 

متواترًا بلفظه فقط، بل بلفظه وترتيله”. )26( 
وبعد الأمر بقراءة القر�آن على �أتم الوجوه و�أكملها ي�أتي و�صفه 
} ]المزمل:   ًالثَقِيًال ا �سَنُلْقِي عَلَيْكَ قَوْ بالقول الثقيل، قال تعالى: {�إِنَّ
5[، والإلقاء يدل في الأ�صل على طرح ال�شيء، ثم �صار في التّعارف 
�إليه  و�ألقى  يدك،  من  بِهِ  و�ألَقِ  يدِك  من  �ألقِه  يقال:  طرح،  لكلّ  ا�سمًا 
المودة. )27( فهو يُ�ستعمل في الحقيقة وفي المجاز، وقد ا�ستعير هنا 

للدلالة على الإبلاغ والإيحاء. 
والقول الثّقيل هو القر�آن الكريم،و للعلماء فيو �صفه بالثّقل 

عدة �أقوال، منها: 
�أولًا: �أنه كان يثقُل تلقيه على النبي ــ�صلى الله عليه و�سلم ��

�إذا �أوُحي �إليه. 
ثانيًا: �إنه يثقل موازين الأعمال يوم القيامة. ��
ثالثًا: �إن الثّقل في العمل بما فيه من فرو�ض و�أحكام. )28( ��

وهذه المعاني متقاربة، وجميعها في القر�آن الكريم، وكلٌّ منها 
ثابت فيه. ولا يعني هذا �أنه ثقيل في مبناه فهو كما و�صفه الله تعالى 
ْنَا الْقُرْ�آنَ لِلذِّكْرِ فَهَلْ مِنْ مُدَّكِرٍ} ]القمر: 17[،  مُي�َّرس للذكر: {وَلَقَدْ يَ�َّرس
»ولكنه ثقيل في ميزان الحق، ثقيل في �أثره في القلب. . و�إن تلقي هذا 
الفي�ض من النور والمعرفة وا�ستيعابه، لثقيل. . و�إن لاا�ستقامة على 
هذا الأمر بلا تردد ولا ارتياب، ولا تلفت هنا �أو هناك وراء الهواتف 

والجواذب والمعوقات، لثقيل، يحتاج �إلى ا�ستعداد طويل. « )29( 

الآية مما قبلها فذكر غيُر واحدٍ من المف�سرين  �أما عن موقع 
هذا  فائدة  و�أن  بعدها،  وما  قبلها  ما  بين  معتر�ضة  الآية  هذه  �أن 
لااعترا�ض هي ت�سهيل الأمر بقيام الليل، فهو بالن�سبة �إلى ما �سيوحى 

�إليك من التكاليف �سهل. )30( 
فيما نفى ال�شيخ ال�ساي�س الحاجة �إلى جعلها معتر�ضة، وذهب 
اللَّيْلَ  قُمِ  العلة من المعلول، و�أن المعنى:  �أنها مما قبلها بمنزلة  �إلى 
وتجرد للعبادة، و�أعد نف�سك لما �سيلقى عليك، لأنّ الله تعالى �سيوحي 

�إليك ب�أمور عظيمة، وتكاليف ثقيلة تقت�ضيها طبيعة الر�سالة. )31( 
وذكر القا�سمي �أنها مُبيِّنة لعلَّة الأمر بترتيل القر�آن، فقال ما 
ن�صه: »الجملة معللة للأمر بالترتيل، و�أن ثقله مما ي�ستدعيه. « )32( 

ولعلّ هذا هو الأقرب �إلى ال�صواب، لأن الله تعالى ي�أمر بترتيل 
التفكر  على  وتُعين  القلب،  رّك  ُحت تلاوة  بتلاوته  �أي:  الكريم؛  القر�آن 
يتح�صل  الكيفية  بهذه  التلاوة  �أن  ريب  ولا  المعاني،  وفهم  والتدبر، 
منها الثواب الجزيل، و�إدراك حِكَم و�أ�اسرر التنزيل، والعلم العمل بما 

فيه �أحكام. 
يْلِ  اللَّ نَا�شِئَةَ  {�إِنَّ  الليل:  فترة  اختيار  حكمة  بيان  ي�أتي  ثم 
} )المزمل: 6(؛ فوقت الليل فيه مجاهدة  قْوَمُ قِيًال هِيَ �أَ�شَدُّوَ طْئًاوَ �أَ
�إعلان  فيها  القر�آن  وتلاوة  كال�صلاة  �ساعاته  في  والعبادة  للنف�س، 
ال�سيطرة على النف�س، و�إظهار تغلُّبها على �شهواتها، هذا من جانب، 
لاحتمال  وتربيتها  الروح  بناء  في  �أثرًا  �أعمق  �آخر  جانب  من  وهي 
م�صادفة  و�أعظم  خا�صة،  الدعوة  �أعباء  وتحمّل  عامة  التكاليف 
عن  و�أبعد  ا،  �إخلا�صً و�أتمُّ  والل�سان،  القلب  بين  وموافقة  للخ�شوع، 
و�أبلغُ  بركة،  و�أكثُر  ور�سوخًا،  وثبوتًا  ن�شاطًا  و�أ�شدُّ  والرياء،  ال�سّمعة 

في الثواب. )33( 
طلب  وم�شاغل  الدنيا  �أعمال  عن  الإن�سان  ينقطع  الليل  ففي 
النهار، ولذلك كان  �أتعبته في  التي  المعي�شة، وي�ستريح من الأعمال 
من رحمة الله تعالى وحكمته �أن جعل الليل وقتًا لل�سكون والراحة، 
هنا  ومن  وتح�صيله،  الرزق  طلب  في  لل�سعي  وقتًا  النهار  وجعل 
كانت الم�شاغل فيه كثيره، ومتنوعة، وكانت الخلوة بالنف�س نادرة، 
 ِيف  لَكَ {�إِنَّ  تعالى:  قال  ولهذا  متعذر؛  للعبادة  التام  ولاانقطاع 
�سَبَحَ، وهو يدل  بح م�صدر  7[، وال�سَّ } ]المزمل:  طَوِيًال �سَبْحًا  هَارِ  النَّ
يع في الماء، ثم ا�ستعير للدلالة على �سرعة  في الأ�صل على المرِّ ال�ّرس

العمل وا�ستمراره. )34( 
تقلبًا  النّهار  لك في  �إن  ال�سعود وغيره:  �أبو  قال  والمعنى كما 
تتفرغَ  �أن  ت�ستطيع  فلا  ب�شواغلك  وا�شتغالًا  اتِك،  مهمَّ في  وت�صرفًا 
للعبادةِ فعليكَ بها في الليلِ، وهذا بيانٌ للداعي الخارجي �إلى �أعمال 
عبادة الليلِ بعدَ بيانِ ما في نف�سِه من الدَّاعي. )35( ولي�س هذا فح�سب، 
بل �إن عبادة الليل تُقوي الرّوح، وت�ضبط م�شاغل النهار، وتُعين على 

تحمّل ما فيه من متاعب وم�شاق. 

المطلب الثالث: المداومة على ذكر الله 

المرتكز الثالث من مرتكزات البناء الروحي لحامل الدعوة هو 
ذكر الله تعالى على كلِّ حال، في الليل والنهار، وهو م�أخوذ من قوله 
كَ ] ]المزمل: 8[، والذِّكر في اللغة �ضد الن�سيان،  تعالى: [وَاذْكُرِ ا�سْمَ رَبِّ
ما  الإن�سان من حفظ  يتمكن  بها  للنف�س  به هيئة  ويراد  يُطلق  وهو 
الذِّكْر  �أنّ  بينهما  الفرق  �أن  �إلا  كالحفظ؛  وهو  المعارف،  من  يقتنيه 
ذكران:  الذّكر  قيل:  ومنه  وبالل�سان،  بالقلب  باعتبار ح�ضوره  يقال 



50

د.عبد الله أحمد الزيوتمرتكزات البناء الروحي للداعية المسلم في ضوء مطلع سورة المزَّمِّل

ذكر بالقلب، وذكر باللّ�سان. وكلّ واحد منهما نوعان: �أحدهما: ذكر 
عن ن�سيان. والثاني: ذكر لا عن ن�سيان، بل يُقال باعتبار �إدامة الحفظ. 

 )36(

والمطلوب من الداعية �إدامة حفظ ا�سم الله تعالى، والدوام على 
ذكره في جميع الأوقات، وفي كل الأحوال، بالقلب والل�سان، كما قال 
قِيَامًاوَ قُعُودًا   َ ذِينَ يَذْكُروُنَ اللَّه تعالى في و�صفه لأولي الألباب: {الَّ
بُكْرَةً  كَ  وَعَلَى جُنُوبِهِمْ} ]�آل عمران: 191[، وقال: ْ{وَاذْكُرِ ا�سْمَ رَبِّ
ذِينَ  الَّ هَا  يُّ {يَا�أَ ذكره:  بكثرة  �آمرًا  وقال   ،]25 ]الإن�سان:   { يًال وَ�أَ�صِ
الإمام  روى  وقد   ،]41 ]الأحزاب:  كَثِيرًا}  ذِكْرًا   َ اللَّه اذْكُروُا  �آمَنُوا 
تف�سيره  �أنه قال في   - الله عنهما  ابن عبا�س - ر�ضي  الطبري عن 
َ كَثِيراً ] ]الأنفال: 45[: "لا يفر�ض الله على  لقوله تعالى: [وَ اذْكُروُا اللَّه
ا معلومًا، ثم عذر �أهلها في حال عذرٍ،  عباده فري�ضة �إلا جعل لها حدًّ
�أحدًا في  �إليه، ولم يعذر  غيَر الذكر، ف�إن الله لم يجعل له حدًا ينتهي 
َ قِيَامًاوَ قُعُودًاوَ عَلَى  تركه �إلا مغلوبًا على عقله، فقال: {فَاذْكُروُا اللَّه
وفي  والبحر،  البر  في  والنهار،  بالليل   ]103 ]الن�ساء:  جُنُوبِكُمْ} 
والعلانية،  وال�سرِّ  وال�صحة،  وال�سقم  والفقر،  والغنى  ال�سفر والح�ضر، 

وعلى كل حالٍ. " )37( 
عُذرَ  ولا  الحالات،  كل  في  عليه  ويُقتَدر  حدّ،  له  لي�س  فالذِّكر 
لأحدٍ بتركه، وهو يتناول كلَّ ما يُذكَر به، من »ذكر �أ�سمائه و�صفاته، 
والإيمان  معرفته  ي�ستلزم  وذلك  بكلامه،  وذكره  ونهيه،  �أمره  وذكر 
به وب�صفات كماله ونعوت جلاله والثّناء عليه ب�أنواع المدح، وذلك 
�إلّا بتوحيده؛ فذكره الحقيقيّ ي�ستلزم ذلك كلّه، وي�ستلزم ذكر  لا يتمّ 

نِعَمه و�آلائه و�إح�سانه �إلى خلقه. « )38( 
بالله  ال�صلة  تقوية  على  يُعين  ما  �أعون  المعنى  بهذا  والذِّكر 

تعالى، والتوجه �إلية في ال�اسرء وال�اضرء، والمحنة والمنحة. 

المطلب الرابع: الانقطاع إلى الله تعالى والإخلاص له

�أما الُمرتكز الرابع من مرتكزات البناء الروحي لحامل الدعوة 
�إلى الله تعالى بالعبادة والتجرد له عن كلِّ ما  التام  فهو لاانقطاع 
} ]المزمل:  لْ �إِلَيْهِ تَبْتِيًال �سواه، وهو م�أخوذ من قوله تعالى: {وَتَبَتَّ
8[، والتبتل م�أخوذ من بَتَلَ، وهذه المادة تدل في الأ�صل على �إبانةِ 
والبَتْل:  غيره،  من  �أبَنْتَهُ  �إذا  ال�شيءَ،  بتَلْتُ  يقال:  غيره،  من  ال�شيء 
عن  المنقطعة  الف�سيلة  النّخل:  من  والبتيلة  والبتيل  والبتول  القَطْع، 
تعالى،  الله  �إلى  الدّنيا  لاانقطاع عن  والتّبتّل:  عنها،  الم�ستغنية  �أمّها 
وكذلك التّبتيل: يقال للعابد �إذا ترك كلّ �شيء �أو �أقبل على العبادة، قد 

تبتّل؛ �أي: قطع كلّ �شيء �إلّا �أمر الله وطاعته. )39( 
عدة  الكريمة  الآية  في  التبتُّل  من  المراد  في  التف�سير  ولأئمة 

�أقوال، منها: التَّعبّد، والإخلا�ص، ولاانقطاع، والت�ضرع. )40( 
الذي  الأ�صلي  المعنى  عن  تخرج  ولا  متقاربة،  الأقوال  وهذه 
يجمعها  لكنّ  الروحي،  البناء  في  دور  منها  ولكلٌّ  الكلمة،  �أفادته 
يُ�ؤتى وما يُتَرك من  �إليه في كل ما  الإخلا�ص لله تعالى ولاانقطاعُ 
لا  ولاانقطاع  التبتل  �إن  القول  يمكن  هذا  وعلى  والأعمال،  الأقوال 

يتحقق �إلا ب�شرطين: 
ÚÚ فْ�س عن �شهواتها وعن هواهاـ فلا ي�أتي النَّ �أحدهما: قطع 

�صاحبها من الأقوال والأعمال �إلا بما يوافق الكتاب وال�سنة 
ÚÚ فْ�س عن �إرادة غير الله تعالى، وعن �إ�اشرك والثاني: قطع النَّ

العمل  �أو  القول  على  الباعث  وح�صر  معه،  وتعالى  �سبحانه  غيره 
�إلا  يتم  لا  الروحي  والبناء  منه.  الأجر  وابتغاء  تعالى،  الله  بمر�ضاة 

بالتزام ذلك وتطبيقه في الحياة العملية. 
الدنيوية،  الأعمال  عن  الداعية  انقطاع  هذا  من  المراد  ولي�س 
عن  ولا  تعالى،  لله  عبادة  عن  الدنيا  �أعمال  تُ�شغله  �ألا  المراد  و�إنما 
العمل الدعوي، و�أن يُعطيها القدر الذي لا بدّ منه، مع وجوب تحقق 
لله  والإخلا�ص  وال�سنة،  للكتاب  الموافقة  �أعني  ال�سابقين؛  ال�شرطين 

تعالى. 
حتى  )تبتلًا(  على   [ تَبْتِيًال  ] الجليل  النظم  في  ما  �إيثار  وفي 
يكون الفعل موافقًا لم�صدره فائدة ذكرها ابن القيم، ون�ص عبارته: 
لَ تَبَتًُّال كالتَّعلم والتَّفهُم، ولكن جاء على التفعيل م�صدر  ” وم�صدر بَتَّ
تفعل ل�سر لطيف ف�إنّ في هذا الفعل �إيذانًا بالتّدريج والتَّكلف والتّعمُل 
والتكثر والُمبالغة، ف�أتى بالفعل الدّالِّ على �أحدهما، وبالم�صدر الدّالِّ 
 ، تَبَتًُّال �إليه  لْ  �إلى الله تبتيلًا، وتَبَتَّ نَفْ�سَكَ  بَتِّلْ  على الآخر فك�أنه قيل: 
لااخت�صار  �أح�سن  من  وهو   .  . وم�صدره.  الفعل  من  المعنيان  ففُهم 

والإيجاز. ” )41( 
 ] الفعل  بين  جمعت  القر�آنية  الجملة  هذه  �أن  �إلى  يُ�شير  فهو 
لْ ] وم�صدر فعل �آخر )بَتِّلْ(، فدل الفعل على تكلُّف لاانقطاع �إلى  تَبَتَّ
] على المبالغة والتكثير  الله تعالى والتدرج فيه، ودل الم�صدر[ تَبْتِيًال
والزيادة منه، حتى يح�صل �أثر التبتيل؛ وهو التبتل �أي: تعويد النف�س 
مراعاته،  يجب  مما  وهذا  العبادة،  على  وتروي�ضها  الطاعة،  على 
بالقليل،  البداية  تكون  بحيث  العمل،  في  التدرج  وهو  به،  والأخذ 
العمل، وعدم  لدوام  ذلك �ضمانٌ  وا�ستكثر، وفي  زاد منه  تر�سخ  ف�إذا 

انقطاعه، وعدم ح�صول ال�س�آمة والملل. 
�سبحانه  ا�ستحقاقه  على  تنبيه  الرّب  با�سم  التعبير  في  ولعلّ 
وتعالى التبتل ولاانقطاع، و�أنه لا يليق �إلا به تعالى؛ فهو خالق جن�س 
�إ�صلاح  على  والقائم  بتدبيرها،  والمتفرّد  كلها،  والمغارب  الم�شارق 
�أمورها، [ لَا �إِلَهَ �إِلَّا هُو]؛ فلا معبود بحقٍّ �إلا هو، ولا تنبغي الألوهية 

�إلا لعظمته، ولا مخلوق ي�ستحقُّ �أن يُخ�صَّ بالخ�ضوع والتذلل �سواه. 

المطلب الخامس: الاعتماد على الله تعالى وتفويض الأمر إليه

الدعوة  الروحي لحامل  البناء  مرتكزات  من  الخام�س  المرتكز 
هو تفوي�ض �أمره �إلى الله تعالى والتوكل عليه في �سائر الأعمال، وهو 
والوكيل   ،]9 ]المزمل:   { خِذْهُوَ كِيًال {فَاتَّ تعالى:  قوله  من  م�أخوذ 
الو�ضع  �أ�صل  تدل في  المادة  وَكَلَ، وهذه  الثلاثي  الفعل  م�أخوذ من 
�إظهار  وهو  ل،  التوكُّ ذلك  ومن  ما،  �أمر  في  الغير  على  اعتماد  على 
�أمره  �ضيّع  �إذا  فلان  وواكل  غيرك،  على  ولااعتماد  الأمر  في  العَجْز 

ي الوكِيلُ لأنّه يُوكَلُ �إليه الأمر. )42(  متّكلًا على غيره، و�سُمِّ
لُ يقال على وجهين:  وَكُّ وذكر الراغب الأ�صفهاني �أن التَّ
لْتُ لفلان؛ �أي: تولّيت له.   �أحدهما: المتولي، يقال: تَوَكَّ

لْتُ  وتَوَكَّ لي،  لَ  فَتَوَكَّ لْتُهُ  وَكَّ يقال:  والملج�أ،  المعتمد  والثاني: 
عليه؛ �أي: اعتمدته. )43( 

الْأُمُور،  �إِلَيْهِ كل  �أ�سماء الله الح�سنى: هُوَ الموكول  والوكيل في 
وي�سْتَحق بِذَاتِهِ �أنَ تكون الْأُمُور موكولة �إِلَيْهِ والقلوب متوكلة عَلَيْهِ، 
والوكيل المطلق هو الذي الأمور موكولة �إليه وهو مليّ بالقيام بها 

وَِيف ب�إتمامها وذلك هو الله تعالى فقط. )44( 
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والأمر باتخاذه �سبحانه وتعالى وكيلًا يت�ضمن الت�سليم �إليه، 
�إليه،  الأحوال  كل  في  واللجوء  عليه،  الحوائج  ق�ضاء  في  ولااعتماد 
�صلة  يقوي  الأمر  بهذا  لاالتزام  �أن  �شك  ولا  �إليه،  �أمر  كلِّ  وتفوي�ض 
الداعية بربه، فيطمئن بذلك قلبه، وت�شتدَّ عزيمته، ويثق ثقة مطلقة 
دّه بالحول والقوة، وي�صرف عنه الموانع، ويُ�سهل له  ب�أن الله تعالى ُمي

الأ�سباب، ويذلل له العقبات. 
ومما يُدلِّل على �أهمية التوكل على تعالى وكونه �ضرورة لازمة 
لبناء روح الداعية وتقوية �صلته بالله تعالى - على وجه الخ�صو�ص 
ذلك  ومن  مختلفة،  و�سياقات  متعددة،  �آيات  في  به  الأمر  مجيء   -
 ًال} ]الن�ساء:  ِوَ كِي ِوَ كَفَى بِاللَّه لْ عَلَى اللَّه مثلًا: قوله تعالى: {وَتَوَكَّ
مَاوَاتِوَ الْأَرْ�ضِوَ �إِلَيْهِ يُرْجَعُ الْأَمْرُ كُلُّهُ  ِ غَيْبُ ال�سَّ َّهِلل {وَ 81[، وقوله: 
ا تَعْمَلوُنَ} ]هود: 123[،  كَ بِغَافِلٍ عَمَّ لْ عَلَيْهِوَ مَا رَبُّ فَاعْبُدْهُوَ تَوَكَّ
ُوتُ} ]الفرقان: 58[. وقوله:  ذِي َال يَم يِّ الَّ َ لْ عَلَى الْح وقوله: {وَتَوَكَّ

} ]الأحزاب: 3[.  ِوَ كِيًال ِوَ كَفَى بِاللَّه لْ عَلَى اللَّه {وَتَوَكَّ
بالتوكل؛  �إفراده  يجب  بالعبادة  تعالى  الله  �إفراد  يجب  فكما 
ا�سمه، ولي�س  �إلا هو وحده تبارك  لأنه لا نافع ولا �ضار، ولا كافي 
التوكل على  و�إنما من تمام  الأ�سباب وتعطيلها،  ترك  التوكل  معنى 
الله تعالى وكمال لااعتماد عليه الأخذ بالأ�سباب، وللبقاعي عبارة 
التوكل:  عن  حديثه  �سياق  في  يقول  حيث  المعنى،  هذا  في  لطيفة 
بل  فارغ،  ذلك طمعٌ  ف�إن  الإن�سان كلَّ عمل،  ب�أن يترك  ذلك  »ولي�س 
بالإجمال في طلب كلّ ما نُدِب الإن�سان �إلى طلبه، ليكون متوكلًا في 
ال�سبب لا من دون �سبب، ف�إنه يكون حينئذ كمن يطلب الولد من غير 

زوجة، وهو مخالف لحكمة هذه الدار المبنية على الأ�سباب. « )45( 
وذكر �صاحب المنار �أن ترك الأ�سباب بدعوى التوكل لا يكون 
القلب،  محله  فالتوكل  العقل،  في  ف�ساد  �أو  بال�شرع  جهل  عن  �إلا 
والعمل بالأ�سباب محله الأع�ضاء والجوارح، و�أن الإن�سان م�سوق �إليه 
ال�شرع،  النا�س عليها، وم�أمور به في  التي فطر  بمقت�ضى فطرة الله 
مَنَاكِبِهَا  {فَامْ�شُوا ِيف  �آيات، منها قوله تعالى:  لذلك بعدة  وا�ستدل 
ذِينَ �آمَنُوا  الَّ هَا  {يَا�أَيُّ 15[، وقوله تعالى:  ]الملك:  رِزْقِهِ}  مِنْ  وَكُلوُا 
�إذا توكل  الإن�سان  �أن  71[، وبعد ذلك ذكر  ]الن�ساء:  حِذْرَكُمْ}  خُذُوا 
ويفوته  يخيب  عندما  والندم  الح�سرة  في  يقع  بالأ�سباب  ي�أخذ  ولم 

غر�ضه. )46( 
في  بالأ�سباب  الأخذ  مع  تعالى  الله  على  التوكل  ينح�صر  ولا 
جانب دون �آخر، و�إنما هو عامٌ و�شامل لكلِّ ��شأنٍ من ��شؤون الداعية؛ 

الدينية والدنيوية، �صغيرها وكبيرها، ظاهرها وباطنها. 

المطلب السادس: الصبر

المرتكز ال�ساد�س من مرتكزات البناء الروحي هو ال�صبر على 
ْ عَلَى مَا  بِر المخالف، وعلى �أذاه، وهو م�أخوذ من قوله تعالى: {وَا�صْ
بر لغة م�أخوذ  } ]المزمل: 10[، وال�صّ يَقُولُونَوَ اهْجُرْهُمْ هَجْرًا جَمِيًال
َ وهو يدل في �أ�صل الو�ضع على الَحبْ�س، يقال:  َرب من الفعل الثلاثي �صَ
نفْ�سَه:  حَبَ�سَه، و�صبر  �إذا  ا  ً ْرب ه �صَ ُ ِرب يَ�صْ يءِ  ال�شَّ َ فلانٌ فلانًا عن  َرب �صَ
حَبَ�س  من  وكل  حُبِ�س،  �إِذا  ا،  ً ْرب �صَ فلانٌ  قُتِل  ومنه:  ومنعها.  حب�سها 
: تكلُّف  ُ ُّرب فْ�سِ عِنْدَ الجزَع. والتَّ�صَ بر: حَبْ�س النَّ ه. وال�صَّ َ َرب �شيئًا فقد �صَ
بْـرًا �إذا تجلد ولم  ُ �صَ ِرب َ يَ�صْ َرب بر الَجزَع، يقال: �صَ . ويقابل ال�صّ ِ ْرب ال�صَّ
يجزع. )47( ومن هذا التقابل قول الذين كفروا يوم القيامة: {�سَوَاءٌ 

ي�صٍ} ]�إبراهيم: 21[.  ِ ْنَا مَا لَنَا مِنْ مَح بَر عَلَيْنَا �أَجَزِعْنَا �أَمْ �صَ

تعريفات،  عدة  لل�صبر  لاا�صطلاحي  المعنى  في  وللعلماء 
على  فْ�س  النَّ حب�س  هو  قال:  مَنْ  قول  و�أجمعها  �أوجزها  من 

احتمال ما تكره. )48( 
فهذه العبارة الموجزة المخت�صرة �شملت �أنواع ال�صبر، حيث �إنه 
على �ضربين: �أحدهما: نف�سي، وهو حب�س النّف�س عن مُ�شتهيات الطبع 
والثبات  بالبدن  الم�شاق  ، كتحمل  ٌّ بدِين والثاني:  الهوى.  ومُقت�ضيات 
عليها، وهو �إما بالفعل كتعاطي الأعمال ال�شاقة من العبادات �أو من 
بر على المر�ض ال�شديد، والآلام العظيمة  غيرها، �أو بالاحتمال كال�صَّ
�أو  ال�ضرب  طريق  عن  مادية  �أكانت  �سواء   )49( الهائلة،  والجراحات 
ولاا�ستهزاء  كال�سخرية  القول  طريق  عن  معنوية  كانت  �أم  التعذيب 

والقبيح من الكلام. 
وبناء على ما �سبق يمكن القول �إنه لا يمكن لداعية ولا لغيره 
بال�صبر،  �إلا  تعالى  بالله  ال�صلة  وتعميق  الروح،  بناء  �إلى  ي�صل  �أن 
عقبات  من  يعتر�ضه  ما  تجاوز  ولا  الطاعات  �أداء  على  يقوى  ولا 
�إلى  يفتقر  المعا�صي  عن  ولاانتهاء  الطاعات،  �أداء  لأن  بال�صبر؛  �إلا 
ال�صبر، ولعلَّ مما ي�ؤكد هذا مجيء لفظ ال�صبر في القر�آن الكريم في 
�آيات متعددة و�سياقات مختلفة، ومن ذلك مثلًا: قوله تعالى مخبًرا 
عن �أهل العلم �أنهم قالوا لمن فُتِن من قومهم بقارون: {وَيْلَكُمْ ثَوَابُ 
ابِروُنَ} ]الق�ص�ص:   َّالال�صَّ اهَا �إِ  َاليُلَقَّ اوَ  ً الِح َنْ �آمَنَوَ عَمِلَ �صَ ِمل  ِ خَيْر اللَّه
هي  بالتي  الدفع  خ�صلة  عن  الحدث  �سياق  في  تعالى  وقوله   ]80
 َّالذُ وحَظٍّ عَظِيمٍ}  اهَا �إِ وُاوَ مَا يُلَقَّ بَر ذِينَ �صَ  َّالالَّ اهَا �إِ �أح�سن: {وَمَا يُلَقَّ
]ف�صلت: 35[؛ فالإيمان والعمل ال�صالح المو�صل �إلى ثواب الله تعالى 
بالإح�سان  الإ�ساءة  الغير، ومقابلة  �أذى  ال�صبر، واحتمال  �إلى  يفتقر 
كذلك تفتقر �إلى ال�صبر الذي لا يناله �إلا مَن كان له عند الله الن�صيب 

الأوفر والحظ الأكبر. 
يَقُولُونَ]  مَا  عَلَى   ْ ِرب [وَا�صْ القر�آنية  والأمر بال�صبر في الجملة 
جاء متعديًا بحرف لاا�ستعلاء )على( ، ومُقيدًا بالقول ب�صيغة الفعل 
�أما حرف لاا�ستعلاء  القر�آني عدة فوائد؛  التعبير  الم�ضارع، وفي هذا 
فيُ�شير �إلى عظمة ال�صبر وعلو مكانته، و�أما تخ�صي�ص القول بالذكر 
�أن الأذى مح�صورٌ بالقول، و�أما �صيغة الم�ضارع [  �إلى  �إ�شارة  ففيه 
يَقُولُونَ] ففيها دلالة على تجدد الأذى القولي وا�ستمراره، )50( فهو لا 
يخت�ص بزمان، ولا ينح�صر في مكان، ولا ي�سلم منه داعٍ �إلى الله، وما 
ت�ضمنته هذه الآية الكريمة من الأمر بال�صبر على الأذى القولي بهذا 
ْ عَلَى مَا يَقُولُونَوَ اذْكُرْ  بِر التعبير المعجز جاء في قوله تعالى: {ا�صْ
ابٌ} ]�ص: 17[، وجاء مقرونًا بالت�سبيح  هُ �أَوَّ عَبْدَنَا دَاوُودَ ذَا الْأَيْدِ �إِنَّ
بِحَمْدِ  حْ  يَقُولُونَوَ �سَبِّ مَا  ْ عَلَى  بِر والحمد لله تعالى في قوله: {فَا�صْ
} وقوله: ْ  ،]130 ]طه:  غُروُبِهَا}  مْ�سِوَ قَبْلَ  ال�شَّ طُلوُعِ  قَبْلَ  كَ  رَبِّ
مْ�سِوَ قَبْلَ  كَ قَبْلَ طُلوُعِ ال�شَّ حْ بِحَمْدِ رَبِّ ْ عَلَى مَا يَقُولُونَوَ �سَبِّ بِر فَا�صْ

الْغُروُبِ} ]ق: 39[. 
في  جاء  فقد  بالقول  مقيدًا  هنا  به  الم�أمور  ال�صبر  كان  و�إذا 
تعالى  الله  �أمر  فقد   ، بمعَّني له  تقييد  غير  من  مطلقًا  �أخرى  موا�ضع 
النبي �صلى الله عليه و�سلم �إمام الدعاة و�أ�سوتهم بال�صبر في غير ما 
، ومن ذلك قوله تعالى:  �آية من �آيات القر�آن الكريم، ولم يُقيده بمعّني
اكِمِيَن}  َ ُ الْح وَ هُوَ خَيْر ْ حَتَّى يَحْكُمَ اللَّه بِر بِعْ مَا يُوحَى �إِلَيْكَوَ ا�صْ {وَاتَّ
 َال َ �أُولُو الْعَزْمِ مِنَ الرُّ�سُلِوَ  بَر ْ كَمَا �صَ بِر ]يون�س: 109[، وقوله: {فَا�صْ
كَ بِ�أَعْيُنِنَا  كَ فَ�إِنَّ كْمِ رَبِّ ُ ْ لِح بِر تَ�سْتَعْجِلْ لَهُمْ} ]الأحقاف: 35[، {وَا�صْ
كَ حِيَن تَقُومُ} ]الطور: 48[. و�أخبر �سبحانه وتعالى  حْ بِحَمْدِ رَبِّ وَ�سَبِّ
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الله  �إلى  الدعوة  به حامل  يواجه  الذي  الناجع  العلاج  ال�صبر هو  �أن 
لَ عَلَى   َّالنَتَوَكَّ الأذى الذي يلقاه من مخالفه وعدوه، فقال: {وَمَا لَنَا �أَ
لِ  ِ فَلْيَتَوَكَّ نََّ عَلَى مَا �آذَيْتُمُونَاوَ عَلَى اللَّه ِوَ قَدْ هَدَانَا �سُبُلَنَاوَ لَنَ�صْبِر اللَّه

لوُنَ} ]�إبراهيم: 12[.  ُتَوَكِّ اْمل
وبين في �سياق �آخر �أن ال�صبر من �صفات �أئمة الخير والهدى، 
وُاوَ كَانُوا  بَر ا �صَ َّ ةً يَهْدُونَ بِ�أَمْرِنَاَمل  فقال تعالى: {وَجَعَلْنَا مِنْهُمْ �أَئِمَّ

بِ�آيَاتِنَا يُوقِنُونَ} ]ال�سجدة: 24[. 
بر �ضرورة  وفي هذه الآيات و�أمثالها دلالة وا�ضحة على �أن ال�صّ
لازمة لبناء روح الداعية على وجه الخ�صو�ص، وتوثيق �صلته بربه 
�سبحانه وتعالى، كيف لا وهو »الو�صية من الله لكلِّ ر�سول من ر�سله، 
على  يقوم  �أن  بر�سله، ولا يمكن  الم�ؤمنين  ولعباده  ومرة  ومرة  مرة 
و�سلاحه،  جنته  وال�صبر  وعتاده،  زاده  وال�صبر  �إلا  �أحدٌ  الدعوة  هذه 
و�شهواتها  النف�س  مع  جهادٌ   . جهادٌ.  فهي  وملاذه.  ملج�ؤه  وال�صبر 
مع  وجهادٌ   . وقنوطها.  وعجلتها  و�شرودها  و�ضعفها  وانحرافاتها 
النفو�س  ومع  و�أذاهم،  وكيدهم  وتدبيرهم  وو�سائلهم  الدعوة  �أعداء 
الدعوة، وتتفلت، وتتخفى في  عامة وهي تتف�صى من تكاليف هذه 
�أزياء كثيرة وهي تخالف عنها ولا ت�ستقيم عليها، والداعية لا زاد له 

�إلا ال�صبر �أمام هذا كله. « )51( 
الأذى  بمقابلة  التوجيه  ي�أتي  ال�صبر  بالتزام  الو�صية  وبعد 
} ]المزمل: 10[، والهَجْرُ  بالهجر الجميل، {وَاهْجُرْهُمْ هَجْرًا جَمِيًال
تَرَكَه  هَجْرًا:  يَهْجُره  ال�شيءَ  يُقال: هَجَرَ فلان  دُّ الو�صل،  اللغة: �ضِ في 
مَه،  َ و�أَغفله و�أعر�ض عنهُ، وهَجَرَه يَهْجُره هَجْرًا، وهِجْرانًا، قَطَعه و�َرص
�إمّا  غيره،  الإن�سان  مفارقة  والهِجْرَان:  والهَجْرُ  التّقاطع.  والتّهاجر: 

بالبدن، �أو باللّ�سان، �أو بالقلب. )52( 
فالهجر لغة هو الإعرا�ض والمقاطعة �سواء �أكان ذلك بالج�سد، 
�أم بالل�سان، �أم بالقلب، �أم بها جميعًا، والهجر الم�أمور به في الآية 
لغة  والجميل  بالجميل؛  المو�صوف  هو  و�إنما  مطلقًا،  لي�س  الكريمة 
الُح�سن،  على  الأ�صل  في  تدل  المادة  وهذه  جَمَلَ،  من  م�شتقّ  و�صف 
ومنه الجمال وهو �ضدّ القبح. وقيل: الجمال: كثرة الح�سن، يُقال: رجلٌ 
�أي: فعل معه الجميل، و�أجمَلَ  التكثير، وجامله؛  جَمِيلٌ وجَمَال على 

فلانٌ في كذا: �أح�سَنَ فيه. )53( 
لا والهجر 

وترك  والإغ�ضاء  المدارة،  مع  الأفعال  في  والُمخالفة  والهوى، 
 ِيف  لَهُمْ عَنْهُمْوَ عِظْهُمْوَ قُلْ  {فَ�أَعْرِ�ضْ  تعالى:  قال  كما  المكاف�أة، 
 ًالبَلِيغًا} ]الن�ساء: 63[، وهو الأخذ ب�إذن الله تعالى فيما  �أَنْفُ�سِهِمْ قَوْ

يكون �أدعى �إلى القبول. )54( 
الَح�سَن في  الهجر الجميل: هو  المراد من  ابن عا�شور في  قال 
ترك  وهو  الهجر،  حقيقة  على  �صاحبُهُ  يقت�صُر  الذي  وهو  نوعه، 
المخالطة، فلا يقرنها بجفاء �آخر �أو �أذى، ولما كان الهَجْر ين��شأ عن 
ا لأن يعتلق به �أذىً من  بع�ض المهجور، �أو كراهية �أعماله كان معرّ�ضً
بٍ �أو نحو ذلك. ف�أمر الله تعالى بالهجر هجرًا جميلًا؛ �أي:  ْ �سبٍّ �أو �َرض

ا �أو انتقامًا. )55(  بالهجر الذي لا يزيد على هجرهم �سبًّ
تبليغ  �أثناء  يواجه  ا  رّمب تعالى  الله  �إلى  الدعوة  حامل  �إنّ 
الدعوة، وتعليم النا�س الخير، �أو �إر�شادهم �إلى الحق الإيذاء من بع�ض 
المدعويّن، فيكون ال�صبر المقرون بالهجر الجميل هو الُمتعين، دفعًا 
ولا  للتبليغ،  قطع  دون  لكن  مجاوبتهم،  عن  لقدره  ورفعًا  ل�ضررهم 

تركٍ لدعوة الله تعالى، ولا ي�صل �إلى هذه المرتبة �إلا مَنْ �أخذ بحظٍ وافرٍ 
من البناء الروحي، وقويت بذلك �صلته بالله تعالى، قال تعالى: {خُذِ 
اهِلِيَن} ]الأعراف: 199[، فقد  َ عْرِ�ضْ عَنِ الْج الْعَفْوَوَ �أْمُرْ بِالْعُرْفِوَ �أَ
�أذى الجهلة  و�أمر بالإعرا�ض عن  الأمر بالمعروف  �أوجب الله تعالى 
ال�سفهاء �سواء �أكانوا من م�سلمين �أم من غيرهم وعن مقابلتهم بمثل 
العربي  ابن  يقول  كما  الجاهلين  عن  بالإعرا�ض  والأمر  �سفههم؛ 
المالكي يتناول جانب ال�صفح بال�صبر الذي يت�أتى به للعبد كلّ مرادٍ 

في نف�سه وفي غيره. 

نتائج الدراسة: 
و�إعانته  وبف�ضله  ال�صالحات،  تتم  بنعمته  الذي  لله  الحمد 
�أن وفقني الله تعالى لإتمام هذه الدرا�سة لا بدّ  تكتمل الأمور، وبعد 

من ت�سجيل النتائج التي تو�صلت �إليها؛ وذلك على النحو الآتي: 
11 تبليغ . مجرد  لي�ست  الزمان  هذا  في  الداعية  وظيفة  �إن 

الإ�سلام، و�إنما ت�شمل الميل بالنا�س �إلى الإ�سلام، وحثهم على تعلُّمه 
وتعليمه، وتطبيقه في واقع حياتهم. 

22 �إن مطلع �سورة الُمزّمّل من �أوائل ما نزل على النبي �صلى .
الآيات  هذه  ت�ضمنتها  التي  المرتكزات  تكون  وبهذا  و�سلم  عليه  الله 
هي المنهج ال�سليم، والطريق القويم لبناء الروح الذي لا يتغير بتغير 

الأزمان، ولا يتحول بتحول الأحوال. 
33 �إلى الله تعالى �ضرورة لا غنى . للداعية  الروحي  البناء  �إن 

لداعية عنه، بل لا يُت�صور �أن ينه�ض بالدعوة بدونها، ولا �أن يحقّق 
الغاية المرجوة له ولأمته بعيدًا عنها. 

44 الدعائم والأ�س�س . الروحي للداعية  البناء  المراد بمرتكزات 
بالله  الداعية  تقوية �صلة  بع�ض  �إلى  بع�ضها  يتح�صّل من �ضمِّ  التي 
تعالى، وتثبيته في دعوته، وتمكينه من لاا�ستمرار في تبليغ الإ�سلام 

للنا�س، وحثِّهم على تعلُّمه، وتعليمه، وتطبيقه، على الوجه الأكمل. 
55 �إن �سورة المزّمّل تتمحور حول البناء الروحي للداعية �إلى .

الذي  وزاده  ع�صره،  �أو  لونه،  �أو  جن�سه  عن  النظر  بغ�ض  تعالى  الله 
ويعينه  دعوته،  في  ا�ستمراره  له  وي�ضمن  تعالى،  بالله  �صلته  يوثِّق 

على تجاوز العقبات التي تعتر�ضه. 
66 �إن مرتكزات البناء الروحي للداعية في مطلع �سورة المزّمّل .

تعالى،  الله  ذكر  وا�ستدامة  القر�آن،  وترتيل  الليل،  بقيام  تنح�صر 
والتبتل ولاانقطاع �إليه في كل قول �أو عمل، ولااعتماد والتوكل عليه 

�سبحانه وتعالى، وال�صبر مع الهجر الجميل للمخالفين. 
77 ولا . ببع�ض،  بع�ضها  مرتبطة  الروحي  البناء  مرتكزات  �إن 

يُغني �أحدها عن الآخر، و�إن بناء الروح على الوجه الأكمل والأح�سن 
لا يتحقق �إلا بالأخذ بها جميعًا، وتطبيقها تطبيقًا عمليًا. 

التوصيات: 
يو�صي الباحثبم ا يلي: 

11 الدعاة . الأئمة  �إعداد  ومعاهد  الدعوية،  الم�ؤ�س�سات  توجيه 
الروحي  الجانب  على  التركيز  يتم خلالها  دورية  مُلتقياتٍ  عقد  �إلى 

للداعية من الناحية النظرية، ومن ناحية التطبيق العملي. 
22 ت�ضمين مقرر مادة �أ�صول الدعوة والخطابة المعتمدة في .
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وتوجيه  الم�سلم،  للداعية  الروحي  البناء  مرتكزات  ال�شريعة  كليات 
الطلبة �إلى الحر�ص عليها قبل الدعوة �إلى الله و�أثناءها. 

33 عقد دورات تدريبية �سنوية �أو ن�صف �سنوية للدعاة بحيث .
بالدعوة،  تحركه  قبل  للداعية  الروحية  بالتربية  متخ�ص�صة  تكون 

و�أثناء العمل بها. 
والحمد لله رب العالمين
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