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  المؤهلات العلمية 
 

ول  م  التوصية نفس الاكلينيكي بجامعة المنوفية بمرتبة الشرف الأفي علم ال الدكتوراهدرجة  -5
فاعلية برنامج تدريبي للمعالجة الكلية في ممابل  "بعنوان   42/4/4851 بتاريخ ،بالتبادل والنشر

 لتوحد عل  إدران الانفعالات الوجهية" المعالجة التحليلية للوجوه  في تحسين أداء مرض  ا

،  44/5/4854بتاريخ ، بتمدير ممتاز نفس الإكلينيكي جامعة الماهرةفي علم الدرجة الماجستير   -4
كفاءة إدران الوجوه وتذكرها لدى مرض  الفصام الهذائي وغير الهذائي والأسوياء في بعنوان "

   "ضوء نظريات معالجة الملامح في ممابل معالجة النسب

 .4889تمهيدي ماجستير شعبة علم النفس الإكلينيكي جامعة الماهرة ، لسنة  -2

 .4882سنة ل يد جداً ،جامعة الماهرة ، بتمدير ج الإكلينيكيدبلوم علم النفس  -2

 .4886سنة لداب في علم النفس جامعة الماهرة ، بتمدير جيد ، آليسانس  -1

 

 الدورات التدريبية
ولد " PTSDمعرفي السلوكي لاضطراب الكرب ما بعد الصدمة لتدريبية بعنوان " العلاج ادورة  .5

بمركز البحوث  54/2/4859إل   8/2/4859ساعة تدريبية في الفترة من  48غرلت الدورة تأس
 .النفسية بجامعة الماهرة

 – 52من  Knowledge Eمن مؤسسة عمل بعنوان دعم وتطوير الأبحاث باللغة العربية ورش  .4
48/ 2/4852. 

-54 -52تاريخ ببجامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل  Mindfulnessتدريبية بعنوان ورشة  .2
4852. 

اديمي أدوات الرصد والتنفيذ بعمادة الجودة والاعتماد الأكتدريبية بعنوان إدارة المخاطر ورشة  .2
 .45/5/4852بتاريخ 

 The Nationalمعتمد من   MHFالخدمات النفسية  ينميسرإعداد مدرب حول تدريبية دورة  .1

Board for Certified Counselors (NBCC). 4856/ 42/1تاريخ ب. 
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 .4851مايو  1خلال  م عبد الرحمن بن فيصلالإماالاستاذية الراعية بجامعة  تدريبية ورشة .6

الإمام عبد الرحمن بن دورة تهيئة المسم الأكاديمي من منظور البحث من خلال وكالة جامعة  .2
 .4851مارس  28خلال للبحث العلمي  فيصل

ع الحيوي )رياضيات ضمن الإرجا  HEARTMATHدورة تدريبية عن فنيات الهارت ماث  .9
ابريل  2إل   5الملب( لعلاج الضغط النفسي من خلال معهد الهارت ماث لمدة ثلاث أيام من 

4852. 

والرهاب الاجتماعي ، في الفترة  لكالسلوكي للم –العلاج المعرفي رة التدريبية المكثفة بعنوان الدو .8
 نجيب محمد/  د.أ المدربساعة تدريبية ،  28بإجمالي  46/6/4852إل   4852/ 42/6من 

 .النفسيين للمعالجين المصرية بالجمعية ،الصبوة

فنيات التدخل العلاجي للاللاع عن التدخين بدائرة الخدمات الطبية بأرامكو عنوان تدريبية بدورة  .58
 .28/5/4852-48السعودية بتاريخ 

من السلوكي متعدد المكونات لملك الأطفال والمراهمين –دورة تدريبية بعنوان العلاج المعرفي  .55
 المصرية بالجمعية ،  الصبوة نجيب محمد/  د.أ ، المدرب ريبساعة تد 28بإجمالي  4-9/2/4852

 .النفسيين للمعالجين

 4854/ 2/ 9إل   6/ 28دورة تدريبية تأسيسية للعلاج النفسي المعرفي السلوكي في الفترة من  .54
المصرية للمعالجين  ساعة تدريبية ، المدرب أ.د / محمد نجيب الصبوة  ، بالجمعية 18لمدة 

 النفسيين.

، 41/2/4854-52من  دورة تدريبية لممياس استانفورد بينيه الصورة الخامسة للذكاء العملي ،  .52
 .بمستشف  الطب النفسي د/ هشام عادل صادق  ساعة، 56بإجمالي 

دورة تدريبية في مجال الإطفاء تابعة للإدارة العامة للحماية المدنية وذلن للسلامة المهنية  .52
 .4854/ 5/ 58إل   5/ 52صادق ، في الفترة من  عادل   الطب النفسي د/هشامبمستشف

دورة إعداد المدربين لحماية النشء من التدخين والمخدرات من خلال صندوق مكافحة وعلاج  .51
 .42/55/4855-42الادمان ، خلال الفترة من 

ورشة عمل بعنوان التحليل والتصميم الاحصائي للعلوم البيولوجية ، بمركز البحوث ،  .56
44/1/4855  . 

و / ماي 48ورشة تعليم فن المسرح العلاجي بدون نص )السيكودراما الحديثة( وذلن يوم الجمعة  .52
 لمدة أرب  ساعات )المدرب أ.د/ خليل فاضل(. 4855

حت   55/2/4858عل  الحاسب الآلي في الفترة من  (SPSS)دورة تدريبية لبرنامج  .59

44/2/4858. 

بصندوق مكافحة  شكلة التدخين والمخدراتبرنامج تدريبي لكوادر الجمعيات الأهلية المعنية بم  .58
 .2/4858/ 9 -6وعلاج الإدمان والتعاطي ، خلال الفترة من 

البرنامج التدريبي لإعداد الأخصائيين النفسين بالخط الساخن بصندوق مكافحة وعلاج الإدمان  .48
 .25/54/4888حت   42/54/4888والتعاطي خلال الفترة من 

المجلس المومي للطفولة الدورة التدريبية الثانية عشر لأخصائيين خط نجدة الطفل والتي ألامها  .45
 .4888يونيه  41إل  42والأمومة ، وذلن في الفترة من 
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دورة تدريبية منعمدة بمركز تدريب الإتحاد العام في برنامج مهارات التفاوض ، وذلن في الفترة  .44
 .4888إبريل  8إبريل إل   2من 

ساعة 22ولد أستغرلت الدورة  دورة تدريبية بعنوان "مهارات المراءة البحثية باللغة الإنجليزية" .42
 .41/2/4888إل   41/4/4888تدريبية في الفترة من 

 68غرلت الدورة تدورة تدريبية بعنوان "مهارات البحث العلمي في العلوم الإجتماعية " ولد أس .42
 .8/5/4889إل   48/54/4882ساعة تدريبية في الفترة من 

 الخبرات
  بالمملكة  الإمام عبد الرحمن بن فيصلجامعة مركز الإرشاد الجامعي بومعالج نفسي ب مساعدأستاذ

وأعضاء هيئة للطلاب ورش تدريبية فردي وجمعي ، وتمييم نفسي وعلاج نفسي ) العربية السعودية
 .ن حت  الآ 28/8/4854منذ  التدريس(

 لجنة الاعتماد الدولي لمركز الإرشاد الجامعي بجامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل في ضوء ضو ع
 .IACSالجمعية الدولية للخدمات الإرشادية 

 للتوحد بالمملكة العربية السعودية أثناء الأمل  العمل الميداني لمدة سنة واحدة بمجم  شموع
تطبيك البرنامج التدريبي للمعالجة الكلية والتحليلية للوجوه في تحسين ادران التعبيرات الانفعالية 

، وذلن للحصول عل  درجة الدكتوراه في علم النفس  4852لأطفال التوحد خلال عام 
  .الإكلينيكي

 حت   44/8/4855من عادل صادق  أخصائي نفسي اكلينيكي بمستشف  الطب النفسي د/ هشام
9/8/4859.   
  حت   5/5/4858 من والتعاطي الإدمان وعلاج مكافحة بصندوق إكلينيكي نفسي أخصائي
، بالاضافة (الانتكاس ومن  للعلاج المريض دافعية وتنمية ومتابعة وعلاج إرشاد) 5/8/4854
 ضمن( المطار مستشف ) النفسية للصحة الجديدة مصر بمستشف  نفسي كأخصائي العمل إل 
 .والتعاطي الادمان وعلاج مكافحة صندوق عمل

 مكافحة لصندوق التاب " كلنا مسؤليتنا والمخدرات التدخين من شبابنا حماية" مشروعل منسك 
 .الادمان وعلاج

 النفسية الصحة ومستشف  بالعباسية النفسية الصحة بمستشف  واحدة سنة لمدة الميداني العمل 
 معالجة اختبارات بطارية تطبيك أثناء ، شمس عين بجامعة النفسي للطب عكاشة ومركز بحلوان
 للحصول وذلن ، الفصاميين المرض  عل ( الباحث إعداد من) المألوفة للوجوه والنسب الملامح
 . الإكلينيكي النفس علم في الماجستير درجة عل 

 مشروع داخل وشهرين سنوات ثلاث لمدة والأمومة للطفولة المومي بالمجلس نفسي أخصائي 
 ، مأوى بلا أطفال ، حسية إعالات ، للأطفال سيةالنف المشكلات ، إدمان)56888 الطفل نجدة خط

 .52/8/4855حت   9/2/4882( من أسري إرشاد

 ما بين  أمين أحمد/ الطبيب النفسي م  والإدمان النفسية بعيادة إكلينيكي نفسي أخصائي
 .51/2/4858حت   8/2/4889
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 النفسية الاضطرابات وعلاج تمييم) النفسي للطب المسيري أحمد/ د.أ بعيادات نفسي أخصائي 
إل  بالإضافة (.الغضب ونوبات الألم وإدارة الذاكرة اضطرابات لعلاج برامج وإعداد للطفولة

 الخاص بالدكتور احمد المسيري % من انجاز المول  الالكتروني28المساهمة بنسبة 
www.elmissiry.com. 

 6  ؤسسة طفولتي.مم  أطفال بلا مأوى بأخصائي نفسي كمن خلال العمل  شهور خبرة 

 البشرية للتنمية المستمبل أضواء بجمعية نفسي أخصائي .  

 للطب  أثناء الليسانس بمستشف  الدكتور / جمال ماضي أبو العزائم دة عاممل التدريب العملي
 .م 4886 -4881لسنة  بمدينة نصر النفسي

  اضطرابات نفسية للراشدين( بالعباسية لصحة النفسيةابمستشف  العملي لمدة عام التدريب(، 
)الاضطرابات مستشف  أبو الريش و ،حالات عصبية وصرع()مركز عكاشة للطب النفسي و

 النفسية للأطفال(.
 

 والأبحاث العلمية :الكتب 
 

الشعرـــ  ــ السيكودراما ـــ اللعب الرلص ـــ ـــ )الفن ـــ الموسيم كتاب العلاجات التعبيرية ترجمة  .5
 بالماهرة.كتبة مدبولي ره بموجاري نش صينية الرمل ـــ المنح  التكاملي(

" بكتاب ماعيالاجت التواصل شبكات و الأنترنت ضحايا الأطفال بالمشاركة بعنوان "فصل تأليف  .4
 .بمكتبة الأنجلو المصرية (، جاري نشرهالوال  والتحديات ..العالم العربي في حماية الطفل(

 بمكتبة الأنجلو المصرية.ي الإكلينيكي""المصنف في علم النفس العصبكتاب في ترجمة المشاركة  .2

 Future Career Anxiety Among Female بعنوان "بالمشاركة  دراسة إنجليزية نشر لبول .2

Medical Students at Imam Abdulrahman bin Faisal University in 

Collectivist Cultural Setting  " 2-56ة الكويت بتاريخ بمجلة العلوم الاجتماعية بجامعتم- 
4859. 

ي شبكات مبحث للنشر بعنوان "الأفكار اللاعملانية وعلالتها بالرهاب الاجتماعي لدى مستخدلبول  .1
والنفسية بجامعة البحرين، وم التربوية بمجلة العلالتواصل الاجتماعي من طلاب كلية الطب" 

 .4859فبراير  42بتاريخ 
 Psychosocial Characteristics of Smokers: A Case " بعنوانأجنبية دراسة نشر  .6

Study of Student Smokers in Imam Abdulrahman Bin Faisal University "
 ,International Conference on Social Science, Arts لية "المؤتمرات الدوبإحدى 

Business and Education "51-56/2/4852  فرنسا.–،باريس 

 Stereotype threat and predictors ofبالمشاركة بعنوان "  إنجليزية دراسةنشر  .2

perceived computerized exam anxiety among freshman in Saudi Arabia "
 International Journal of Instructional Technology and"بإحدى المجلات الدولية 

Distance Learning" ( عدد52مجلد ) (مايو 1 )4852. 

س المفتوحة لمرض  الفصام والتوحد، بمجلة جامعة المدورلة عمل عن المعالجات الوجهية نشر  .9
  .4852( ابريل 52التربوية والنفسية، عدد ) للأبحاث والدراسات

http://www.elmissiry.com/
http://www.elmissiry.com/
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لدى  " الكفاءة الاجتماعية في علالتها بمختلف أنواع السلون العدواني دراسة علمية بعنواننشر  .8
  .4856عينة من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد"في المجلد الراب  العدد الراب  أكتوبر 

بين  الأكاديمية الذات وفعالية الملك بكل من وعلالتها الأكاديمية الضغوط" بعنوان دراسة نشر .58
 .4851، أبريل (4، عدد ) 41، مجلد نفسية دراسات بمجلة" ة الجامعةطلب

المصرية لعلم النفس الاكلينيكي والارشادي  مجلةالبالدكتوراه بحث مستخلص من رسالة نشر  .55
 .4851العدد الثالث يوليو المجلد الثالث وب

م بـات جامعة الدمادراسة مسحية للحاجات الإرشادية والتدريبيـة لطـلاب وطال  .21
 .للعلـوم النفسيــة المجلـة العربيـــة(4852)
 والارشادي الاكلينيكي النفس لعلم المصرية بالمجلة الماجستير رسالة من مستخلص بحث نشر .52

 .4852 أبريل الثاني العدد

في أرب   باحث مشارن بمشروع بحثي للسلوكيات اللاتوافمية بالتعاون م  جامعة الدمام .52
بين  والدرباوية والبويات واضطراب الهوية الجنسية مسحية لمدى انتشار سلون الايمو اتدراس
 .مدارس المرحلة الثانوية بالمنطمة الشرليةطلبة  و جامعة الدمام  طلبة

 

 

     العلمية  الندواتوالمؤتمرات 
 النفسية الصحة خدمات مستمبل"  عنوان تحت العلمي لمؤتمرابببحث علمي المشاركة ي جار .5

، خلال شهر أكتوبر يتحت مظلة الجمعية السعودية العلمية للطب النفس ."4828 ورؤية
 الجاري.

بالمنطمة الشرلية في المدارس حول العنف العلمي الأول الملتم  ببحث علمي بالمشاركة  .4
 .44/2/4859-45تاريخ ببكلية التربية بالجبيل  "العنف المدرسي بين الوال  والمأمول"

-2صحة النفسية بالدمام بتاريخ إشراف مجم  الأمل التحت علم النفس العيادي الثاني لتم  م .2
9/4/4859. 

إشراف ممارسة، تحت السنوي العلمي لعلم النفس العيادي تحت شعار نحو المعرفة والم  الملت .2
 .48/58/4856-58صحة النفسية بالدمام بتاريخ مجم  الأمل ال

المشاركة بمنتجات الإرشاد النفسي والمماييس النفسية بمعرض مؤتمر الإرشاد الأكاديمي في  .1
التعليم العالي لدول مجلس التعاون الخليجي في رحاب جامعة الملن عبد العزيز بجدة ، في 

 م.4851/ نوفمبر /  2 -5الفترة من 

ابريل  42 -44المؤتمر الوطني الأول للسنة التحضيرية في الجامعات السعودية والمنعمد من  .6
4851. 

 .6/2/4851-1لكة الموافك ملتم  جمعيات الزواج والأسرة الساب  بالمم .2

ول بكلية التربية بعنوان "شبكات التواصل الاجتماعي: الوعي والولاية" التربوي الاالملتم   .9
 .55/55/4851الموافك 

في لترة ما بالكويت  مؤتمر الدولي الخامس لكلية العلوم الاجتماعيةفي ال ببحث علميالمشاركة  .8
  التنمية.تحت شعار " العلوم الاجتماعية : شركاء في  4852فبراير  52-55بين 
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لسم علم النفس الذي نظمه  لعلم النفس المؤتمر الإلليمي الأولمشاركة إيجابية في فعاليات  .58
ة الحياة والتغيرات نوعي"، بعنوان  4888أكتوبر  45و  58في الفترة ما بين  بجامعة الماهرة

  المجتمعية"
الذي  "العلاج المعرفي الأسس والأبعاد"  لكتابصالون المركز المومي للترجمة،  اتندو  .55

أ.د/ فيصل   حاضر فيها كل من أ.د / محمد نجيب الصبوة و أ.د/ إيهاب الخراط ، ورئيس الجلسة
حاضر فيها أ.د/ محمد نجيب الصبوة ،  "غسيل المخ بين الحميمة والخيال"ندوة  ونس ، يو

 صفوت فرج بالمجلس الأعل  للثمافة. وأدارها أ.د/
 

 مهارات الحاسب الآلي  
  لآلي عل  الرخصة الدولية لميادة الحاسب احاصلICDL   بنظام الويندوز ممتازة معرفة

( )إجراء لواعد بيانات( ، الأكسسفت أوفيس )ورد، باور بوينت، والأكسلويكروساوالم
 .رنتتوالإن

  ببرنامج الفيجوال بيسنالبرمجة الحاسوبية مهارة Visual BASIC 6)إعداد  لإنشاء البرامج 
 اختبارات نفسية مبرمجة(

 اختبار هولاند للميول المهنية  .5
 BASIC-IDالابعاد  التمييم النفسي متعدد .4

 اختبار ادران التعبيرات الوجهية  .2

 اختبار معالجة النسب والملامح للوجوه. .2

 برنامج تمييم الاداء الفني والوظيفي للمرشد النفسي )البرنامج الاشرافي( . .1

 برنامج تدريبي للمعالجة الكلية والتحليلية للأطفال التوحدين.  .6
 الالكترونية عبر الانترنت للاختبارات والمسوح من خلال  عل  معرفة ممتازة بنظم البرمجة

Google Form   وQuestion pro  اختبار نفسي من خلالهم. 28وإجراء ما يمرب من 

  الفوتو شوببرنامج حاصل عل  المستوى الثاني من. 
 

 المهارات اللغوية
 .اللغة الأم / اللغة العربية 

 اً وكتابة.مستوى جيد جداً في اللغة الإنجليزية تحدث 

   درجة في اختبار التوفل )مركز اللغات والترجمة بجامعة الماهرة(. 142حاصل عل 

   درجة في اختبار التوفل )بالامديست(. 259حاصل عل 
 

 :العلمية والمنظمات المهنيةالجمعيات 
 

  الأمريكية لعلم النفس الجمعية عضوAPA. 

 . عضو عامل في الجمعية المصرية للمعالجين النفسيين 
 

 الهوايات
 .، البرمجة  رنت ت، الإن"المخبولبعنوان "لصيدة( وإصدار ديوان  288)الشعر 


