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الملخص:
اأولياء  تدريب  برنامج  فاعلية  قيا�س  اإلى  الدرا�سة  هدفت 
من  الأطفال  لدى  التوا�سل  مهارات  تح�سين  في   )ImPACT( الأمور 
المنهج  ا�ستخدم  وقد  قطر،  دولة  في  التوحد  طيف  ا�سطراب  ذوي 
والبعدي(  القبلي  القيا�س  مع  الواحدة  )المجموعة  التجريبي  �سبه 
ا�ستخدم مقيا�س  الدرا�سة والإجابة عن ت�ساوؤلتها  اأهداف  ولتحقيق 
 )Social Communication Checklist-SCC( الجتماعي  التوا�سل 
من  كل  واإعداد  الباحث  ترجمة  من   ImPACT التدريبي  والبرنامج 
 Brooke Ingersoll and Anna( دفورت�ساك  واآنّا  انجير�سول  بروك 

 .)Dvortcsak

تكونت عينة الدرا�سة من مجموعتين حيث �سملت ثمانية من 
روؤى  مركز  قبل  من  التوحد  طيف  با�سطراب  الم�سخ�سين  الأطفال 
مهارات  مقيا�س  طبق  قطر  دولة  في  الرميلة  م�ست�سفى  اأو  للتقييم 
اختيارهم  تم  للتدريب،  الخا�سع  الأمر  ولي  وعلى  عليهم  التوا�سل 
بالطريقة الق�سدية، واأ�سارت نتائج الدرا�سة اإلى وجود فرق ذو دللة 
اإح�سائية بين متو�سطي الرتب في التطبيقين القبلي والبعدي لأداء 
المجموعة التجريبية على الدرجة الكلية لمقيا�س مهارات التوا�سل 
يعزى لأثر البرنامج التدريبي، وكان الفرق ل�سالح التطبيق البعدي 
عن   )4.50( البالغ  البعدي  للتطبيق  الرتب  متو�سط  ارتفاع  بدليل 
الأبعاد  يخ�س  ما  اأما   ،)  .0( البالغ  القبلي  للتطبيق  الرتب  متو�سط 
عليها  التدريب  تم  التي  المهارات  تعك�س  والتي  للمقيا�س  الفرعية 
اإلى  النتائج  اأ�سارت  الأطفال  لدى  التوا�سل   مهارات  تنمية  بهدف 
وجود فروق ذات دللة اإح�سائية بين متو�سطات الرتب في التطبيقين 
التطبيق  ل�سالح  التدريبي  البرنامج  لأثر  تعزى  والبعدي  القبلي 

البعدي، با�ستثناء بعد التقليد فلم يوجد فيه فروق دالة اإح�سائياً. 
مهارات  تنمية  التوحد،  طيف  ا�سطراب  المفتاحية:  الكلمات♦

التوا�سل، تدريب اأولياء الأمور
Abstract: 

The purpose of this study is to measure the 
effectiveness of the Parents Training Program 
(ImPACT) in improving the communication skills of 
children with autism spectrum disorder in the State 
of Qatar. The quasi-experimental approach (one 
group with pre- and post-measurement) was used, 
the Social Communication Checklist-SCC and the 
ImPACT training program which was translated by 
the researcher and prepared by Brooke Ingersoll and 
Anna Dvortcsak were used as well.

The study sample consisted of two groups, 
included eight children diagnosed with autism 
spectrum disorder by the Rua’a Assessment Center 
or Rumailah Hospital, they were chosen by intention 
according to a measure of their communication skills, 
and on their parents. The results indicated that there 

was a statistically significant difference between the 
average ranks in the pre and post applications for 
the performance of the experimental group on the 
total score of the communication skills scale and also 
for the sub-dimensions of the scale because of the 
training program, The difference was in favor of the 
post applications with (4.50) than the average ranks 
for the tribal application of (0.00), exception of the 
imitation dimension it was no statistically significant 
differences.

Keywords: Autism spectrum disorder, 
development of communication skills, parent training.

المقدمة:
 Autism Spectrum Disorder التوحد  طيف  ا�سطراب  يعتبر 
ASD(( اأحد فئات التربية الخا�سة التي �سهدت خلال العقود الما�سية 

تطوراً ملحوظاً من حيث اإعداد البحوث، والدرا�سات، و�سنّ القوانين، 
كاأي  التوحد  ا�سطراب طيف  ت�سمن حقوق ذوي  التي  والت�شريعات 
فئة من فئات المجتمع، ومن اأهم الأ�سباب التي اأدت اإلى هذا التطور؛ 
با�سطراب طيف  الم�سنفين  الأ�سخا�س  ن�سب  الملحوظة في  الزيادة 
النمو  واإعاقات  التوحد  مراقبة  �سبكة  تقرير  ي�سير  حيث  التوحد؛ 
ال�سيطرة على الأمرا�س )CDC( والمن�سور  التابعة لمركز   )AADIM(
واحد  تقدر بمعدل  التوحد  ا�سطراب طيف  ن�سبة  باأن   )2021( عام 
لكل )44( طفلاً، وينت�شر لدى الذكور بمعدل اأعلى من الإناث بن�سبة 
ميدان  على  ال�سوء  تركيز  ي�ستدعي  ما  وهذا  اإناث  اأربع  اإلى  واحد 

.)CDC, 2021( التوحد
 )Kanner( كانر  هو  كا�سطراب  التوحد  اإلى  اأ�سار  من  واأول 
الطفولة،  في  يحدث  ا�سطراب  باأنه  وو�سفه   ،)1943( عام  منذ 
النف�سي  الطب  ميدان  في  البداية  في  التوحد  م�سطلح  ا�ستخدم  وقد 
الن�سحاب  ل�سفة  كو�سف  ي�ستخدم  وكان  بالف�سام  عرف  عندما 
ال�سطراب  للدللة على  كا�سم  ا�ستخدم  ذلك  وبعد  الف�ساميين،  لدى 
كانوا  طفلاً  ع�شر  اأحد  خ�سائ�س  حول  لكانر  مقال  وفي  باأكمله، 
الخ�سائ�س  اإلى  التعرف  بهدف  معروفة  غير  متلازمة  من  يعانون 
ال�سلوكية لهوؤلء الأطفال والمقارنة بينها وبين خ�سائ�س المر�سى 
يتميزون  الأطفال  اأن هوؤلء  اإلى  اأ�سار كانر  اأخرى،  نف�سية  باأمرا�س 
بعدم القدرة على التعلق والنتماء اإلى الذات والتفاعل مع الآخرين 
وعدم  الكلام،  اكت�ساب  في  تاأخر  ولديهم  الولدة  منذ  والمواقف 
ال�سديدة  والرغبة  الكلام  التوا�سل وترديد  لأغرا�س  الكلام  ا�ستخدام 
في المحافظة على الروتين ويظهرون �سلوك نمطي في اللعب وغيرها 

من ال�سفات )الخطيب واآخرون، 2019(.
للدليل   DSM-3 الثالث  الإ�سدار  في  ال�سطراب  و�سنف 
 )1987( عام  في  النف�سية  للا�سطرابات  والإح�سائي  الت�سخي�سي، 
�سمن الإعاقات النفعالية ال�سديدة، و�سنف في نف�س العام بو�سفه 
اأحد ال�سطرابات النمائية ال�ساملة، وت�سمّن فئة جديدة اأطلق عليها 
م�سطلح: ال�سطراب النمائي ال�سامل غير المحدد )PDD-NOS( وتم 
في هذا الإ�سدار اإلغاء محك العمر لظهور الأعرا�س مع التركيز على 
الم�ستوى النمائي عند تقييم الأعرا�س، مما اأدى اإلى ازدياد في عدد 
الأطفال الم�سخ�سين على اأنهم �سمن فئة التوحد وفئة ال�سطرابات 

النمائية ال�ساملة غير المحددة )الزهراء وعبدال�سلام، 2020(.
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التواصل مهارات  تنمية  فاعلية برنامج تدريب أولياء الأمور (ImPACT) في 
لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في دولة قطر

أ. يزن عوني أبونواس
أ. د. علياء محمد العويدي

قطر  دولة  قامت  فقد   )2030( الوطنية  قطر  لروؤية  وتحقيقاً 
والتقنيات  البرامج  وتطوير  والت�شريعات،  القوانين،  وتطبيق  ب�سن 
وتدريبهم،  واأ�شرهم  الإعاقة  ذوي  الأ�سخا�س  دعم  اإلى  ت�سعى  التي 
نهج  وو�سع  وقدرات،  طاقات  من  لديهم  ما  اإخراج  من  لتمكينهم 
تنموي اجتماعي واقت�سادي �سامل وقائم على الحقوق، يوفر من�سة 
ت�ساعد على دمج الأ�سخا�س ذوي الإعاقة في المجتمع؛ حيث يتم من 
خلال هذا النهج الإقرار بحقوق هذه الفئة، واإزالة القيود والحواجز 
النموذج  على  العمل  بداأ  لهذا  عليهم،  البيئة  تفر�سها  قد  التي 
الطبي،  النموذج  ليحل محل  الإعاقة،  للتعامل مع ذوي  الجتماعي 
ويعمل هذا النموذج على ت�سحيح الطريقة التي ينظر بها المجتمع 
التركيز على  الإعاقة ويتعامل معهم، بدلً من  الأ�سخا�س ذوي  اإلى 
و�سعهم الطبي على اأنه العامل الرئي�س الذي ي�ستدعي تمكينهم، مع 
الخا�س،  والقطاع  المدني،  المجتمع  م�ساركة  �شرورة  على  التاأكيد 
والمجتمعات المحلية، والأ�شر في تقديم الدعم وبذل جهود تعاونية 

في هذا ال�ساأن )وزارة التخطيط التنموي والإح�ساء، 2015(.
ويعد التدخل مع الأطفال الم�سابين با�سطراب طيف التوحد 
لم�ساعدتهم  �شروريًا  اأمرًا  لديهم  التوا�سل  مهارات  تح�سين  بهدف 
العلاجي  التدخل  يكون  بحيث  قدراتهم؛  اأق�سى  اإلى  الو�سول  في 
مبكراً، ويبداأ خلال فترة ما قبل المدر�سة، ويُ�سمم وفقاً لعمر الطفل 
اليومي ب�سكل منظم وبم�ساركة  الروتين  واحتياجاته، ويُقدم �سمن 
الأ�شرة  اأفراد  اإلى  بالإ�سافة  الأ�سا�سيين،  الرعاية  مقدمي  اأو  الآباء، 
Stein- اليومية  الطفل  حياة  من  جزءًا  ي�سبح  بحيث  )للآخرين، 
brenner ,Hume, Odom, Morin, Nowell, Tomaszewski, Mcln-

  . )tyre, Ozkan, &Savage , 2020

تواصل كمعلمي  الأمور  اأولياء  تدريب  برنامج  تطوير  تم  وقد 
 Project ImPACT )Improving Parents As Communication

الثانية عام  الن�سخة  Teachers(، وهو برنامج تدريبي �سدرت منه 

)2019( ون�شرت تحت عنوان: تعليم التوا�سل الجتماعي للاأطفال 
Teaching   So-  لملم�سابين بالتوحد وال�سطرابات النمائية الأخرى
   cial Communication To Children With Autism And Other

Developmental Delays، و�سمم من قبل كل من بروك انجير�سول 

واآنّا دفورت�ساك )Brooke Ingersoll and Anna Dvortcsak(، وبني 
ال�سلة  ذات  والدرا�سات  الأبحاث  اإلى  بال�ستناد  التدريبي  البرنامج 
التي اأثبتت فاعلية التدخل من قبل الوالدين في زيادة �ساعات العمل 
للطفل،  الأجل  وطويلة  ملمو�سة  نتائج  اإلى  يوؤدي  مما  الأطفال،  مع 
والأ�شرة واأهمها: توفير الوقت والجهد والتكلفة المادية، وتعزيز قدرة 
بوا�سطة  الطبيعية  البيئة  في  المكت�سبة  المهارات  تعميم  على  الطفل 
الوالدين بالإ�سافة اإلى تح�سين قدرة الأ�شرة على التعامل مع الطفل 
مما يرفع من تقدير الذات ويح�سن جودة ونوعية الحياة لديهم عن 
طريق زيادة الكفاءة الذاتية للوالدين والتفاعلات الأ�شرية الإيجابية 
البرنامج  هذا  ويعتبر  الأ�شرة  اأفراد  لدى  والكتئاب  التوتر  وتقليل 
تم  الوالدين  بو�ساطة  للتدخل  �ساملاً  منهجًا  له  الم�ساحبة  والمواد 
با�سطراب  الم�سابين  ال�سغار  الأطفال  لعائلات  خ�سي�سًا  تطويره 
ال�سلة.  ذات  الجتماعي  التوا�سل  وتاأخرات   )ASD( التوحد  طيف 

)Ingersoll & Dvortcsak, 2019(
تدريب  برنامج  تناولت  التي  الدرا�سات  من  العديد  واأجريت 
اأولياء الأمور، كمعلمي توا�سل ImPACT في محاولة اإثبات فعاليته 

طيف  ا�سطراب  ذوي  الأطفال  لدى  التوا�سل  مهارات  تح�سين  في 
النمائية الأخرى عن طريق تدريب والديهم،  التوحد، وال�سطرابات 
في  درا�سة   )Green.  2019( جرين  اأجرى  حيث  توا�سل؛  كمعلمي 
المتدرجة  الرعاية  تدخل  فاعلية  بحث  اإلى  هدفت  المتحدة  المملكة 
التي تعد تدخلاً من  التوحد  النمائية للاأطفال ذوي ا�سطراب طيف 
التي  الباهظة  القت�سادية  التكاليف  تقليل  اإلى  تهدف  الأ�شرة  قبل 
الأ�شرة،  في  التوحد  طيف  ا�سطراب  ذوي  من  طفل  بوجود  ترتبط 
وال�سعوبات  الحياة،  مدى  يدوم  الذي  ال�سطراب  هذا  لطبيعة  نظراً 
الأ�سا�سية في الأداء الجتماعي، والمرونة المعرفية التي توؤثر ب�سكل 
اأن  الدرا�سة  نتائج  اأظهرت  وقد  الجتماعي،  ال�ستقلال  في  مبا�شر 
التدخل الذي يركز على الأ�شرة خلال فترة ما بعد الت�سخي�س يكون 
بالتوا�سل  يتعلق  فيما  تاأثيرات  على  العثور  وتم  كبيرة،  فعالية  له 
الجتماعي الفوري للطفل اأو �سلوكه مع مقدم الرعاية وتغيير الأداء 
طيف  ا�سطراب  اأعرا�س  على  المدى  طويلة  والآثار  الجتماعي، 
التوحد ب�سكل كبير اأي�ساً، وعلى وجه التحديد يحتوي تدخل التوا�سل 
الجتماعي الذي يتم تقديمه من خلال الآباء، اأو المعلمين على اأدلة 
الدرا�سة  اأثبتت  للتو�سية به كتدخل فعال ذو جدوى، وكذلك  كافية 
لتح�سين  مثبت  مبكر  تدخل  اأف�سل  هو  الوالدين  قبل  من  التدخل  اأن 
يقدمه  الذي  العلاج  مع  مقارنة  الجتماعي،  والتكيف  الأعرا�س، 
تتمثل  له  اإ�سافية  فائدة  وجود  كذلك  الطفل،  مع  مبا�شرة  المعالج 
في زيادة تمكين الوالدين، ومرونة الأ�شرة، والإدارة الذاتية، وتوفير 
البيئة  الدرا�سة بالهتمام في تعديل  الدعم المبكر للاأ�شرة، واأو�ست 
ي�ساهم في تح�سين  والمجتمعات مما  الأفراد  م�ستوى  واإدارتها على 

الرفاهية.
 Stadnick, et al,( واخرون  من �ستادنيك  كل  واأجرى  كما 
2015( درا�سة بالتعاون مع ق�سم الطب النف�سي في جامعة كاليفورنيا 

ومركز اأبحاث خدمات الأطفال، والمراهقين ومعهد اكت�ساف التوحد 
وهدفت  الأمريكية،  المتحدة  الوليات  في  للاأطفال  رادي  بم�ست�سفى 
 )ImPACT( م�شروع  لتاأثير  الأولية  الفعالية  فح�س  اإلى  الدرا�سة 
للتدخل من قبل الوالدين للاأطفال ذوي ا�سطراب طيف التوحد، بلغت 
خدمة  مركز  في  الملتحقين  الأطفال  من  طفلاً   )30( الدرا�سة  عينة 
مجتمعي واحد الذي يخدم ب�سكل اأ�سا�س الأطفال ذوي ا�سطراب طيف 
اإلى  الدرا�سة  لها  خل�ست  التي  النتائج  واأ�سارت  وعائلاتهم  التوحد 
للالتزام  الطفل، واتجاه قوي  التوا�سل مع  تح�سن كبير في مهارات 
بتدخل الوالدين لمجموعة التدخل من خط الأ�سا�س اإلى )12( اأ�سبوعاً، 
وكان اإجهاد الأبوين الأ�سا�سي مرتبطاً �سلباً بالمكا�سب الجتماعية 
النتائج مزيداً  اأ�سبوعاً، كما توفر  اإلى )12(  للطفل من خط الأ�سا�س 
البيئات  الوالدين في  بوا�سطة  تتم  التي  التدخلات  لتقديم  الدعم  من 
نتائج  واأ�سارت  التوحد،  طيف  ا�سطراب  ذوي  للاأطفال  المجتمعية 
الدرا�سة اأن الأطفال في مجموعة التدخل اأظهروا مكا�سب اأكبر ب�سكل 
واأ�سارت  المقارنة،  مقارنة بمجموعة  التوا�سل  مهارات  ملحوظ في 
نتائج الهدف الثاني باأن اإجهاد الأبوين النف�سي تغير ب�سكل ملحوظ 
نحو النخفا�س مع التقدم في البرنامج مما يثبت فاعلية البرنامج 

وتحقق الأهداف المرجوة منه. 
 Turner-Brown et( واآخرون  براون  درا�سة تورنر-  وفي 
الوالدين  التدخل من قبل  al,2016( كدرا�سة مقارنة لتحديد فاعلية 

هذه  فح�ست  حيث  TEACCH؛  تدخل  ا�ستراتيجيات  با�ستخدام 
لدى  المهارات  تنمية  وتعزيز  الوالدين،  لدعم  التدخل  اآثار  الدرا�سة 
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الدرا�سة  عينة  وبلغت  بالتوحد،  الم�سابين  الم�سي  حديثي  الأطفال 
)50( طفلاً م�سابًا بالتوحد تحت �سن ثلاث �سنوات، واأولياء اأمورهم 
الوالدين  اإجهاد  من  قللت  كبيرة  علاجية  عن اآثار  النتائج  وك�سفت 
التدريب  مجموعة  في  العائلات  اأظهرت  حيث  رفاههم،  من  وزادت 
البرنامج  في  الوقت  بمرور  الرفاهية  وتح�سين  التوتر،  انخفا�س 
للمجموعة  العلاج  اآثار  من  اأكثر  ال�ستراتيجيات،  وتنفيذ  التدريبي، 
التي تلقت الخدمات المجتمعية الأخرى على الأ�شرة والطفل، وكان 
لدى  الجتماعي  التوا�سل  مهارات  على  كبيرة  علاجية  هناك اآثار 

الأطفال في عينة التدريب المنزلي.
فاعلية  بعنوان   )2015( قدمتها العجمية  درا�سة  واأ�سارت 
التوا�سل  مهارات  تنمية  في   )Son Rise( الطفل  برنامج تن�سئة 
طيف  ا�سطراب  ذوي  الأطفال  من  عينة  لدى  الجتماعي  والتفاعل 
التوحد في �سلطنة عُمان؛ حيث تاألفت عينة الدرا�سة من مجموعتين 
ن�سفهم  طفلاً   )30( من  منهما  كل  تكونت  و�سابطة(،  )تجريبية 
البرنامج  التدريب على  الذكور، وتم  الآخر من  والن�سف  الإناث  من 
لمدة �سهر بواقع )20( جل�سة، وبعد انتهاء تدريب الأ�شر، تم تطبيق 
البرنامج على الأطفال، وثم اإجراء القيا�س البعدي لكافة المتغيرات 
نتائج  واأظهرت  وال�سابطة،  التجريبية  للمجوعتين  الدرا�سة  في 
اأفراد  متو�سطات  بين  اإح�سائية  دللة  ذات  فروق  وجود  الدرا�سة 
اللفظي،  التوا�سل  مهارات  في  والتجريبية  ال�سابطة  المجموعة 
اأفراد  ل�سالح  البعدي  القيا�س  على  الجتماعي  التفاعل  ومهارات 
فعالية  يوؤكد  مما  البرنامج،  لتطبيق  تعزى  التجريبية،  المجموعة 

البرنامج التدريبي لأولياء الأمور، في تنمية مهارات اأطفالهم.

التعليق على الدراسات السابقة:
اأولياء  لتدريب  متعددة  برامج  ال�سابقة  الدرا�سات  تناولت 
تح�سين  في  برامجها  فاعلية  الى  الدرا�سات  ا�سارات  حيث  الأمور. 
التوحد  طيف  ا�سطراب  ذوي  الأطفال  لدى  التوا�سل  مهارات 
الأخرى عن طريق تدريب والديهم كمدربي  النمائية  وال�سطرابات 

توا�سل.

مشكلة الدراسة

اأ�سارت درا�سة الدرمكي واليماحي )2021( اإلى �شرورة �سعي 
الوالدين اإلى اكت�ساب المهارات والمعارف المتعلقة با�سطراب طيف 
التوحد من خلال الدورات والندوات واإلى �شرورة م�ساركة الوالدين 
في البرامج والأن�سطة المقدمة للطفل، واأهمية برامج التدخل المبكر 
الهتمام  و�شرورة  التوحد،  طيف  ا�سطراب  ذوي  للاأطفال  المقدمة 
بالطفل في �سن مبكرة حتى عمر خم�س �سنوات للاإفادة من اكت�ساب 

المهارات والخبرات.  
كما واأكدت درا�سة عياط )2016( على �شرورة عقد الدورات 
الأطفال  ومربي  للاأمهات  دورية  ب�سفة  المتخ�س�سة  التدريبية 
الإر�سادية،  اأدوارهم  اإي�ساح  اأجل  من  التوحد  طيف  ا�سطراب  ذوي 
بتقديم  فاأو�ست   )2019( وعوينة  اأ�سكيب  درا�سة  واأما  والوقائية، 
طيف  ا�سطراب  ذي  الطفل  مع  التفاعل  بكيفية  للاأمهات  التثقيف 

التوحد مما ي�سهم في رفع الكفاءة الذاتية لدى الأ�شر.
جائحة  تزامن  �سبق  ما  اأيدت  التي  العوامل  ومن  �سبق  ومما 
اأدت اإلى تحول في نظام التعليم اإلى  كورونا وتطبيق الدرا�سة؛ التي 

التعلم عن بُعد في اأغلب بلدان العالم، وقد اأثار ذلك جدلً وا�سعاً في 
اأو�ساط التربية والتعليم، وخ�سو�ساً تعليم ذوي الإعاقة، ومن خلال 
اطّلاع الباحث، وبحكم طبيعة عمله مع الأطفال ذوي ا�سطراب طيف 
لوحظ  فقد  دولة قطر،  تربية خا�سة في  اأخ�سائي  يعمل  اإذ  التوحد؛ 
لدى  الروتين  لتغيّر في  نظراً  الأ�شر  اأثرت في  التي  التحديات  زيادة 
الأطفال ذوي ا�سطراب طيف التوحد وظروف الحجر المنزلي، وهنا 
اإدارة  كيفية  في  الأ�شرة  لدى  كافية  معرفة  لوجود  الحاجة  برزت 
�سلوك الطفل، وتنظيم الجدول اليومي له للحد من الم�سكلات المترتبة 
على التغيّر في الروتين اليومي، و�شرورة تدريب الأ�شرة على كيفية 
التوحد،  طيف  ا�سطراب  ذي  طفلها  لدى  التوا�سل  مهارات  تنمية 

وبناء توا�سل فعال معه.
برنامج  فاعلية  عن  الك�سف  بهدف  الدرا�سة  هذه  جاءت  لذلك 
تدريب اأولياء الأمور كمدربي توا�سل )ImPACT( في تنمية مهارات 
التوا�سل لدى اأطفالهم من ذوي ا�سطراب طيف التوحد في دولة قطر.

أهداف الدراسة

تهدف♦الدرا�سة♦الحالية♦اإلى:
1♦ توا�سل . كمدربي  الأمور  اأولياء  تدريب  فاعلية  قيا�س 

ذوي  من  الأطفال  لدى  التوا�سل  مهارات  تح�سين  في   )ImPACT(
ا�سطراب طيف التوحد في دولة قطر.

2♦ تحديد الفروقات بين متو�سطات اأداء المجموعة التجريبية .
للاأطفال ذوي ا�سطراب طيف التوحد )القبلي والبعدي( على مقيا�س 

مهارات التوا�سل تُعزى لأثر تطبيق البرنامج التدريبي.
3♦ والتتبعي . البعدي  الأداء  متو�سطات  بين  الفروقات  تحديد 

تنمية  في  التجريبي  البرنامج  لأثر  تُعزى  التجريبية  للمجموعة 
مهارات التوا�سل لدى الأطفال ذوي ا�سطراب طيف التوحد.

أسئلة الدراسة

والاأ�سئلة♦ الرئي�ض♦ ال�سوؤال♦ عن♦ الاإجابة♦ الدرا�سة♦ �ستحاول♦
الفرعية♦الاآتية:

اأولياء♦الاأمور♦♦◄ ال�سوؤال♦الرئي�ض:♦ما♦فاعلية♦برنامج♦تدريب♦
كمدربي♦توا�سل♦)ImPACT(♦في♦تنمية♦مهارات♦التوا�سل♦لدى♦الاأطفال♦

ذوي♦ا�سطراب♦طيف♦التوحد♦في♦دولة♦قطر؟
ويتفرع♦من♦ال�سوؤال♦الرئي�ض♦ال�سوؤالين♦الفرعيين♦التاليين:

اإح�سائية♦عند♦م�ستوى♦دلالة♦♦◄ هل♦توجد♦فروق♦ذات♦دلالة♦
للاأطفال♦ التجريبية♦ المجموعة♦ اأداء♦ متو�سطات♦ بين♦ ♦)α ≤0،05(
ذوي♦ا�سطراب♦طيف♦التوحد♦)القبلي♦والبعدي(♦على♦مقيا�ض♦مهارات♦

التوا�سل♦تُعزى♦لاأثر♦تطبيق♦البرنامج♦التدريبي؟
اإح�سائية♦عند♦م�ستوى♦دلالة♦♦◄ هل♦توجد♦فروق♦ذات♦دلالة♦

للمجموعة♦ والتتبعي♦ البعدي♦ الاأداء♦ متو�سطات♦ بين♦ ♦)α ≤0،05(
التجريبية♦تُعزى♦لاأثر♦البرنامج♦التجريبي♦في♦تنمية♦مهارات♦التوا�سل♦

لدى♦الاأطفال♦ذوي♦ا�سطراب♦طيف♦التوحد؟

أهمية الدراسة 

تكمن اأهمية الدرا�سة الحالية في التعرف اإلى فاعلية برنامج 
تدريب اأولياء الأمور كمدربي توا�سل )ImPACT( في تنمية مهارات 
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التواصل مهارات  تنمية  فاعلية برنامج تدريب أولياء الأمور (ImPACT) في 
لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في دولة قطر

أ. يزن عوني أبونواس
أ. د. علياء محمد العويدي

التوا�سل لدى الأطفال من ذوي ا�سطراب طيف التوحد في دولة قطر.
وتنق�سم♦اأهمية♦الدرا�سة♦اإلى♦اأهمية♦نظرية♦واأهمية♦تطبيقية:

أولًا: الأهمية النظرية

اإ�سافة اأهمية نظرية جديدة اإلى الدرا�سات والبحوث في البيئة 
جديدة  تدريبية  برامج  توفير  اإلى  ت�سعى  التي  والأجنبية  العربية 
تهدف اإلى تنمية مهارات التوا�سل لدى ذوي ا�سطراب طيف التوحد 

من خلال تدريب اأولياء الأمور.

ثانياً: الأهمية التطبيقية

ذوي  الأطفال  اأمور  لأولياء  تطبيقي  برنامج  توفير  اإمكانية 
ا�سطراب طيف التوحد لتنمية مهارات التوا�سل لدى اأطفالهم.

تتمتع  مترجمة  قيا�س  باأداة  الميدان  في  العاملين  تزويد 
ذوي  الأطفال  لدى  التوا�سل  مهارات  تقي�س  وثبات  �سدق  بدللت 

ا�سطراب طيف التوحد.

حدود الدراسة
تحددت♦نتائج♦الدرا�سة♦بعدد♦من♦الاأمور♦من♦اأبرزها:

الحدود♦الب�شرية: تم تطبيق البرنامج التدريبي على ثمانية ♦�
ا�سطراب طيف  ذوي  الأطفال من  اأمهات(  اأو  )اآباء  اأمور  اأولياء  من 

التوحد في دولة قطر.
الحدود♦المكانية: داخل دولة قطر )اأكاديمية العو�سج(.♦�
الحدود♦الزمانية: طبقت الدرا�سة في العام الجامعي 2021 ♦�

/2022م.
الحدود♦الزمنية: امتدت مدة تطبيق البرنامج �ستة اأ�سابيع ♦�

من تاريخ 30 مار�س 2022 حتى تاريخ 11 يونيو 2022.

التعريفات الاصطلاحية والإجرائية:
كمعلمي♦توا�سل♦♦� الاأمور♦ اأولياء♦ تدريب♦ برنامج♦

Project )ImPACT( Improving Parents As Communi-(
♦:)cation Teachers

عام  الثانية  الن�سخة  منه  �سدرت  تدريبي  برنامج  هو 
الجتماعي  التوا�سل  تعليم  عنوان:  تحت  ونُ�شرت   )2019(
Teach-الأخرى النمائية والتاأخرات   بالتوحد  الم�سابين   لالاأطفال 
 ing Social Communication To Children With Autism And

 Brooke :و�سمم من قبل كل من Other Developmental Delays

)اآنّا  و  انجير�سول(  )بروك   ،Ingersoll And Anna Dvortcsak

منهجًا  له  الم�ساحبة  والمواد  البرنامج  هذا  ويعد  دفورت�ساك(، 
لعائلات  خ�سي�سًا  تطويره  تم  الوالدين،  بو�ساطة  للتدخل  �ساملاً 
والق�سور   )ASD( التوحد  طيف  ا�سطراب  ذوي  ال�سغار  الأطفال 
مبكرة  �سن  من  للاأطفال  م�سمم  وهو  الجتماعي،  التوا�سل  في 
الأطفال  اأي�سًا مع  ا�ستخدامه  اأنه تم  �سنوات، رغم  �ست  اإلى حوالي 
لغوي  تاأخر  من  يعانون  الذين  �سنة   )12( حتى  �سنًا  الأكبر 

.)Ingersoll & Dvortcsak ,2019,p.65( واإدراكي �سديد
الجماعية  الجل�سات  من  مجموعة  باأنه  اإجرائياً:  ويعرف♦

لتدريب  الوظيفي،  ال�سلوك  تحليل  تطبيقات  اإلى  الم�ستندة  والفردية 
اأولياء اأمور الأطفال ذوي ا�سطراب طيف التوحد بهدف رفع الكفاءة 
الذاتية لديهم وتنمية مهارات التوا�سل لدى اأبنائهم من خلال تنمية 

مهارات: الم�ساركة الجتماعية، التوا�سل، التقليد، واللعب.
 Parents of(♦اأولياء♦اأمور♦الاأطفال♦ذوي♦ا�سطراب♦طيف♦التوحد

:)Children with Autism Spectrum Disorder

اأو  الأمهات  اأو  الآباء  باأنهم  ا�سطلاحياً  الأمور  اأولياء  يعرف 
اأو  الجدة،  اأو  الجد،  اأو  الكبار،  كالإخوة  غيابهم  في  عنهم  ينوب  من 
الله،  )عبد  بالطفل  بالعناية  يقومون  الذين  الآخرين  الأ�سخا�س 

2015، �س.28(.
 ويمكن تعريفهم اإجرائياً باأنهم الآباء، اأو الأمهات الذين لديهم 
الت�سخي�س  مراكز  اأحد  من  التوحد  طيف  با�سطراب  م�سخ�س  طفل 

المعتمدة في دولة قطر.
:)Communication Skills(♦مهارات♦التوا�سل

التوا�سل هو: ظهور التفاعل الجتماعي والدراك الجتماعي 
الجتماعية،  ال�سياقات  في  اللفظية  وغير  اللفظية  اللغة  وا�ستخدام 
التوا�سل  مهارات  وت�سير  والتعبيرية،  ال�ستقبالية  اللغة  ومعالجة 
اإلى جميع المهارات اللازمة ل�ستخدام اللغة لأغرا�س الم�ساركة في 

المحادثات مع الآخرين )الزريقات، 2019، �س. 36(.
عليها  يح�سل  التي  الدرجة  باأنها  اإجرائياً  تعريفها  ويمكن 
الطالب، ذو ا�سطراب طيف التوحد على المقيا�س الُمعَد لغايات هذه 

الدرا�سة.
Children with Au- التوحد♦ طيف♦ ا�سطراب♦ ذوي♦ )لالاأطفال♦

:)tism Spectrum Disorder

يوؤدي  ع�سبي  نمائي  ا�سطراب  هو  التوحد  طيف  ا�سطراب 
الجتماعي  والتفاعل  الجتماعي  التوا�سل  في  م�ستمر  عجز  اإلى 
الجتماعية  المعاملة  عن  العجز  في  يت�سح  متعددة،  �سياقات  عبر 
الجتماعية  العلاقات  تطوير  عن  والعجز  بالمثل  والعاطفية 
اأو  ال�سلوكية  الأنماط  ظهور  اإلى   بالإ�سافة  وفهمها،  واكت�سابها 
الهتمامات اأو الأن�سطة المقيدة اأو التكرارية كالحركات النمطية، اأو 
الت�سابه،  الإ�شرار على  الأ�سياء، وقد يلاحظ  ا�ستخدام  المتكررة عند 
من  فترة  في  الأعرا�س  هذه  وتظهر  بالروتين،  المرن  غير  واللتزام 
في  كبير  ب�سعف  الأعرا�س  هذه  وتت�سبب  المبكرة،  النمو  فترات 
المجالت الجتماعية والمهنية وغيرها من المجالت الهامة للاأداء 
لدى  التوا�سل  مهارات  تنمية  اأهمية  يوؤكد  مما  الحالي،  الوظيفي 

.)APA,2022 , p. 250( الأطفال خلال مرحلة الطفولة المبكرة
الذين تم ت�سخي�سهم  الأطفال  باأنهم  اإجرائياً  ويمكن تعريفهم 
وال�ست�سارات  للتقييم  روؤى  مركز  قبل  من  التوحد  طيف  با�سطراب 
 2021 الأكاديمي  العام  في  قطر  دولة  في  الرميلة  م�ست�سفى  اأو 
طيف  ا�سطراب  ذوي  عن  للك�سف  التوحد  مقايي�س  على  /2022م 

التوحد الُمعَد لغايات هذه الدرا�سة.

منهجية الدراسة

ا�ستخدم الباحث المنهج �سبه التجريبي )المجموعة الواحدة مع 
اأولياء  القبلي والبعدي( للك�سف عن فاعلية برنامج تدريب  القيا�س 
الأمور كمعلمي توا�سل ImPACT في تح�سين مهارات التوا�سل لدى 



198

الأول 2022م )40( - كانون  مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية والنفسية - المجلد )13( - العدد 

اأطفالهم من ذوي ا�سطراب طيف التوحد.

المشاركون في الدراسة 

تم  اأمور  اأولياء  ثمانية  الدرا�سة  في  الم�ساركين  عدد  بلغ 
الم�سخ�سين با�سطراب  واأطفالهم  التدريبي،  البرنامج  التحاقهم في 
الرميلة(  )م�ست�سفى  اأو  للتقييم(  )روؤى  مركز  قبل  من  التوحد  طيف 
في دولة قطر الذين تم قيا�س مهارات التوا�سل لديهم قبل التدريب 
وبعده، تم اختيارهم بالطريقة الق�سدية؛ حيث  تراوحت اأعمارهم بين 
ثلاث وت�سع �سنوات ولديهم ق�سور في مهارات التوا�سل الجتماعي، 
بالإ�سافة اإلى اأحد اأفراد الأ�شرة )الوالدان( من غير المتخ�س�سين في 
�سابق  تدريب  لأي  النف�سية ولم يخ�سعوا  العلوم  اأو  الخا�سة  التربية 
للم�ساركة  ال�ستعداد  ولديهم  الطفل،  لدى  التوا�سل  مهارات  لتنمية 
المتبعة �سمن  الأ�ساليب  لتطبيق  تام؛  والتزام  بفاعلية،  الدرا�سة  في 
البرنامج ، وتم تطبيق البرنامج بدءاً من 2022/3/28 لمدة �ستة 
اأ�سابيع وتم اجراء جل�ستي متابعة بعد انتهاء التدريب بثلاثة اأ�سابيع 
والجن�س،  العمر،  ح�سب  العينة  اأفراد  بيانات  يو�سح  الآتي  والجدول 

وال�سخ�س الم�سارك من الوالدين:
الجدول رقم )1(

بيانات أفراد العينة حسب العمر والجنس والشخص المشارك من الوالدين

الرقم
ا�سم♦

الطفل
الت�سخي�ضالعمرالجن�ض

الم�سارك♦في♦التدريب♦

من♦الوالدين

الأم9ASDذكرم1

الأم9ASDذكرج2

الأم4ASDذكراأ3

الأم6ASDذكراأ.ك4

الأم5ASDذكرع5

الأم4ASDذكرت6

الأب3ASDذكرع7

الأم6ASDاأنثىم.م8

أدوات الدراسة

ا�ستخدم  ت�ساوؤلتها  عن  والإجابة  الدرا�سة  اأهداف  لتحقيق 
الباحثان الأدوات التالية:

اأولاً:♦مقيا�ض♦التوا�سل♦الاجتماعي
♦)Social Communication Checklist-SCC(

ImPACT♦ثانياً:♦البرنامج♦التدريبي
وفيما♦يلي♦تو�سيح♦لهذه♦الاأدوات:

)SCC(♦اأولاً:♦مقيا�ض♦التوا�سل♦الاجتماعي
من  التحقق  لغايات  ت�ستخدم  البرنامج  مع  مرفقة  اأداة  هو 
اأداء الطفل الحالي في مهارات التوا�سل بهدف بناء الخطط  م�ستوى 
والأهداف المنا�سبة له في برنامج ImPACT، وي�سير التقييم الأولي 
اأن لديها  اإلى  SCC )الن�سخة الأ�سلية(  لـ  ال�سيكو مترية  للخ�سائ�س 
ات�ساق داخلي منا�سب، وموثوقية و�سدق؛ وتعد اأداة منا�سبة لقيا�س 

التوحد،  طيف  ا�سطراب  ذوي  الأطفال  لدى  التوا�سل  مهارات 
تقدم  لقيا�س  ا�ستخدامه  تم  وبالتالي  الأخرى،  النمائية  والتاأخرات 
التوا�سل الجتماعي على مدار تطبيق البرنامج  الطفل في مهارات 

.)Berger, 2017( & Ingersoll

هي:  اأبعاد  اأربعة  على  موزعة  فقرة   )70( من  الأداة  تتكون 
الم�ساركة الجتماعية )15( فقرة، وبُعد التوا�سل وي�سمل )ا�ستخدام 
الت�سال- اللغة التعبيرية )15( فقرة، ا�ستخدام التوا�سل الوظيفي- 
اللغة التعبيرية )15( فقرة، وفهم التوا�سل- اللغة ال�ستقبالية )8( 
وتم  فقرة،   )11( اللعب  وبعد  فقرات،   )6( التقليد  وبعد  فقرات(، 

ا�ستخدام التدرج الثلاثي )غالباً، اأحياناً، نادراً(.
اإلى   )70( من  للمقيا�س  الكلية  الت�سحيح  درجات  تتراوح 
تبلغ  حيث  منف�سل  ب�سكل  الأبعاد  ت�سحيح  ويمكن  درجة   )215(
الدرجة الكلية لبعد الم�ساركة الجتماعية من )15( اإلى )45( درجة 
فيما تتراوح الدرجة لبعد التوا�سل مجال ا�ستخدام الت�سال- اللغة 
التوا�سل  ا�ستخدام  ومجال  درجة،   )45( اإلى   )15( من  التعبيرية 
وفهم  ومجال  درجة،   )45( اإلى   )15( التعبيرية  الوظيفي-اللغة 
التقليد  وبعد  درجة    )24( اإلى   )8( من  ال�ستقبالية  اللغة  التوا�سل 
تتراوح درجته من )6( اإلى )18( درجة اأما بعد اللعب فتتراوح من 

)11( اإلى )33( درجة )وفاق وكوثر، 2015(.
دلالات♦التحقق♦من♦�سدق♦وثبات♦اأداة♦قيا�ض♦مهارات♦التوا�سل:

1♦ ال�سدق♦الظاهري:♦.
اللغة  اإلى  الإنجليزية  اللغة  من  الأ�سا�سية  الأداة  ترجمة  تم 

العربية، ثم الترجمة العك�سية للتحقق من دقة الترجمة.
ذوي  من  المحكمين  من  مجموعة  على  الأداة  عر�س  تم  كما 
والتقويم  والقيا�س  النف�س  وعلم  الخا�سة  التربية  في  الخت�سا�س 
الفقرات،  وو�سوح  و�سحتها  الترجمة  دقة  حول  راأيهم  لإبداء 
حيث  لقيا�سه؛  و�سعت  ما  لقيا�س  ومنا�سبتها  اللغوية  وال�سياغة 
بلغ عددهم )18( محكماً، بهدف تحكيم المقيا�س من حيث و�سوح 
الذي  للغر�س  وملاءمتها  �سياغتها،  ودقة  ومنا�سبتها  الفقرات 
على  والإبقاء  واقتراحاتهم،  باآرائهم  الأخذ  اإذ تم  اأجله،  من  �سممت 
المحكمين؛  من   )%  80( على  يزيد  ما  عليها  اتفق  التي  الفقرات 
مع  والترجمة  اللغوية  ال�سياغة  اإعادة  على  الآراء  اقت�شرت  حيث 
الإبقاء على عدد الفقرات وتوزيعها على الأبعاد كما هي في الن�سخة 
 )70( من  الأولية  ب�سورته  المقيا�س  وتكون  حذف،  بدون  الأ�سلية 
فقرة، موزعة على اأربعة اأبعاد هي: بعد الم�ساركة الجتماعية)15( 
فقرة، وبعد التوا�سل )38( فقرة، وي�سمل )ا�ستخدام الت�سال- اللغة 
التعبيرية )15( فقرة، ا�ستخدام التوا�سل الوظيفي- اللغة التعبيرية 
وبعد  فقرات(،   )8( ال�ستقبالية  اللغة  التوا�سل  وفهم  فقرة،   )15(

التقليد )6( فقرات، وبعد اللعب )11( فقرة.
2♦ �سدق♦الات�ساق♦الداخلي:.

عينة  خارج  من  ا�ستطلاعية  عينة  على  المقيا�س  تطبيق  تم 
الم�سخ�سين  واأطفالهم  اأمور  اأولياء   )34( من  مكونة  الدرا�سة 
با�سطراب طيف التوحد، تم اختيارهم ع�سوائياً من مجتمع الدرا�سة، 
الدرجة  مع  المقيا�س  لأبعاد  )بير�سون(  ارتباط  معامل  ح�ساب  وتم 

الكلية والجدول )2( يو�سح ذلك.
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التواصل مهارات  تنمية  فاعلية برنامج تدريب أولياء الأمور (ImPACT) في 
لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في دولة قطر

أ. يزن عوني أبونواس
أ. د. علياء محمد العويدي

الجدول )2(
قيم معامات ارتباط بيرسون لأبعاد مقياس مهارات التواصل الاجتماعي مع الدرجة الكلية ومع بعضها البعض

البعد
الم�ساركة 
الجتماعية

ا�ستخدام 
الت�سال- اللغة 

التعبيرية

ا�ستخدام التوا�سل 
الوظيفي- اللغة 

التعبيرية

فهم التوا�سل 
اللغة ال�ستقبالية

التوا�سل 
ككل

اللعبالتقليد
الدرجة 
الكلية

**900.**72.74.****800.**72.640.**77.**_الم�ساركة الجتماعية

89.****62.**670.**940.**77.660.**__ا�ستخدام الت�سال- اللغة التعبيرية

89.****76.**650.**920.**620.___ا�ستخدام التوا�سل الوظيفي- اللغة التعبيرية

78.****73.54.****790.____فهم التوا�سل اللغة ال�ستقبالية

96.****73.**750._____التوا�سل ككل

**840.**75.______التقليد

**85.اللعب

يبين الجدول )2( اأن قيم معاملات ارتباط الأبعاد مع الدرجة 
الكلية للمقيا�س وقد تراوحت ما بين)78. - 96. ( وجميعها دال عند 
الأبعاد بع�سها  ارتباط  (، وتراوحت معاملات  الدللة)01.  م�ستوى 
ببع�س)54. - 94. (، وجميعها دال اإح�سائياً، وتم ح�ساب معاملات 
ارتباط فقرات المقيا�س مع البعد الذي تنتمي اإليه، وكذلك ارتباطهما 

بالدرجة الكلية، والجدول)3( يو�سح ذلك.
الجدول )3(

معامات ارتباط الفقرات بالبعد الذي تنتمي إليه، وبالدرجة الكلية لمقياس مهارات التواصل 
الاجتماعي

رقم♦البعد
الفقرة

معامل♦
الارتباط♦
مع♦البعد

معامل♦
الارتباط♦
مع♦الدرجة♦

الكلية

رقم♦
الفقرة

معامل♦
الارتباط♦
مع♦البعد

معامل♦
الارتباط♦
مع♦الدرجة♦

الكلية

عية
تما

لج
كة ا

سار
لم�

ا

1** .51* .429** .71** .62

2** .59** .4610** .66** .61

3** .78** .7411** .71** .62

4** .81** .6912** .59** .59

5** .66** .5713** .74** .77

6**.70** .5914** .53** .58

7**.80** .7215** .72** .64

8** .74** .66

يرية
تعب

ة ال
للغ

- ا
سال

ت�
 ال

دام
تخ

ا�س

16* .33** .4524** .78** .80

17** .53* .3825** .66** .61

18** .52** .4426** .65** .57

19** .64** .5727** .72** .76

20** .59** .5028** .75** .72

21** .81** .6829** .75** .71

22** .83** .7530** .84** .78

رقم♦البعد
الفقرة

معامل♦
الارتباط♦
مع♦البعد

معامل♦
الارتباط♦
مع♦الدرجة♦

الكلية

رقم♦
الفقرة

معامل♦
الارتباط♦
مع♦البعد

معامل♦
الارتباط♦
مع♦الدرجة♦

الكلية

23**.79**.68

يرية
تعب

ة ال
للغ

- ا
في

ظي
الو

سل 
ا�

لتو
م ا

خدا
�ست

ا

31**.48**.5939**.68**.44

32**.67**.6740**.56*.38

33**.53*.4041**.80**.74

34**.76**.7742**.65**.46

35**.68**.6643**.54**.50

36**.70**.7244**.71**.58

37**.71**.5845**.78**.73

38**.76**.61

غة 
 الل

�سل
توا

م ال
فه

لية
قبا

�ست
ال

46**.79**.6350**.69**.61

47**.74**.7251**.71**.50

48**.51*.3752**.73**.64

49**.61**.4653**.71**.52

ليد
لتق

ا

54**.81**.6457**.87**.77

55**.90**.7658**.82**.67

56**.79**.7159**.80**.64

عب
الل

60**.77**.6266**.76**.67

61**.78**.7167**.71**.54

62**.73**.6268**.69**.56

63**.50**.4669**.73**.57

64**.75**.6570**.68**.59

65**.62**.54
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الأول 2022م )40( - كانون  مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية والنفسية - المجلد )13( - العدد 

المقيا�س  فقرات  ارتباط  معاملات  اأن  الجدول)3(  يبين 
القيم  هذه  وجميع   )  .8  - بين)38.  تراوحت  قد  الكلية  بالدرجة 
بعد  فقرات  ارتباط  معاملات  قيم  تراوحت  كما  اإح�سائياً،  دالة 
الم�ساركة الجتماعية بالدرجة الكلية للبعد بين )53. - 81.(، اأما 
بعد ا�ستخدام الت�سال- اللغة التعبيرية، فقد تراوحت قيم معاملات 
(؛   .84  -  .33( بين  البعد  لهذا  الكلية  بالدرجة  الفقرات  ارتباط 
وتراوحت معاملات ارتباط فقرات بعد ا�ستخدام التوا�سل الوظيفي- 
وتراوحت  (؛   .8  - بين)48.  للبعد  الكلية  بالدرجة  التعبيرية  اللغة 
معاملات ارتباط فقرات بعد نق�س الوعي النفعالي بالدرجة الكلية 
للبعد بين )67. - 87. (؛ وتراوحت معاملات ارتباط فقرات بعد فهم 
التوا�سل اللغة ال�ستقبالية بالدرجة الكلية للبعد بين )51. - 79. (؛ 
وتراوحت معاملات ارتباط فقرات بعد التقليد بالدرجة الكلية للبعد 
اللعب فقد تراوحت قيم معاملات  اأمّا فقرات بعد   ،)  .79 بين)9. - 
ارتباطها بالدرجة الكلية لهذا البعد بين )5. - 78.(،  وكانت جميع 

قيم ارتباط الفقرات بالأبعاد التي تنتمي اإليها دالة اإح�سائياً.
التحقق♦من♦دلالات♦ثبات♦مقيا�ض♦التوا�سل

تم التاأكد من ثبات المقيا�س بطريقتي الت�ساق الداخلي )كرو 
الختبار(  اإعادة  )الختبار-  ال�ستقرار  ثبات  وطريقة  األفا(  نباخ 
وذلك بتطبيق المقيا�س على عينة ا�ستطلاعية مكونة من )34( ولي 
اأمر، تم اختيارهم بالطريقة الع�سوائية، وقد تم اإعادة تطبيق المقيا�س 
بعد اأ�سبوعين من التطبيق الأول للتاأكد من ثبات المقيا�س، والجدول 

)4( يو�سح النتائج.
الجدول رقم )4(

قيم معامل الثبات بطريقة الاتساق الداخلي واعتماد الثبات بطريقة الاختبار-إعادة الاختبار ولكل 
بعد من أبعاد مقياس مهارات التواصل الاجتماعي

البعد
الات�ساق♦الداخلي♦

كرو♦نباخ♦األفا

الاختبار�♦

اإعادة♦الاختبار

**92.88.الم�ساركة الجتماعية

**92.93.ا�ستخدام الت�سال- اللغة التعبيرية

**91.81.ا�ستخدام التوا�سل الوظيفي- اللغة التعبيرية

**84.70.فهم التوا�سل اللغة ال�ستقبالية

**95.87.التوا�سل ككل

**91.84.التقليد

**90.82.اللعب

**98.89.المقيا�س ككل

الت�ساق  بطريقة  الثبات  معاملات  قيم  اأن   )4( الجدول  يبين 
حين  في   ،)  .98( ككل  للمقيا�س  بلغت  قد  األفا  كرونباخ  الداخلي 
الثبات  معاملات  قيم  وبلغت   ،)  .95  -  .84( للاأبعاد  تراوحت 
الختبار-اإعادة الختبار للمقيا�س ككل )89. (، في حين تراوحت 

للاأبعاد )7. - 93.( وتعد هذه القيم كافية لأغرا�س هذه الدرا�سة.

معيار تصحيح المقياس 

تم اعتماد التدرج الثلاثي لت�سحيح اأداة الدرا�سة، وذلك ليعبر 

اإعطاء كل  الأداة؛ حيث تم  فقرات  مع  موافقته  الم�ستجيب عن مدى 
عن  تعبر  الثلاث  درجاته  بين  من  واحدة  درجة  فقراته  من  فقرة 

)غالبا، اأحيانا، نادرا(، وهي تمثل )3، 2، 1( على الترتيب.
اأولياء♦ ثانياً:♦البرنامج♦التدريبي♦)ImPACT(♦برنامج♦تدريب♦
 Improving Parents as Contact ♦� توا�سل♦ كمدربي♦ الاأمور♦

♦)Teachers )ImPACT

وهو برنامج تدريبي �سدرت منه الن�سخة الثانية عام )2019( 
ون�شرت تحت عنوان: )تعليم التوا�سل الجتماعي للاأطفال الم�سابين 
Teaching social com- الأخرى( النمائية  وال�سطرابات   االتوحد 
 munication to children with autism and other developmental

دفورت�ساك  واآنّا  انجير�سول  بروك  من  كل  قبل  من  و�سمم   ،delays

في  اأ�ستاذتين  وهما   Brooke Ingersoll and Anna Dvortcsak

جامعة ولية ميت�سغان في الوليات المتحدة الأمريكية.
والدرا�سات  الأبحاث،  اإلى  بال�ستناد  التدريبي  البرنامج  بني 
زيادة  الوالدين في  قبل  التدخل من  فاعلية  اأثبتت  التي  ال�سلة  ذات 
اإلى نتائج ملمو�سة، وطويلة  يوؤدي  الأطفال، مما  العمل مع  �ساعات 
والتكلفة  والجهد،  الوقت  توفير  واأهمها  والأ�شرة،  للطفل  الأجل 
المادية وتعزيز قدرة الطفل على تعميم المهارات المكت�سبة في البيئة 
الطبيعية بوا�سطة الوالدين، بالإ�سافة اإلى تح�سين قدرة الأ�شرة على 
التعامل مع الطفل مما يرفع من تقدير الذات، ويح�سن جودة ونوعية 
الحياة لديهم عن طريق زيادة الكفاءة الذاتية للوالدين والتفاعلات 
Inger-  للأ�شرية الإيجابية وتقليل التوتر والكتئاب لدى اأفراد الأ�شرة

.)soll, & )Dvortcsak, 2019

نموذج♦التدريب♦الفردي
اأحد الوالدين والطفل  في النموذج الفردي، يلتقي المدرب مع 
لمدة )60 - 90( دقيقة مرتين في الأ�سبوع لمدة )12( اأ�سبوعًا، في 
نهاية البرنامج المكون من )24( جل�سة، ويو�سى بجل�سات متابعة 

�سهرية للدعم والتدريب، ويمكن تعديل طول البرنامج اإذا لزم الأمر.
نموذج♦تدريب♦المجموعة

وهو النموذج الذي �سي�ستخدم للاإجابة عن ا�ستف�سارات الدرا�سة 
الحالية ويعد هذا النموذج هو الأن�سب لمقدمي الخدمات للاأطفال في 
بيئة جماعية، اأو المهتمين بتوفير تجربة جماعية للعائلات، ويجب 

.ImPACT ا�ستخدامه بالقتران مع الدليل الرئي�س لم�شروع
جل�سة؛   )12( في  تنفيذه  ليتم  المجموعة  نموذج  ت�سميم  تم 
جل�سات  و�ست  �ساعتان،  مدتها  جماعية،  تدريب  جل�سات  �ست  منها 
تدريب فردية، مدتها �ساعة واحدة وتكون بح�سور الطفل، يتم اإجراء 
التدريب بين  تناوب جل�سات  اأ�سبوعًا مع   )12( البرنامج على مدار 
فردية وجماعية كل اأ�سبوع، ونظراَ لظروف الدرا�سة الحالية وتزامنها 
تطبيق  تم   2023/  2021 الدرا�سي  العام  انتهاء  من  القرب  مع 
المو�سحة  البرنامج  تكييف  اجراءات  مع  تما�سياً  المكثف  البرنامج 
في بروتوكول البرنامج فانه يمكن اللجوء الى البرنامج المكثف في 

التطبيق ليتم على مدار �سهر ون�سف بواقع جل�ستين كل اأ�سبوع. 
جل�سات  بتقديم  يو�سى  البرنامج،  تطبيق  من  النتهاء  عند 
كل  لت�سجيع  اأ�سهر؛  �ستة  اإلى  ت�سل  �سهريًا، لمدة  واحدة  مرة  متابعة 
مخاوف  اأي  ومعالجة  للتدخل،  ا�ستخدامه  في  ال�ستمرار  على  والد 
تعد  الطفل،  تنا�سب  جديدة  اأهداف  تحديد  على  وم�ساعدتهم  جديدة، 
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تتلقى  التي  للعائلات  خا�س  ب�سكل  مفيدة  هذه  المتابعة  جل�سات 
نموذج التدريب الجماعي؛ حيث �سيكون لديهم فر�س اأقل للممار�سة 

وتلقي الملاحظات من العائلات التي تتلقى تدريبًا فرديًا. 
دلالات♦التحقق♦من♦�سدق♦البرنامج♦التدريبي♦

اللغة  في  اخت�سا�سيين  على  وعر�سه  البرنامج  ترجمة  تم 
العربية، وعر�س البرنامج المترجم على محكمين في ميدان التربية 
الخا�سة بلغ عددهم )11( منهم )4( من العاملين في الميدان يعملون 
الخا�سة  التربية  في  الماج�ستير  درجة  ويحملون  التوحد  مجال  في 
كحد اأدنى، وح�سب اتفاق المحكمين تم اإجراء تعديلات على الترجمة 
وال�سياغة اللغوية مع الإبقاء على عدد جل�سات البرنامج، وت�سل�سلها 

كما هو في الن�سخة الأ�سلية.
متغيرات الدراسة

المتغير♦الم�ستقل:♦البرنامج♦التدريبي
ذوي♦ الاأطفال♦ لدى♦ التوا�سل♦ مهارات♦ التابعة:♦ المتغيرات♦

ا�سطراب♦طيف♦التوحد.

المعالجة الإحصائية
 )spss( الإح�سائي  البرنامج  با�ستخدام  الباحثان  قام 
البرنامج  تطبيق  بعد  لها  تو�سل  التي  النتائج  تحليل  لأغرا�س 

التدريبي؛

ما  الدرا�سة  ت�ساوؤلت  على  للاإجابة  الباحث  ا�ستخدم  حيث 
يلي:

التجريبية  المجموعة  اأداء  رتب  متو�سطات  ا�ستخراج  تم 
مهارات  مقيا�س  على  التوحد  طيف  ا�سطراب  ذوي  الأطفال  من 
تطبيق  تم  ثم  والتتبعي(،  والبعدي  )القبلي  التطبيق  في  التوا�سل 
المترابطة  للعينات  اللامعلمي   )Wilcoxon( ويلك�سون  اختبار 

للتحقق من وجود الفروق بين متو�سطات الرتب.

نتائج الدراسة ومناقشتها

�ستعر�ض♦نتائج♦الدرا�سة♦ومناق�ستها♦بناءً♦على♦اأ�سئلتها:
♦ال�سوؤال♦الاأول:♦هل♦توجد♦فروق♦ذات♦دلالة♦اإح�سائية♦عند♦♦◄

اأداء♦المجموعة♦ )α ≤0.05(♦بين♦متو�سطات♦رتب♦ الدلالة♦ م�ستوى♦
والبعدي(♦ )القبلي♦ التوحد♦ ا�سطراب♦طيف♦ ذوي♦ للاأطفال♦ التجريبية♦

على♦مقيا�ض♦مهارات♦التوا�سل♦تعزى♦لاأثر♦البرنامج♦التدريبي؟
اأداء  ا�ستخراج متو�سطات رتب  ال�سوؤال تم  اإجابة هذا  اأجل  من 
المجموعة التجريبية من الأطفال ذوي ا�سطراب طيف التوحد على 
اأداة قيا�س مهارات التوا�سل في التطبيقين )القبلي والبعدي(، ثم تم 
تطبيق اختبار ويلك�سون )Wilcoxon( اللامعلمي للعينات المترابطة 
التالي  والجدول  الرتب،  متو�سطات  بين  الفروق  وجود  من  للتحقق 

يبين النتائج.

الجدول رقم )5(
نتائج اختبار وليكسون )Wilcoxon( للعينات المترابطة بين متوسطات رتب أداء المجموعة التجريبية من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد على مقياس مهارات التواصل في التطبيقين 

)القبلي والبعدي(

المتو�سط♦التطبيقالمجال
الح�سابي

الانحراف♦
المعياري

توزيع♦
متو�سط♦العددالرتب

الرتب
مجموع♦
م�ستوى♦قيمة♦Zالرتب

الدلالة

الم�ساركة 
الجتماعية

0.00.00�سالبة2.25.23القبلي

-2.524.012
84.5036.00موجبة2.61.22البعدي

0الت�ساوي

8المجموع

ا�ستخدام 
الت�سال – اللغة 

التعبيرية

11.501.50�سالبة1.93.48القبلي

-2.319.020
74.9334.50موجبة2.11.52البعدي

0الت�ساوي

8المجموع

ا�ستخدام 
التوا�سل 

الوظيفي -اللغة 
التعبيرية

11.001.00�سالبة1.69.45القبلي

-2.386.017
75.0035.00موجبة1.99.58البعدي

0الت�ساوي

8المجموع

فهم التوا�سل 
- اللغة 

ال�ستقبالية

0.00.00�سالبة2.22.35القبلي

-2.070.038
53.0015.00موجبة2.33.39البعدي

3الت�ساوي

8المجموع
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المتو�سط♦التطبيقالمجال
الح�سابي

الانحراف♦
المعياري

توزيع♦
متو�سط♦العددالرتب

الرتب
مجموع♦
م�ستوى♦قيمة♦Zالرتب

الدلالة

التوا�سل

0.00.00�سالبة1.90.35القبلي

-2.533.011
84.5036.00موجبة2.11.45البعدي

0الت�ساوي

8المجموع

التقليد

22.505.00�سالبة2.27.45القبلي

-1.160.246
44.0016.00موجبة2.50.50البعدي

2الت�ساوي

8المجموع

اللعب

12.002.00�سالبة1.72.34القبلي

-2.263.024
74.8634.00موجبة1.99.50البعدي

0الت�ساوي

8المجموع

الكلي

0.00.00�سالبة1.98.29القبلي

-2.527.012
84.5036.00موجبة2.23.37البعدي

0الت�ساوي

8المجموع

يبين الجدول ال�سابق باأن قيمة )Z( للفرق بين متو�سطي الرتب 
في التطبيقين القبلي والبعدي لأداء المجموعة التجربية على الدرجة 
2.527( بم�ستوى دللة  الكلية لمقيا�س مهارات التوا�سل بلغت )- 
ت�ساوي )012. ( وهذه قيمة دالة اإح�سائياً عند م�ستوى الدللة )05.(، 
وهذا ي�سير اإلى وجود فرق ذي دللة اإح�سائية بين متو�سطي الرتب 
في التطبيقين القبلي والبعدي لأداء المجموعة التجربية على الدرجة 
التدريبي،  البرنامج  لأثر  يعزى  التوا�سل  مهارات  لمقيا�س  الكلية 
الرتب  متو�سط  ارتفاع  بدليل  البعدي  التطبيق  ل�سالح  الفرق  وكان 
القبلي  للتطبيق  الرتب  )4.50( عن متو�سط  البالغ  البعدي  للتطبيق 
البالغ )0. (، مما يوؤكد اأن للبرنامج التدريبي اأثر في تنمية مهارات 
مع  يتفق  مما  التوحد  طيف  ا�سطراب  ذوي  الأطفال  لدى  التوا�سل 
 Stadnick, Stahmer,( وبروكمان  و�ستامر  �ستادنيك  درا�سة  نتائج 
And Brookman, 2015( التي اأثبتت فاعلية البرنامج التدريبي في 

التوحد  ا�سطراب طيف  ذوي  الأطفال  لدى  التوا�سل  مهارات  تنمية 
كما يبين الجدول ال�سابق اأن قيم )Z( للفروق بين متو�سطات الرتب 
في التطبيقين القبلي والبعدي لأداء المجموعة التجربية على اأبعاد 
اأداة قيا�س مهارات التوا�سل تراوحت بين ) - 2.533 و  - 2.070( 
اإح�سائياً  دالة  قيم  وهذه    )  .038  -   .011( بين  دللة  بم�ستوى 
دللة  ذات  فروق  وجود  اإلى  ي�سير  مما   ) الدللة )05.  عند م�ستوى 
والبعدي؛  القبلي  التطبيقين  في  الرتب  متو�سطات  بين  اإح�سائية 
التوا�سل،  اأداة قيا�س مهارات  اأبعاد  التجربية على  لأداء المجموعة 

تعزى لأثر البرنامج التدريبي، وكان الفرق ل�سالح التطبيق البعدي، 
متو�سطات  عن  البعدي  للتطبيق  الرتب  متو�سطات  ارتفاع  بدليل 
با�ستثناء  ال�سابق،  الجدول  في  تظهر  كما  القبلي،  للتطبيق  الرتب 
 )Z( بعد التقليد فلم يوجد فيه فروق دالة اإح�سائياً وذلك لأن قيمة
بلغت )- 1.160( بم�ستوى دللة ت�ساوي )246. ( وهذه قيمة غير 
دالة اإح�سائياً، وقد يعزى عدم وجود فروق ذات دللة اإح�سائية في 
بعد التقليد اأن مهارة التقليد تعد من المهارات المعقدة التي تتطلب 
اأمامة  يراه  تقليد نموذج  الطفل على  لت�ساعد  �سابقة  وجود مهارات 
مثل التوا�سل الب�شري والتركيز، والنتباه وغيرها لذلك يحتاج بعد 
هذه  في  التح�سن  يلاحظ  حتى  والجهد  الوقت،  من  مزيدٍ  اإلى  التقليد 
المهارة اذا تم اللتزام التام في تطبيق البرنامج من قبل ولي الأمر 

في الم�ستقبل.
اإح�سائية♦♦◄ دلالة♦ ذات♦ فروق♦ توجد♦ هل♦ الثاني:♦ ال�سوؤال♦

والتتبعي♦ البعدي♦ الاأداء♦ بين♦ ♦)α  ≤0.05( الدلالة♦ م�ستوى♦ عند♦
لمتو�سطات♦اأداء♦المجموعة♦التجريبية♦تعزى♦لاأثر♦البرنامج♦التدريبي♦
في♦تنمية♦مهارات♦التوا�سل♦لدى♦الاأطفال♦ذوي♦ا�سطراب♦طيف♦التوحد؟

اأداء  ا�ستخراج متو�سطات رتب  ال�سوؤال تم  اأجل اجابة هذا  من 
على  التوحد  ا�سطراب طيف  ذوي  الأطفال  من  التجربية  المجموعة 
اأداة قيا�س مهارات التوا�سل في التطبيقين )البعدي والتتبعي(، ثم تم 
تطبيق اختبار ويلك�سون )Wilcoxon( اللامعلمي للعينات المترابطة 
التالي  والجدول  الرتب،  متو�سطات  بين  الفروق  وجود  من  للتحقق 

يبين النتائج.
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أ. يزن عوني أبونواس
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الجدول )6(
نتائج اختبار ويلكسون )Wilcoxon( للعينات المترابطة بين متوسطات رتب أداء المجموعة التجربية من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد على أداة قياس مهارات التواصل في التطبيقين 

)البعدي والتتبعي(

المتو�سط♦التطبيقالمجال
الح�سابي

الانحراف♦
المعياري

توزيع♦
متو�سط♦العددالرتب

م�ستوى♦قيمة♦Zمجموع♦الرتبالرتب
الدلالة

المثابرة وحل الم�سكلات

0.00.00�سالبة2.41.25القبلي

-2.555.011
84.5036.00موجبة2.75.18البعدي

0الت�ساوي

8المجموع

الكفاءة ال�سخ�سية

12.002.00�سالبة2.22.19القبلي

-1.802.072
53.8019.00موجبة2.39.13البعدي

2الت�ساوي

8المجموع

الكفاءة المعرفية

23.507.00�سالبة2.61.32القبلي

-1.556.120
64.8329.00موجبة2.79.19البعدي

0الت�ساوي

8المجموع

الكفاءة النفعالية

53.8019.00�سالبة2.17.43القبلي

-.141.888
35.6717.00موجبة2.16.23البعدي

0الت�ساوي

8المجموع

الكفاءة الجتماعية

0.00.00�سالبة2.63.13القبلي

-2.226.026
63.5021.00موجبة2.84.16البعدي

2الت�ساوي

8المجموع

الكلي

11.001.00�سالبة2.40.15القبلي

-2.383.017
75.0035.00موجبة2.58.08البعدي

0الت�ساوي

8المجموع

متو�سطي  بين  للفرق   )Z( قيمة  باأن  ال�سابق  الجدول  يبين 
التجربية  المجموعة  لأداء  والتتبعي،  البعدي  التطبيقين  في  الرتب 
 )2.313  -( بلغت  التوا�سل  مهارات  لمقيا�س  الكلية  الدرجة  على 
عند  اإح�سائياً  دالة  قيمة  وهذه  ت�ساوي)021.(  دللة  بم�ستوى 
م�ستوى الدللة )05.(، وهذا ي�سير اإلى وجود فرق ذي دللة اإح�سائية 
بين متو�سطي الرتب في التطبيقين البعدي والتتبعي، لأداء المجموعة 
يعزى  التوا�سل  مهارات  قيا�س  لأداة  الكلية،  الدرجة  على  التجربية 
لأثر البرنامج التدريبي، وكان الفرق ل�سالح التطبيق التتبعي بدليل 
البالغ )4.93( عن متو�سط  التتبعي  ارتفاع متو�سط الرتب للتطبيق 
ال�سابقة  النتيجة  يوؤكد  مما   )1.50( البالغ  البعدي  للتطبيق  الرتب 
التوا�سل لدى  التدريبي في تنمية مهارات  البرنامج  ويثبت فاعلية 

الأطفال ذوي ا�سطراب طيف التوحد. 
كما يبين الجدول ال�سابق اأن قيم )Z( للفروق بين متو�سطات 
الرتب في التطبيقين البعدي والتتبعي لأداء المجموعة التجربية على 
اأداة قيا�س مهارات التوا�سل تراوحت بين ) - 2.524 و - 2.041( 
اإح�سائياً  دالة  قيم  وهذه   )  .041  -  .012( بين  دللة  بم�ستوى 
دللة  ذات  فروق  وجود  اإلى  ي�سير  مما   )  .05( الدللة  م�ستوى  عند 
والتتبعي  البعدي  التطبيقين  في  الرتب  متو�سطات  بين  اإح�سائية 
التوا�سل  مهارات  قيا�س  اأداة  اأبعاد  على  التجربية  المجموعة  لأداء 
تعزى لأثر البرنامج التدريبي، وكان الفرق ل�سالح التطبيق التتبعي 
متو�سطات  عن  التتبعي  للتطبيق  الرتب  متو�سطات  ارتفاع  بدليل 
با�ستثناء  ال�سابق،  الجدول  في  تظهر  كما  البعدي،  للتطبيق  الرتب 
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مهارتي الم�ساركة الجتماعية، والتقليد، فلا يوجد فيهما فروق دالة 
اإح�سائياً؛ لأن قيمة )Z( بلغت بين )- 1.450 و- .730( بم�ستوى 
دللة ت�ساوي بين )147. - 465. ( وهذه قيم غير دالة اإح�سائياً، وقد 
يعزى عدم وجود دللة في بعدي الم�ساركة الجتماعية، والتقليد اإلى 
اأن هذه المهارات تتطلب مزيداً من الوقت، وتتطلب تنمية المهارات 
النمائية ال�سابقة لها ليتم تنميتها لدى الطفل، ويرتبط ارتباطاً وثيقاً 
بدرجة التزام ولي الأمر في تطبيق ا�ستراتيجيات البرنامج التدريبي 
لدى الطفل، اأو الهتمام بمهارة ما على ح�ساب مهارة اأخرى، وب�سكل 
عام فقد لوحظ من خلال نتائج الدرا�سة ال�سابقة وجود اأثر لبرنامج 
التوا�سل  تنمية مهارات  توا�سل، في  الأمور كمعلمي  اأولياء  تدريب 
الدرا�سات  التوحد، مما يتفق مع  الأطفال ذوي ا�سطراب طيف  لدى 
ال�سابقة التي تم ا�ستعرا�سها باأن تدريب ولي اأمر الطفل ذي ا�سطراب 
والأ�شرة،  الطفل  في  باأثرها  تنعك�س  بالغة  اأهمية  له  التوحد  طيف 
والمجتمع ب�سكل عام، وذلك من خلال اكت�ساب ولي الأمر للمهارات 
اليومي، مما يخلق  الروتين  اللازمة للتفاعل الجيد مع الطفل خلال 
�سعور  ويعزز  الأ�شرة،  واأفراد  الطفل،  بين  توا�سل  واأ�سلوب  طريق، 

الأ�شرة بالنجاح، واأهمية ال�سعي لكت�ساب المزيد من المعلومات.

التوصيات:   
1♦ التو�سيات . اإلى  التو�سل  يمكن  الدرا�سة،  نتائج  على  بناءً 

الآتية:
2♦ التو�سية ب�شرورة توفير مزيدٍ من البرامج التدريبية التي .

اأمور الأطفال ذوي ا�سطراب طيف التوحد  اأولياء  اإلى تدريب  ت�سعى 
في جميع المجالت والمهارات.

3♦ ذوي . بالأطفال  تعنى  التي  الدرا�سات  من  المزيد  اإجراء 
ا�سطراب طيف التوحد واأ�شرهم في البيئة القطرية.

4♦ التدريبي . البرنامج  فاعلية  لقيا�س  اأخرى  درا�سات  اإجراء 
في تنمية مهارات التوا�سل ب�سكل اأكبر ومكثف ومطول.

5♦ التدريبي . البرنامج  فاعلية  لقيا�س  اأخرى  درا�سات  اإجراء 
النمائية  التاأخيرات  التوا�سل لدى الأطفال ذوي  في تنمية مهارات 

الأخرى.
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