
مقياس استكشاف وبلورة مفهوم الذات المهنية لدى الأفراد من ذوي الإعاقة العقلية البسيطة من وجهة نظر المعلمين وأولياء الأمور بصورته النهائية
	م
	الفقــرات
	دائماً
	غالباً
	أحياناً
	نادراً
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	البعد الاول: استكشاف الذات المهنية
	
	
	
	
	

	1
	يسمي ثلاث نقاط قوة في جسمه
	
	
	
	
	

	2
	يسمي  ثلاث نقاط ضعف في جسمه
	
	
	
	
	

	3
	يسمي  ثلاث نقاط قوة في شخصيته
	
	
	
	
	

	4
	يسمي ثلاث نقاط ضعف في شخصيته
	
	
	
	
	

	5
	يسمي ثلاثة من إهتماماته على الأقل
	
	
	
	
	

	6
	يعبر عن أبرز ثلاثة من ميوله
	
	
	
	
	

	7
	يسمي ثلاثة من الأدوار التي يقوم بها في حياته
	
	
	
	
	

	8
	يسمي على الأقل ثلاث شخصيات مهمة في حياته
	
	
	
	
	

	
	البعد الثاني: بلورة الذات المهنية
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	يسمي 10 مهن على الأقل
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	 يسمي ثلاث أدوات على الأقل للمهنة التي يفضلها 
	
	
	
	
	

	3
	يسمي متطلبات ثلاث مهن على الأقل
	
	
	
	
	

	4
	يسمي صعوبات ثلاث مهنة على الأقل
	
	
	
	
	

	5
	يسمي ثلاث صفات شخصية لديه تناسب المهنة التي يفضلها
	
	
	
	
	

	6
	يختار مهنة تناسب قيمه المهنية
	
	
	
	
	

	7
	يقوم بثلاث من المهام الحياتية المتعلقة بالعمل
	
	
	
	
	

	8
	يصف بيئة العمل التي يفضلها بثلاث جمل بسيطة على الأقل
	
	
	
	
	

	9
	يحدد ثلاث حاجات يرغب في تحقيقها من العمل
	
	
	
	
	

	10
	يحدد ثلاث مزايا على الأقل لمهنة يفضلها
	
	
	
	
	

	11
	يحدد على الأقل ثلاثة أمور تشعره بالرضا في العمل
	
	
	
	
	

	12
	يسمي  ثلاثة من الاشياء التي يفضلها في العمل
	
	
	
	
	

	13
	يسمي ثلاث مهن يفضلها مطلوبة في سوق العمل
	
	
	
	
	

	14
	يسمي المهن المناسبة له
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